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成年人伤感句子

 

1.
一个人孤单久了，会变得不合群。人群仿若无际的沙漠，偶尔的绿色，
却是长满尖刺的荆棘，无处落脚。

2.
我放开了，但还没放下；我恢复了，但还没痊愈；我想开了，但还有怀
念；我忘记了，但还有回忆。

3.人对在乎和看中的事，只有患得患失，勇气似乎离得很远。

4.阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路。

5.回忆就是追忆过去，同时附带地加上一些从前没有的东西。

6.
等你我的故事成笔墨稍顿纸上余温，我定会藏起爱恨痴嗔装作风过无痕
。

7.把别人看的太重，也不知道你在他们心里连狗都不如。

8.
虚幻大千两茫茫，一邂逅，终难忘。相逢主人留一笑，不相识，又何妨
。

9.在这个无理取闹的世界，连吃醋都是需要资格的。

10.你说你喜欢风，但是在刮风的时候你却关上了窗户。
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11.有时候真想把心甩到一边去，沵疼啥啊疼？没出息的东西。

12.别人说你变了，是因为你没有按照他的想法活罢了。

13.
没有电话，没有问候，没有按时赴约，你太忙我明白。如果有一天我不
爱你了，就轮到你明白了。

14.我醒来时梦了都是旧时光，我一世一生都不敢忘。

15.从久伴我到酒伴我，从我爱你到我碍你，从可歌可泣到可搁可弃。

16.
有时候，尽管事与愿违，也唯有迁就。有时候，明明非我所求，却只得
领受。有时候，就算依依不舍，终还要放手。

17.多少爱情都是这样的，一开始是我给你幸福，结局却是我祝你幸福。

18.其实我这么辛苦地胖起来，就是为在你心里能多占点地儿。

19.我把爱给了黑夜，你把爱给了回忆！我夜夜流泪，天天开心！

20.
感情最怕就是拖着，就像两个拉着橡皮筋的人，受伤的总是不愿意放手
的那个，错了就要放手。

21.外面正下雨呢，电闪雷鸣轰轰烈烈，我喜欢下雨，太喜欢了。

22.很多时候，你必须学会一个人去承受所有的委屈与心酸。

23.孤独的味道更像是一种中药，苦苦的，涩涩的，是不能加糖的。

24.我有一万个见你的理由，唯独少了一个见你的身份。
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25.
真的不能太喜欢一个人，你会将一生埋葬在这不值得里，可怕的是，你
自己还觉得值得。

26.从来都不是无聊找你，我找你，只是说明，这一刻，我很想你。

27.
你是不是也曾因为一个不爱你的人哭得撕心裂肺然后又笑着说没关系。

28.所谓的爱情、不是要轰轰烈烈的誓言、而是简简单单的陪伴。

29.爱你是众所周知的事，还爱你却成为我一个人的秘密。

30.
我们做的最默契的一件事就是，我不联系你，你也不联系我，最后我们
真的陌生了。

31.这个世界上总有那么一个人，是你的念想，是你的温暖。

32.
感情不是水龙头，不能说关就关，但可以向电池，慢慢的消耗，总有一
天，会耗尽所有的念想。

33.孤单不是与生俱来的，而是由你爱上一个人的那一刻开始的。

34.现在的我，很相信顺其自然。别说我不在意，就算在意了又能怎样。

35.他的眼神里充满了落寞，望着曾经辉煌而今萧条的城堡，黯然走开。

36.
每个人的心中都有一个残缺不全的故事，每个故事都有一个无法忘却的
人。

37.不要为了找对象而找对象，如果没有真爱，其实一个人反而更好。
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38.片刻的喧闹，嘲笑着孤傲的姿态，永远都抹不掉那没有痕迹的伤害。

39.什么天长地久，什么不离不弃，只是你对所有人说的谎言。

40.喜欢一个人没有错，错就错在喜欢一个不喜欢自己的人。

41.如果我失忆了，当我再见到你的时候，是否会一见钟情。

42.关系再好也不能走得太近，牙有时候还能咬到舌头呢。

43.每个人都有一个梦，当梦碎的时候，就是认命的开始。

44.
飞雪乱，承君言，独守三载何日见，泗水畔，韶华逝，倚望寒月心已碎
。

45.
永远也不要高估自己在别人心中的地位，其实你什么都不是，多你一个
也不多，少你一个也不少。

46.闭上眼，整个世界都是虚幻的，我又想起了我们的曾经。

47.
该来的自然来，会走的留不住。不违心，不刻意，不必太在乎，放开执
念，随缘是最好的生活。

48.
一次小小的偶然，一个浅浅的微笑，一声温馨的话语，一份柔柔的的温
情这便是生活。

49.
所谓永远，就是永不可触及的遥远。所谓绝望。就是我站在这里，前方
是地平线，后面是整个颓废的世界。
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50.
三更长，七天短，梦已走远，缘未再见，落泪不见长空怨，相思孤枕断
泪年。

51.对的时间碰到对的人，那是童话；错的时间碰到对的人那才叫青春。

52.所谓爱，就是当感觉、热情、浪漫统统拿掉之后，你仍然珍惜对方。

53.
有时候我们孤独地维持着自己的悲观，并不是因为乐观不好，只是因为
我们不能相信未曾出现的假象。

54.我发现我真的是再也无力，触动一颗已经没有我的心。

55.最残忍的不是一下子就成了陌生人，而是渐渐走向陌生的那种感觉。

56.如果还是忘不掉只有两个理由，时间不够长，新欢不够好。

57.说真的，不要太在乎一个人，那样只会玩死你自己。

58.我们从来没有分手过，因为没有人知道我们在一起过。

59.我不是高傲也不是胡闹，只是厌倦了那些随时可能失去的依靠。

60.有时候我们并非走出了伤痛，不过是学会了带着伤痛继续生活。

61.我喜欢你，专一又真挚，可最后却也只能送上祝福。

62.
独自的等候要为谁而难过再难过，再见的时候，依然很软弱，可是我的
爱情已经上了锁。

63.
将一切交付给时间，它会让你把该忘记的都忘记，让你漫不经心地从一
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个故事走进另一个故事。

64.
最糟糕的一种感觉是你无法爱上别人，只因你依然留恋那个伤害你的人
。

65.若爱，请深爱；放弃，请彻底；等待，本身就是一个错误。

66.
遇见你是我这段时间的一个幻觉，可能是遇见你的时候那条路没路灯。

67.我喜欢一无所有的感觉，它让我干净得像一个死去多年的人。

68.你把她送上刑场，在她悲哀的目光中吻着另一个姑娘。

69.一个人离开你的时候不要问理由，你能想到所有的理由都是对的。

70.你的爱是烟火，一瞬间就消失儿过。

71.要怎样才能让自己放弃，要怎样才能让自己微笑。

72.
这个世界本来就不公平，自己的幸福如果放弃了，那就会变成别人的。

73.
烟对你不好你喜欢，熬夜对你不好你也喜欢，我对你这么好你为什么不
喜欢。

74.你总怪她疑神疑鬼，却忘了你从未给过她安全感。

75.有时候，很佩服自己可以若无其事的拿那些惨不忍睹的过去开玩笑。

76.最寂寞的姿态就是没有你的日子，一个人望着天空。
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77.最幸福的事，莫过于和相爱的人，制造些比春天还温暖的记忆。

78.你们有没有想过有一天学校塌了，然后我们放假。我承认我有。

79.笔一动，是为你牵挂；一执念，是为你相思；花一落，是为你憔悴。

80.现实从不像人们想的那样美好，而美好的，永远不现实。

81.你会遇到一个保护你的天真，让你安心当小朋友的人。

82.相爱与伤害永远都是一对挛生兄弟，因为爱而伤害，因为爱而受伤。

83.
最好的好人，都是犯过错误的过来人；一个人往往因为有一点小小的缺
点，更显出他可爱。

84.为什么有那么多情侣分手，难道就不能坚持下去吗。
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