
https://duanjuziku.com/
 

 

晚上晚安的词

 

1.
晚安！我的未来会遇见的你。愿我的梦里能够有你你的梦里能够有美好
！失望并不可怕，怕的是一次次失望过后的平静安慰自己，心存侥幸试
着继续相信。晚安！

2.
每个夜晚送上我亲切的祝福，愿心中的你平安一夜。每个黎明的到来，
送上我美好的希望，望思念的你一天好心情。晚安。好梦。

3.
你再善良，也无法对所有的人好，把善良留给懂得感恩的人，而不是得
寸进尺的人。晚安。

4.
夜色渐渐暗下，心缓缓平静，不知心中的你有没入睡。送上我温馨的祝
福，洗去你一天的烦恼，一句“晚安”送你进梦想，醒来你的会觉得明
天更美好。

5.万事皆苦，别人都在对抗，你也不能认输。晚安。

6.青春的逝去并不可怕，可怕的是失去了勇敢地热爱生活的心。晚安！

7.
人的心只容得下一定程度的绝望，海绵已经吸够了水，即使大海从它上
面流过，也不能再给它增添一滴水了。晚安。

8.人生就像舞台，不到谢幕，永远不会知道自己有多精彩。晚安！
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9.
每当黑夜降临，便是我想你的开始，星星不眨眼，你就为它闪耀，今天
是北半球黑夜最长的一天，也是我一年中想你最多的一晚！

10.
念着你，一遍一遍。却不想打扰你，希望你睡的安然，像一只无忧的小
猪猪。亲爱的，晚安。

11.
闭上眼睛，把一天好的心情酝酿成一坛美酒，待日后细细品味；把一天
坏的遭遇统统抛给黑夜，期待明天有个最精彩的自己！晚安好梦！

12.
在最需要奋斗的年华里，你应该爱一个能带给你动力的人，而不是能让
你筋疲力竭的人。晚安。

13.
除了生老病死，人生里真正重要的事，其实没有几件。没必要为了小事
愁容满面，也没必要去跟小人争个长短。记得对自己好点儿。晚安！

14.你要裹紧小被子早早睡，不然我在梦里找不到你，晚安。

15.
晚上睡不着，怎么办？数数，太俗；吃眠药，太伤身体，干脆就默念对
你的祝福，准保你睡得香，祝你晚安，好梦！

16.
人一生的成就有些靠天分，有些靠运气，有些靠努力，而人所能掌握的
仅仅只是自己的那一分深情与用心。但是，这一分深情与用心才是作为
人生最重要的价值。至于成就，我们只能尽心而知命，毋须过分在意。
晚安！

17.
当时间消磨掉了你的热情，你便会发现，那些曾令你歇斯底里的去执着
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的人，现已变得可有可无。晚安。

18.
晚上睡好觉，别让自己变国宝；女人睡不好，容颜易变老，若想容颜俏
，早早去睡觉，抛开烦恼事，放松身和心，安心睡好觉，身体最重要。
晚安。

19.愿你容得下生命的不完美，也经得起世事的颠簸。晚安。

20.
夜深泛着幽蓝的光，这样的季节叫人有所向往，生活足够叫人迷茫，可
是我们还要等待明天希望，道一句晚安，早早休息，明天还要努力坚强
，道一句晚安，好好休息，安好一整夜。

21.
一个人真正成熟的标志之一，就是意识到你的生活对他人毫无意义。晚
安！

22.
在一切变好之前，我们总要经历一些不开心的日子，这段日子也许很长
，也许只是一觉醒来，所以耐心点，给好运一点时间。晚安！

23.我发现说晚安并不重要，重要的是要每天对你说。晚安，我爱你。

24.
每晚睡前，原谅所有的人和事。闭上眼睛，清理你的心，过去的就让它
过去吧。晚安。

25.
每个人都有很艰难的岁月。但是大多数时候，那些艰难的岁月最后会变
成整个生命中最精彩的日子，如果你挺过来的话。晚安！

26.
以前总以为，人生最美好的是相遇。后来才明白，其实难得的是重逢。
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如果说相遇是久别重逢，希望我们别来无恙。晚安。

27.
我们一步一步走下去，踏踏实实地去走，永不抗拒生命交给我们的重负
，才是一个勇者。晚安。

28.总会有一束阳光驱散你所有的阴霾，带给你万丈光芒。晚安！

29.
不要期待，不要假想，不要强求，顺其自然，如果注定，便一定会发生
。心安，便是活着的最美好状态。晚安！

30.
生命就是一个过程：看淡人生，活得自在，看开自己，过得心安。晚安
。

31.真正喜欢你的人，连晚安都会说很多遍，晚安噢。

32.
人，要有压力，但不能压垮；可以迷茫，但不能绝望；现实的生活告诫
我们：人的命运靠自己奋斗不抱有一丝幻想，不放弃一点机会不停止一
切努力！加油！

33.
晚灯烁烁夜读书，盏茶袅袅香满屋，知君一心求学切，莫忘身伤无人补
。来日方长细思量，愿君吹灯早入眠，美梦翩翩驱疲惫，养精蓄锐明日
狂。晚安！

34.
生活如水，人生似茶，再好的茶放到水中一泡，时间久了，也就淡了。
晚安！

35.愿你夜里有灯，梦里有人，平安喜乐，得偿所愿。晚安。
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36.我想忘掉你啊，可是连输入法都认得你了。晚安。

37.愿你精致到老，眼里长着太阳，笑里全都是坦荡。晚安。

38.
众生百态，每个人都在独一无二的前行，不管心底有多少伤，只有自己
的咬牙、自己的坚强，去支撑自己的信念向前，每个人在这个世界上都
是一场历练，而并不是被烦恼折磨一生的过程，只要心地安稳，这世间
的浮华又能如何。晚安！

39.
以为时间是一味良药会冲淡一切，谁料想它像一剂毒药越久越难忘。晚
安，各位。

40.你要赶路，就不要带得太多；你要休息，就不要想的太多。晚安！

41.
不管男女，除了老情人，出事不可能在白天，总是在晚上。所以每天记
得发短消息说晚安，确认他睡在了他该睡的地方。

42.
爱情并不是只看心理，人们毕竟不会对一头心灵美的猪一见钟情。晚安
！

43.
生活是活给自己看的，要想得到什么，就真的去努力。兴趣是成功的关
键，不是所有人都知道自己喜欢什么，如果你找到了，就坚持下去。晚
安！

44.
与其庸人自扰，不如看淡点好。这个世界上最不开心的，是那些懂得太
多和想得太多的人。做个内心向阳的人。不忧伤，不心急。坚强向上，
靠近阳光。晚安。
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45.
走得最慢的人，只要他不丧失目标，也比漫无目的地徘徊的人走得快。
晚安。

46.
做任何事，不管有多难，即使失败了，也都是正常，关键是有没有胆量
勇敢面对。很多时候，我们不缺方法，缺的是一往无前的决心和魄力。
不要在事情开始的时候畏首畏尾，不要在事情进行的时候瞻前顾后，唯
有如此，一切才皆有可能。晚安！

47.生活明朗，人生可爱，人间值得，万物可期。晚安。

48.
闭上眼睛，把一天的好心情酝酿成一坛美酒，待日后细细品味；把一天
的坏遭遇统统抛给黑夜，期待明天有个最精彩的自己！晚安，愿你今夜
好梦。

49.既然熬夜伤身体，那我们就通宵吧！晚安。

50.
请你一定要相信自己，一定要接受、喜欢自己的样子，只有这样你才能
快乐起来。晚安！

51.愿你少走弯路，余生明朗且顺畅。晚安。

52.
人生注定负重登山，攀高峰，陷低谷，处逆境，一波三折是人生之必然
，不可能倒霉一辈子，山穷水尽疑无路，柳明花暗又一村，忍着忍着就
面对了，挺着挺着就承受了，走着走着就过去了。一切的坎坷只是暂时
的，找到解决问题的切入点，坎坷会使我们更成熟，更完美，更坚强地
撑起自己的一片心灵天空。晚安。

53.
要永远坚信这一点：一切都会变的，无论受多大创伤心情多么沉重，一
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贫如洗也好，都要坚持住。太阳落了还会升起，不幸的日子总会有尽头
。过去是这样，将来也是这样。晚安！

54.
好的坏的就照单全收吧，不要任何事情都跟别人讲出来，毕竟这世上真
的没有感同身受，只能冷暖自知。晚安！

55.
在这个宁静的夜晚，托星星捎去我对你的深深思念、浓浓祝福。愿我的
祝福能消散你一天工作的疲劳和烦忧。伴你进入美好梦乡。祝你晚安。

56.
为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能抓住一切改变生活的机
会。晚安！

57.人生总是很累，你现在不累，以后会更累。对自己说，加油，晚安！

58.
夜晚的宁静是美好的，有你的陪伴是幸福的，有你的照顾是贴心的，生
活对我来说，永远都是有意义的！晚安！

59.
最困难的时刻也许就是拐点的开始，改变一下思维方式就可能迎来转机
。以平常心看世界，花开花谢都是风景。晚安，朋友！

60.
人生，就是一个修炼的过程，一个有勇气放弃他无法实现的梦想的人是
完整的；一个能坚强地面对失去亲人的悲痛的人是完整的，就是因为他
们经历了最坏的遭遇，却成功地抵御了这种冲击，让他们真正的经历了
人生。晚安。

61.
没有灯的夜，我愿为蜡烛，为你照亮；没有月亮的夜，我愿为星子，和
你相守。愿你夜夜安然入睡，好梦甜甜美美。
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62.
幸福很简单，就是每天过得平淡美好。每天花点时间，满足自己的饥渴
。因为我们追求的是自己的幸福，而不是比别人幸福，晚安。

63.
记住了，生活给你的很多难堪，不是在跟你过不去，而是要你不断提高
生存的技能。晚安。

64.不论你在什么时候开始，重要的是开始之后就不要轻言放弃。晚安。

65.
亲爱的，我放弃一切，和睡眠私奔了。感谢你的关怀和帮助，也祝你晚
安！我没法面对你的期盼和信任，没法和你解释，也不好意思，故不告
而别。明早再见！

66.
你喜欢她，她也很喜欢你，你们都知道总有一天你们会有人先开口，但
你们不知道你们会在哪一天谁先开口说喜欢对方，这就是最好的时光。

67.
那个美妙的东西，是清淡，是安稳，是从容不迫，也是一颗最自然的心
。晚安！

68.
愿我的祝福像高高低低的风铃，给你带去叮叮铛铛的快乐！如果你在梦
中也会笑出声来，那一定是我带给你的！

69.请保持热爱，奔赴下一场山海。晚安咯。

70.
许久不曾让自己置身于安静的环境内，静思过去走过的一路。一直以来
，只顾着向前走，忘记了回过头去看看自己落下了什么，到如今才恍然
。而我是否还能拾起曾经丢失的东西？晚安！
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71.
人生之路多坎坷，摔个跟头别难过，爬起来，掸掸土，前方就是一片乐
土。晚安！

72.我长不高的原因大概是很迷你。晚安哦。

73.
做一个生活中的“有心人”，感受阳光雨露带来的舒适，感受一草一木
带来的清新，也感受星空大海带来的静谧安详，晚安。

74.
请你相信，岁月会成就最好的自己，时光也必将打磨出你别样的独一无
二的美丽。晚安，好梦。

75.
累的时候抱抱自己，哭的时候哄哄自己；身边不可能无时无刻有一个人
陪着你宠着你，要学会自己疼自己！晚安！

76.
一年四季想陪你度过，世间琐事都想与你做，此生只想与你尝尽烟火。
晚安！

77.
时间是不可以治疗一切，只是我们习惯了那个伤口而已。一颗心如果压
抑的太久，它就会变得很胆小，紧紧的关闭着心门，任何人都别想走进
去。晚安。

78.
不要轻易让自己掉眼泪，你笑的时候，全世界跟着笑。但你哭的时候，
全世界只有你一个人在哭。晚安。

79.
对你冷淡的人，也会在别人那里如你一般委屈，风水轮流转，从来就没
有人能一直赢到底。晚安！
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80.
你是不是总是会为了某人不断修改自己的底线？不停地为某人找借口，
不停地想去原谅。可是，傻孩子，其实他没那么喜欢你。晚安。

81.
夜晚因问候而温馨浪漫，心情因思念而花开灿烂，空气因祝福而清香扑
鼻，当收到“末班车”信息时，愿你轻松愉快此时此刻！晚安，好梦！

82.
真希望一夜醒来，事情都变好。所有深夜的心事都变成头顶的那一颗星
星，指向每一条正确的路。晚安。
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