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心累的短句子抖音

 

1.
我所厌恶的不是爱情，而是那等待，猜测，道歉和伤害，以及那无法兑
现的承诺。

2.与其降低你的开支，不如去尝试增加你的收入。这就是努力的理由。

3.
因为等待，所以让我们才渐渐成熟，也因为等待，所以让我们渐渐思考
。

4.想要倾诉，却发现身边无人，所以习惯了孤独也学会了坚强。

5.
喜欢风吹过我身边的感觉，那感觉就像我对你的思念，美妙的连呼吸都
幸福，却又伤感的连心跳都痛苦。

6.
每个人都有过一个只能看资料不能添加的好友。以后的路，我好好过，
你慢慢走，都别回头。

7.
我把青春耗在暗恋里，却不能和你在一起。你是我最苦涩的等待，让我
欢喜又害怕未来。

8.
你以为的无微不至，在他眼里可能是阴魂不散。心累到一定的程度，连
生气和计较的力气都没有了。
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9.
因为有山云才能依靠，因为有你我才会等待；绵绵的情连结两双渴望的
眼，深深的爱系着两个相恋的魂。

10.
我们一生之中一定会遇到某个人，打破你的原则，改变你的习惯，成为
你的例外。

11.心酸苦酒自己尝，大风大浪自己挡，自己靠自己最安心。

12.
如果哪天我撑不住了眼睛红红的站在你面前不说话，你也什么都别问，
带我走，去哪里都好。

13.
猫爱上了杯子里的鱼，却打碎了杯子。鱼离开水死了，猫终于明白了，
爱一个人不一定非要和她在一起。

14.
若他们真的相信这个世界，怎么就不能允许有些人演的不像这世上多数
快乐的人。

15.你从未把我放心上，又怎会懂得我对你的好。

16.
我爱而不得，你得而不惜，我那么宝贝的一个人，怎么到你那里就什么
都不是。

17.走不通的路你怎么不回头，不爱你的人你怎么还在等。

18.
我想你，我的相思就像缠树的青藤一样，在春日的雨露中飞长，而你，
就是我心中那棵常春树。
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19.
其实很多个瞬间，你应该也是喜欢过我的吧，只不过这些瞬间稍纵即逝
，我当真了，你却没坚持。

20.如果你知道去哪，全世界都会为你让路。

21.
不要因为寂寞，随便找一个人。为了这一时的陪伴，在以后的日子可能
不只有寂寞，还有痛苦。

22.
一个人愿意等待，另一个人才愿意出现。一个人愿意出现，另一个人才
愿意奋不顾身。一个人愿意奋不顾身，另一个人才愿意托付终身。

23.
真正爱一个人，很多事情是会情不自禁的。一个人爱不爱你，在不在意
你，你是感觉得到的。不要骗自己，不要勉强自己。

24.
我们都在猜着对方是否会想自己，我们都在心里期待着对方先主动，于
是我们各怀心事，最后我们渐行渐远。

25.
最难过的，莫过于当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，
或迟或早，你不得不放弃。

26.要么变强改变一切，要么一直做被伤害的人。

27.
我做过最有勇气的事，就是放弃了做朋友的机会，只想让你知道我喜欢
你。

28.
在这个吵得人分不清东南西北得世界里，我们手里所持有的干干净净的
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初衷，不多了。握好了，别丢了。明天还要赶很远的路。

29.
多年后，再回想年少时的迷茫和执着，或许原因都不记得了。青春就是
让你张扬地笑，也给你莫名的痛。

30.
大概因为再多的喜欢，也换不来未来。分开以后，未来有一万种可能性
，只是这个可能性里，再也没你。

31.
生命的意义在于生活，活着是生命的唯一体现。可我们仅仅是活着就用
尽了所有力气，生命不易，活着好累。

32.还有什么消息比你属于别人更令我心痛的，没有了。

33.你以为是我不经意离去，其实是我心早已挖空。

34.
我以为蝴蝶飞不过沧海，是因为蝴蝶没有飞过沧海的勇气，后来才发现
不是蝴蝶飞不过去，而是沧海的那一头，早已没有了等待。

35.
最怕，深交后的陌生，认真后的痛苦，信任后的利用，温柔后的冷漠。
若交往，请真诚，若离开，请彻底。

36.
你知道我在等你吗。等你的到来，等你给我的惊喜。就像我永远知道这
一切都不会来，可我还是愿意等。

37.
我知道太敏感会心累，可我就是那种什么事都往坏处想的人，毕竟提前
失望总好过突然失望。
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38.
发过很多次誓也信誓旦旦说真的要放下你，可最后还是心累到不行红着
眼眶和自己说真的很想和你在一起。

39.你是一个我等不起又放不下的人。

40.
没有什么基于血缘的背叛可以原谅，也没有什么基于情爱的背叛值得计
较。

41.
忙起来的时候，感觉全世界都是你的，闲下来的时候，才知道你什么都
没有。

42.
不要总拿过去的记忆，来折磨现在的自己，你可以爱得撕心裂肺，也可
以走得干干脆脆。

43.如果被等待是一种幸福，那么放手就是一种成全，双方的成全。

44.
没有人是傻瓜。只是有时候，我们选择装傻来感受那一点点叫做幸福的
东西。

45.
后来酒杯碎了，长发剪了，执念断了，日记撕了，你也不知道在哪了，
没有说完的故事怎么就算了。

46.你只是随手给了朵花，我却红了脸，想用余生做代价。

47.
一生的时间很短，短到不过是两颗心之间的距离，一生的时间也很长，
不如我们试着走走看。
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48.
是因为我看不到思念的结果。也许，思念不需结果，它只是证明在心里
有个人曾存在过。是不是能给思念一份证书，证明曾经它曾存在过？

49.
你有你的疼痛，我有我的艰辛，并非不懂，只是无暇顾及。如人饮水，
冷暖自知。

50.如果不联系感情就会变质，那么你趁早滚远吧，从此以后不相往来。

51.合适真的比喜欢重要，后来你选择了合适，而我输给了喜欢。

52.
喝着孤独的酒，吹着自由的风，等一个没有归期的人，在余生里做着只
有自己的梦。

53.
旋转木马是这个世界上最残忍的游戏。坐在木马上的两个人周而复始的
旋转，距离那么近，却怎么也触及不到。

54.
我听得懂很多事，听得懂很多道理，听懂很多安慰的话，我都懂，可是
，懂了又怎样。

55.可能是现在感情，太过昂贵，让付出真心的人，好狼狈。

56.
你尽情熬吧，反正你想的那个人很可能已经睡了，被子盖得很好，梦也
很香甜，这个夜晚你除了收获到猝死的可能性以外，没有任何东西留给
你了。

57.
有时候，听到一首歌，就会突然想起一个人。有时候，听着一首歌，听
着听着就哭了，有时候，别人突然对你说，我觉得你变了，然后自己开
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始百感交集。

58.现在才明白，原来，我想念的，只是一个名字，而已。

59.
我一直在原地等你，不离不弃。你会不会突然的转身，打开你的那扇心
门。

60.
日子如同清风吹起的书页，哗啦啦地就翻到了结尾，我闭上眼睛合上了
结局。后来，你还是没有再来。

61.
等待使一种享受，它使你身心平静，它使你收获颇丰，它使你思考人生
。

62.我拒绝了所有暧昧，只为等你的一个不确定的未来。

63.
人的记忆是可以自动封存的，封存在最深处的往往是不愿再想起的痛苦
。

64.我愿意献你风华正茂，你能否陪我白首至老。

65.
我们过得不快乐，一部分原因是我们不够诚恳。敢爱敢恨不容易，跨过
人潮拥抱你和不顾一切撕破脸皮都需要勇气。

66.我对你设置了特别关心，你却对我设置了访问权限，这就是距离。

67.
我一直在原地，为你遮挡沿路的风雨。却发现，我潮湿的身躯，也会沾
湿你的衣襟。
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68.等一个人好累爱一个人好难想一个人好痛恨一个人好苦！

69.念旧的人总是容易受伤，喜欢拿余生来等一句别来无恙。

70.心反反复复的难受，我知道你够了，倦了，是我不好，爱太多了。

71.我没有在等你，只是还没办法喜欢上别人。

72.
你当我是个风筝，要不把我放了，要不然收好带回家，别用一条看不见
的情思拴着我，让我心伤。

73.
这世上最累的事情，莫过于眼睁睁看着自己的心碎了，还得自己动手把
它粘起来。

74.
其实喜欢上你，并不是你长得好不好看而是你在特殊的时间里，给了我
别人给不了的感觉。

75.
一个人能走多远，要看他有谁同行；一个人有多优秀，看他有谁指点；
一个人有多成功，要看他有谁相伴。

76.
愈害怕失去的人，愈容易失去。愈想得到，就愈要放手。放手是很难的
，但是别无选择。

77.
我，不会问，不会提，难过了，心痛了就一个人不停的走，用沉默代替
一切。

78.
属于你的另一个全世界，终会以豁然开朗的姿态呈现，以我们必须幸福
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的名义。

79.谁在如花的岁，走进你的生命。谁在如诗的季节，孤独等待。

80.如果说爱一个人需要勇气，那么忘记一个人需要的就是活下去的心。

81.等一个人、还是等一个故事。

82.
我以为一切都会好，到最后你还是要离开，那么你走吧，趁我们还没老
去。
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