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分手了怎么挽回女朋友的话

 

1.
从那时起，我的感觉已不再是懵懵懂懂了，整天把自己禁锢在自己设置
的“笼子里”。与你的那一幕幕，象雪花撒落在我的心田，倾刻间，也
纷纷扬扬开来。我不知是喜还是悲。

2.
好吧，既然决定分手了，就给我们彼此最后一次见面的机会好吗？你说
过分手之后，依然是朋友，是不是？

3.都是我乱说惹的祸，对不起，我再也不乱说了，请你原谅我吧。

4.
我知道是我的错，又令你生气了，但是你也不要把我判了死刑！我要上
诉！我要伸冤！我要打电话！给你！

5.
亲爱的，对不起，别生气，原谅我的冲动，若要我承受这冲动的惩罚，
我愿意百倍千倍地爱你，永远站在你的角度想问题。

6.
我的错误让我夜不能寐，在午夜0：03分向你说我是一个笨蛋，但是请相
信我，我并不是有意的。能原谅我吗？

7.
亲爱的，我错怪你了，原谅我好吗。如果你真的喜欢生气的话，那还不
如给我生一大堆孩子呢。这样的“惩罚”我很乐意接受哦。

8.

                              1 / 10



https://duanjuziku.com/
 

个人的世界里总有无法割舍的，而你是我永恒，虽是我让你感到绝望，
让你疲倦，但那不是我所不能改变的，今年我已不会在乱花钱，买衣服
便宜点的，在砍砍价就可以了。可是你又在哪呢？

9.失去你，我会象一只孤独的伤情鸟，寂寞地度过每一个想你的黑夜。

10.
笑一笑，多美好，微笑令我心乱跳；松松眉，莫烦恼，开心令你更苗条
；心豁达，少脾气，保你事事都如意！对不起，请你切莫再生气。

11.
惹你生气，让你烦忧；我心内疚，黯然神伤；无心之过，企望原谅；发
条信息，诚表歉意；愿你大肚，一笑而过；祝你幸福，事事开怀！

12.
在这里我向你保证下次一定不会这样，就算你要我对天发誓也好！只要
给我一次机会！

13.
忏悔：我曾试着用豆腐撞死，拿面条上吊，但都失败了，你叫我怎么办
？

14.
幸福的时刻，一半是同你在一起，一半是在梦里；痛苦的时刻，一半是
分离，一半是默默地想着你。

15.
你的心还是那么善良，祝福我，心疼我，即使再心痛我也不后悔爱过你
，只是懊悔自己拥有你时没有好好的去爱你，没有给你多少甜蜜的回忆
。可以再给一次机会吗！

16.亲爱的：我到处找你，别生气了好吗？我永远爱你！

17.
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独自走在街道，才知道，少了朋友你的步履它显得那么冷落漫长，友情
不需要任何理由，也不能互相猜疑。别生气了，好吗？

18.
我知道你很生气。而且你每次生气我都好害怕。理解我，好么？原谅我
，好么？

19.
你的冷漠，谋杀了我的幸福；你的责备，剥夺了我的快乐；你的误解，
带走了我的灵魂；我被你无情地抛弃在孤独的沙漠中，遍体鳞伤快要窒
息了，救救我，还给我爱的权利吧！

20.
你说我冲动就该受到惩罚，我无话可说。你要我做什么都行，要怎样惩
罚我都行，只要你不和我分手，能在给我一次机会就好！

21.
有一份真诚的爱情让我遇上，我没有，等到它失去的时候才后悔莫及，
人世间最痛苦的事莫过于此。

22.我的手机会一直为你开着，如果你肯原谅我，随时可以联系我。

23.
是我不对，是我有罪，是我让友情变了味；是我的错，是我的过，是我
把坏事做。什么样的语言也表达不了我的懊悔和愧疚，只想请你原谅我
，好吗？

24.
风吹起如花般破碎的流年，而你的笑容摇晃摇晃，成为我命途中最美的
点缀，看天，看雪，看季节深深的暗影。

25.
对不起，我真的做不到，祝福你和他，因为我真的太爱你，我希望你一
生的幸福都是我给的，而不是另一个应该与你毫无相关的人。
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26.
我用微笑迷惑你，我用眼神追杀你，我用真心逮捕你，亲爱的，我真坏
，罚我吧，让我下半辈子做你的园丁，辛劳都为你！

27.
你现在过得怎么样？我从来都没有改变过，每次看见你，我的心情都会
控制不住，希望我们能有一个重新开始的机会。

28.对不起，没时间陪你，又让你独守空房，可不准做深闺怨妇哦！

29.
我爱到痛了，你却留下我一个人；我哭到累了，你却不知道我只为你一
个人。

30.
是我的过错，伤了你的心，此时，昌的心，也在飘零。从今日起，定用
真挚的爱，治愈你的伤，弥补我的情！请接受我的诚意吧，亲爱的！

31.
我对你好，也可以对别人好，但是有些东西我只想给你，有些温暖的事
情，我只想为你做，就算你不要，我也不舍得给别人。

32.
晚上我出现在你的梦里，握一束爱的玫瑰，向你深深忏悔，如果你不要
玫瑰，我会在你梦中永远不离去，直到你接受我的歉意！

33.
不知道从什么时候开始，我已经习惯了有你在身边的日子，对你的依赖
在不知不觉中形成，现在没有你的日子里，我觉得好难过。

34.
仅仅是一阵风也罢了，偏偏是这样永恒，仅仅是一场梦也罢了，偏偏是
如此真实，你低头不语，我却难以平静，我终于禁不住要对你说、下次
放屁时，说一声！
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35.
我发誓如果以后再惹你生气就下辈子变成秃子走在你的身边衬托你的美
丽，变成被子盖在你的身上赋予你的温暖，变成奴隶永远在你身边伺候
你好吗，原谅我吧，其实我最在乎你！

36.
看着你秀美的脸上挂着淡淡的泪痕，我的心也一阵绞痛，让我说声：让
这一切过去吧！

37.
一语不合，视若仇敌，情绪如此多变，我心怎堪煎熬？语不经意，勿要
多想，更忌往坏里想！我是真的爱你！

38.
想你可以想多久？海枯石烂无尽头！爱你可以爱多久？地老天荒总不够
！风雪侵，四季流，除你之外无所求！山无陵，天地绝，与君之约亦无
休！

39.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

40.
吵过，闹过，疯狂过，却从来没有后悔过，我们越来越笃定地相信，天
长地久也不久。

41.
星空下我为你执着等待，漫天星斗，是我企盼的眼，为你照亮前方的路
，守候那一方属于你我的天空，很想对你说：对不起。对不起对不起。

42.
我愿意变成一只可爱的小鸟，为你唱着动人的歌；我愿化作一只美丽的
蝴蝶，为你跳着迷人的舞，只求你可以有个愉快的心情，别再令我胆战
心惊肉也跳。
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43.
没有你的日子里，似白天里没有了太阳，心里失去了温暖；没有你的日
子里，似夜晚没有了月光，生活失去了浪漫；没有你的日子里，我的世
界一片凄清与严寒！

44.
天热还惹你上火，我心实在很内疚，整天自责还忧愁，怎么才能消你愁
，想来想去别无法，还是短信表诉求，愿你原谅我过错，内心不要再烦
忧，看我真心来道歉，望你一笑泯恩仇。

45.
虽然只分开了三天却好像已经分开了一个世纪之久，不知道你现在的心
情如何？你可否好好照顾自己？我真的不应该那样对你，原谅我吧，我
爱你！

46.
若是因为我对你的思念而烦扰了你，那么什么也代替不了我愧疚和伤感
的心，对不起！我该怎样对你呢？

47.
我知道那天我太冲动，只记着心中的梦，忽视了你的不从容，此刻我的
心很痛，收到短信愿你能放轻松，原谅我的冲动吧，亲爱的！

48.
或许我不太了解你，或许我误解了你。可是我离开后依然会等你，等你
有一天让我来照顾你，呵护你。

49.我的快乐就是你，没有你我没了欢笑。

50.
生活可以是平淡，犹如蓝天下碧蓝的湖水，生活也可以是诗，在一路的
奔腾中高歌。只要我们牵着手，每一个日子都是幸福。

51.我知道，你一定是生气了。因为我看到：你的头发炸起来了。
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52.
空山沉寂，宇宙无声，是我的感伤渲染了万物的悲哀；鸟儿低鸣，蝶儿
低飞，是我的伤痛感染了万物的伤怀；求你莫要不语，求你莫掉泪滴，
心碎的我早已懊悔不已，原谅我回个信息！

53.
很吊唁一块儿渡过的时间，惦念你的笑！惦念你的好！只怪本身不懂爱
惜！给个机遇让咱们回到畴前。

54.我一直要求着自己不让你生气，错误还是反下了！

55.
如果误会是一团雾，我会点亮一万只灯；如果误会是一棵荆棘，我一定
会拔掉它，哪怕伤痕累累，不要让误会成为爱情的绊脚石，我是真的爱
你。

56.
我不允许你不信任我，我对你承诺的话，说过的话，答应你的一切我都
会做到！

57.
多希望可以让黄河，让长江都不再流动，让你永远陪伴我左右！多希望
再不会分开，再不会思念，多想让满天的星星都因为我而亮起，就这样
，让我们一起走到时间的尽头。

58.不管多少人的聚会，若是没有你，只有寂寞。

59.
手机里播放着情歌，我的心里想的都是你。我的心，受伤了。歌词很动
容，心更疼了。其实，我只想你幸福快乐。是我错了，对不起！

60.
想起我们曾经有过的甜蜜，所有的气都烟消云散了。这就是真正的亲密
无间，任何东西都无法割断我们彼此的爱。我的手机会一直为你开着，
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如果你肯原谅我，随时可以联系我。

61.
你不要告诉我，你真的很生气。其实我知道，因为你很在乎我，而我也
只能告诉你：很抱歉！

62.
妻子：我欠好，我反省；我不合错误，我有罪；是我错，我欠揍；我该
打，我该骂，全怪我不听你的话，宝物不要再朝气了，好吗？

63.
人生有两次惊喜，虚惊一场和失而复得，我的要求不多，只要后者就够
了。

64.
整个城市都睡了，只剩我和我的心事不能寐，那个好久不见的你，又占
据我的回忆。

65.我还是很喜欢你，怎么办？

66.
我的世界已经变了天，变得没有晴雨天，就连一个留住遗憾的时间，也
不给我一点点。

67.我错了，我不对，我低头，我认罪！实际上我比窦娥还冤哪！

68.
枫叶红了，又到了多思的季节。我用枫叶般的热情向您祝福，愿它为您
带来无限的温馨。

69.
惹你生气，让你烦忧；我心内疚，黯然神伤；无心之过，企望原谅；发
条信息，诚表歉意；愿你大肚，一笑而过；，事事开怀！
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70.
上一秒分手下一秒就想念，习惯在睡前喊你宝贝，藏好千万遍永远在手
里面，让我天天的慢慢的给。所有愿望我来担，只要你愿意！

71.
你发脾气的样子很“可爱”，你争辩的时候很“迷人”，你骂我的时候
很“有范”，你不理人的时候很“有爱”，你再这样，我就得晕菜！请
你原谅我吧！

72.其实我一直都在，只差你一个回头。

73.我曾经无数次劝自己把你放下，可是根本就做不到，你能教教我吗？

74.
男人如果得不到女人的谅解。就算膝下有黄金又能怎样。我跪下来表示
百分之百的赔罪！

75.
对不起，是我伤了你的心，请原谅我，我会一辈子疼你爱你作为补偿！

76.
有时想你时我会偷偷的笑，有时会偷偷的哭，有时我的心会隐隐作痛，
但是每次想你的都是我都会说：亲爱的我爱你，现在好想和你在一起。

77.
今天发生的故事仅仅是个意外，心存太多太多的悔意，一个信息送去我
的保歉。亲爱的因为我太在乎你。

78.
我不是大款，但我有千金难买的真心，只为你消费；我没有奔驰，却幻
想着有一天用单车把你载回家里；我害怕失去，所以一旦拥有你，就会
好好爱护你。

79.都是我胡说惹的祸，对不起，我以后会管住我的嘴，请你原谅我吧！
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80.
至今我都没打算要放弃，心决定坚持多久，自己到底又能坚持多久，我
真的不知道。

81.
如果上天允许我许愿，我愿你回到我的身边，愿我们的爱情永远如初见
。人生若只如初见，也许一切的悲伤都会淡然，一切的美好也就不会默
然。所以我在这里祈求你的原谅。

82.原来得罪你是如此的容易，下次我会注意了。这次算我错了。

83.我放下了尊严，放下了固执，放下了个性，只因放不下你。

84.
懂得成人之美，既成全了别人，也成全了自己；既给别人带来了机会，
也为自己开拓了更广阔的空间；既使别人感到了满意，也实现了自我的
解脱和释然。
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