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抖音文案大全伤感

 

1.任何事情，总有答案。与其烦恼，不如顺其自然。

2.我拒绝了所有人的青睐，等你一个不确定的未来。

3.你懂不懂，好久不见是多心酸的问候！

4.我讨厌分手以后告诉我你要幸福噢，我没你我怎么幸福。

5.有时候，孤单一个人反而更好。没人伤害得了你。

6.你不曾给我一次回眸，我却始终在对你微笑。

7.只要你开心就好，若只是你生命的配角，娱乐过你也骄傲。

8.我也想有个人会害怕失去我，哪怕只有一次。

9.
你说过的承诺，一个个回头嘲笑我，如果把我和你的故事拿来下酒，恐
怕比酒还苦。

10.你永远都不懂我，就像白天不懂夜的黑。

11.
人到了晚上都是感性的动物，会想很多事，而且多半是痛苦的，这种情
绪控制不住，轻轻一碰就痛，不要在人前哭，也不要在深夜做任何决定
。

12.总有一个人的名字，是你的硬伤。
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13.总有那么一个人的名字，是你拒绝别人的一切理由。

14.
无法忘记的思念，依旧在深夜，在月光的隐射下显得依然清晰自如，上
演着一个一个没有结局的故事，起初的誓言在红尘的淹没中没有了音讯
，结局在岁月的抽打下没有了尽头。

15.
曾经多少的心伤；曾经多少的过往；曾经搁浅在记忆里那抹最美的回忆
，早已被季节遗忘。因为怀旧，所以我伤感。我一直牵着回忆不肯放手
。

16.你在意什么，什么就会折磨你。期待是所有心痛的根源。

17.
在时光无涯的荒野里，人生，不过一抹短浅印迹，踏过四季，即香消玉
殒，英雄末路，一辈子的痴缠呓语，更待何人说。

18.你让我练习微笑，我在想我微笑给谁看。

19.我把你的备注改成了你的名字，连名带姓最初的样子。

20.若喝醉酒第一个想起的人，那将是最爱的人。

21.今晚的星星和月亮都像你，遥不可及地好看。

22.
你不知道我的哭泣你也不在乎，我想一个人离开，我不想在乎你了，再
见！再也不见。

23.
看着喜欢的人上线，却不能主动和他聊天，你们知道这种说不出的痛苦
么？
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24.誓言变成了谎言，我的心被你撕成了碎片。

25.山和水可以两两相忘，日与月可以毫无瓜葛。

26.
真是不好意思，或许我把自己在你心里占的分量看重了。以后不会了，
我会有自知之明！

27.我们放下个性，放下原则，放下自由，只是因为放不下一个人。

28.
其实，并不是所有人都有那么好的脾气；如果，你恰巧碰到了那个愿意
迁就你的人，请记得别磨光了他的感情。

29.
等待，是一种痛。忘掉，也是一种痛。但不知道该怎么办，是一种更折
磨人的痛。

30.你在人潮里不知所措，我却跟在你身后，伸手怕犯错，缩手怕错过。

31.
在很长一段时光里，我总是重复了又重复的听一首歌，变得格外安静，
看着回忆翻滚的脑海，直到听到流泪，听到疲惫。

32.人该省事，不该怕事。人该脱俗，不可矫俗。不该顺时，不可趋时。

33.相思树，流年渡，无端又被西风误。

34.爱那么累人，为何我们还要谈恋爱。

35.多情也似无情种，空泪流，无人会，独自伤心独自愁，酒醉寂寞路。

36.你有新欢了，我连旧爱都不是。
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37.
希望和失望也绝不能是善，因为恐惧是一种痛苦，希望不能脱离恐惧存
在，所以希望和失望都表示知识的缺乏，和心灵的软弱无力。

38.
如果没有如果，时间是否会为我们停留？曾经看过的夕阳，听过的潮落
，都被时间掩埋，幻成泡沫。

39.
我的心不大不小，但它单单只能容下你。我的手不大不小，但它单单只
能牵住你。

40.人累了就休息，心累了就淡定。丢了自己，只能慢慢捡回来。

41.
我不哭，并不代表我心里没流泪。我坚强，并不代表什么事都没发生。

42.
我也学会了伪装，不冷不热，不咸不淡，笑得没心没肺，不再流那廉价
的眼泪。

43.
不该打扰的人就放手吧。分手后一个人会更好。别去打扰一个不爱你的
人。

44.有没有觉的越是迁就一个人，那个人就越是得寸进尺。

45.
不必苦苦追问他是不是在乎你，如果他真的在乎，他会比你更怕错过。

46.
花是淡的香，心是淡的真。花香太浓易熏人，无味易遭疏远，淡淡的香
味反而最受欢迎，最受欢迎的花香才是真香。
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47.抽刀断水水更流，举杯销愁愁更愁。明朝散发弄扁舟。

48.爱情是场骗局，我不愿骗人，也不想被骗。

49.我只想飞，在我的天空飞，我知道你会在我身边。

50.爱很奇怪，什么都介意，最后又什么都能原谅。

51.比失去你更令我死心的是，你都没有为了跟我在一起而努力过。

52.
这个世界上有很多事情是无能为力的，比如生老病死，比如光阴流逝，
比如你不在我身边。

53.
最痛苦的莫过于徘徊在放与不放之间的那一段。真正决心放弃了，反而
，会有一种释然的感觉。

54.爱情就像牢笼，减刑的唯一办法就是放手。

55.
有些事，我们明知道是错的，也要去坚持，因为不甘心；有些人，我们
明知道是爱的，也要去放弃，因为没结局；有时候，我们明知道没路了
，却还在前行，因为习惯了。

56.眼泪，是撕心裂肺后，从身体内挤压出来没有颜色的血液。

57.
明明知道会痛，却还要一如既往的去闯，直到失去了，才明白，失去的
就不再回来，错过就不再拥有。

58.我以为我够坚强了，可是你随便的一句话依然能让我泪水决堤。

59.
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天空没有翅膀的痕迹，但鸟儿已经飞过；心里没有被刀子割过，但疼痛
却那么清晰。

60.你没看见，你在看向她的同时我在看着你。

61.
抓不住的爱情别纠缠，留不住的过客别在乎，忘不掉的回忆别较真，暖
不热的人心别逗留。

62.当你一个人的熬过了所有的苦，也就没那么想和谁在一起了。

63.当初是谁说的对我不离不弃不会放开我的手，可是现在呢。

64.我费尽心思让所有人开心，却忘了自己该怎么笑了。

65.
我们时刻都在失去，失去时间，失去生命，失去财富，失去机会。我们
努力的想去拥有更多的精彩，可惜只有两只手，所以必须学会选择，学
会放弃。

66.嘴上说着单身挺好，可是看到两个人还是会沉默。

67.回忆里再热闹，却到底还是一个人空荡荡的坐着。

68.沉默了太久，却找不到一个伤心的理由。

69.曾用一颗赤诚之心，喂养了一只虚情假意的畜生。

70.不知道你们蜜糖一样的恋爱哪里来的，我的恋爱总是又苦又涩。

71.和你已经陌生到，连是否要点赞都要斟酌再三的地步了。

72.
人到了晚上都是感性的动物，会想很多事，而且多半是痛苦的，这种情
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绪控制不住，轻轻一碰就痛。

73.我无法接受一个每天让我聊天记录增加十几页的人突然说要离开。

74.说到底，世界也是身外之物。

75.
以前挺好的，想得少，睡得早，喜欢笑。也不知怎的就突然活得潦草了
。

76.
我在等着时间过去，它会如同岁月坟头的荒草将一切往事掩埋，我相信
它总有一天会带走我心心念念的你。

77.你对我的一点点好，都会动摇我的决心。

78.如果爱情是一场梦境，那我愿在深夜里永远都不要醒。

79.
很多年来，我一直觉得很孤单，孤单得像是不小心来到这个星球之后，
被弄坏了飞船回不了母星的外星人。

80.
我是一个虚伪的人，因为怕受伤，所以总是喜欢把自己放到虚拟的世界
中。

81.
我希望你幸福，因为那是我最大的心愿；我又怕你幸福，因为那样你就
会忘了我。

82.说疼爱我的男人，却总是在行动上让我失去安全感。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/041jd3934l.html
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