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个性短句子生活感悟

 

1.
真正点亮生命的不是明天的景色，而是美好的希望。一年四季我们怀着
美好的希望，勇敢地走着。跌倒了再爬起，失败了再努力，永远相信明
天会更好。

2.
儿童时期的女孩，是一朵牵牛花，是父母美美的爱情，缠缠绕绕，叽叽
喳喳，围在父母身边，笑容灿若春天。

3.
正因为他的没心没肺，他也从来不考虑他人的感受和想法，只是随着自
己的感觉走！

4.
不管雨下得多大，连续下几天，总有晴天的时候。所以无论遇到什么困
难，都要以积极的心态去面对，坚信总有雨过天晴的时候。

5.
生活，每天都需要清晰的方向和前行的速度。同时，不要忘记去获得宁
静的惬意与悠然的怀想。

6.
好好活着，别生气！生气，影响的是彼此的关系，添的是矛盾。和亲人
置气失和，和朋友怄气伤情，和爱人赌气伤心，和陌生人生气不值得！

7.
新的一年，又会怎样？年底是否又一无所获？路在何方，心里有些迷茫
和徬徨。可是，却仍然没有一丝努力的迹象。
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8.
有时候处理一件复杂困难的事，百思不得其解，忽然自己的思想说，这
样做可以解决问题，这就是静态的作用。

9.
对工作不抱怨，事业很旺，对生活不抱怨，生活很美，对世界不抱怨，
心情舒畅，快把抱怨扔掉，你将换来开心常在，幸福无限。

10.
你要做一个正能量的人，而不是整天的怨天尤人，当你开始渐渐正能量
的时候，别人才愿意靠近你。

11.
女人啊，你可知道，你是唯一能把自己撑起的那个人，只有自己，才能
把自己撑起。

12.
世界上最不好玩的事儿，莫过于自己骗自己，尤其是，你其实非常清楚
是骗不了自己的时候。

13.
男人是泥，女人是水。泥多了，水浊；水多了，泥稀。不多不少，捏两
个泥人——好一对神仙眷侣。

14.
两个人在一起最大的遗憾就是你来过但不能陪我到最后，纵使你有千万
个理由要留下，但最终还是会找到一个理由离开，懂得珍惜才配拥有。

15.
人生是短暂而渺小的，犹如暂寄在天地之间的一只小小的蜉蝣，也像茫
茫大海之中的小小粟粒。

16.
我们最终都要远行，最终都要跟稚嫩的自己告别。也许路途有点艰辛，

                              2 / 11



https://duanjuziku.com/
 

有点孤独，但熬过了痛苦，我们才能得以成长。

17.
你的好对别人来说就像是一颗糖，吃了就没有了。你的坏对别人来说，
就像是一道疤，留下了就永远存在。这就是人性。

18.
读书的女人最美，即便容颜老了，依旧谈吐优雅，心中有无数的词语，
让人耳目一新。

19.
一个人的快乐不是因为他拥有的多，而是因为他计较的少。无论生活怎
样，都不要忘记微笑。愿你成为自己的太阳，无需凭借谁的光。

20.
有些事，明知是错的，也要去坚持，因为不甘心；有些人，明知是爱的
，也要去放弃，因为没有结局；有时候，明知没路了，却还在前进，因
为习惯了。

21.
如果要给美好人生一个定义，那就是惬意。如果要给惬意一个定义，那
就是三五知己、谈笑风生。

22.
孤独的心，擦去人生的熟悉，无奈的感动，删除人生的冷漠，学会熟悉
，学会做人，学会理解，最后学会了安慰，人生的感动，多少的失去，
多少的珍惜，成了离别。

23.
岁月悠然，来不及慨叹，不知不觉，一晃便是中年，老年。那些是非恩
怨，早已烟消云散。

24.
人生就像蒲公英，看似自由，却身不由己。有些事，不是不在意，而是
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在意了又能怎样。自己尽力了就好，人生没有如果，只有后果和结果。

25.
长大后才知道，“尽量不给别人添麻烦，别人最好也别麻烦我。”这句
话不是冷漠，而是成熟。

26.
女人如花朵，需要爱情的滋润。可是花肥多了也不好，失恋有利于调整
肥料吸收，以待将来必要时化作花泥更护花。

27.
余生，爱他人的同时，也别忘了爱自己。做不了他人的公主，就做自己
的女王，活成自己想要的模样。

28.
在人生中只有曲线前进的快乐，没有直线上升的成功。只有珍惜今天，
才会有美好的明天；只有把握住今天，才会有更辉煌的明天！

29.
爱一个人时，会认真坦诚的付出，希望真心可以换真心，如果得到的是
冷漠和疏离，那么等失望攒够了，就逼着自己离开，重拾骄傲和倔强。

30.
岁月是一首歌，哆来咪发唆，哼了，醉了；生活是一道菜，苦辣酸甜咸
，品了，叹了；人生是一场戏，生旦净末丑，唱了，醒了。

31.
因为有你，生活中充满了喜悦；因为有你，生活会变得更有意义。一路
有你，真好。携手相伴就是福，携手相爱就是缘。

32.
不要在意别人在背后怎么看你说你，因为这些言语改变不了事实，却可
能搅乱你的心。心如果乱了，一切就都乱了。
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33.
伤害你的人从来没想过帮助你成长，真正让你成长的是你的痛苦和反思
。经历本身没有特殊意义，让它变得有意义的是你的坚强。

34.
与其因为别人看扁你而生气，倒不如努力争口气。就算梦想已经破灭，
就算生活已经面目全非，就算全世界没有一个人了解你！还是要挺直腰
板活下去啊！

35.
你看到的洒脱，都是我心碎之后的无可奈何。时间没有让我忘了你，而
是让我习惯了想你，不能遗忘的人终究难忘。

36.
最能让人感到快乐的事，莫过于经过一番努力后，所有东西正慢慢变成
你想要的样子。

37.
女人如花，不管自己是哪一朵，都要相信自己美得独一无二，只要珍爱
生命、微笑向暖，定会怒放在最多彩的花季。

38.
悠然地行走在属于自己的世界中，不徘徊在别人的世界里，主宰自己的
命运。淡雅而不孤寂，繁华而不彰显，独立而不失温暖，坚定也伴着温
馨。

39.
口中言少，自然祸少；腹中食少，自然病少；心中欲少，自然忧少；身
上事少，自然苦少；大悲无泪，大悟无言。缘来要惜，缘尽就放，随方
就圆，无处不自在。

40.
好好活着，活出硬气。谁欣赏你你欣赏谁，谁鄙视你你鄙视谁。怎样舒
心怎样活，怎样如意怎样过，不用看谁的脸色，不用受谁的指责。
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41.
不见得我比别人更坚强些，只不过我沉默得更彻底些。不见得你比别人
更痛苦些，只不过你表达得更精彩些。

42.
承认自己的不够完美，多给自己正面的激励，出门前，对着镜子里的自
己说：我爱你，你好漂亮，你好棒。

43.
生命中有你真好，好的无话可说！人心都是玻璃做的，无助时有个拥抱
有多重要；疲惫时有个肩膀就是停靠；委屈时有份体贴就是珍宝。

44.
人生如酒，活着有难度，是苦是甜，滋味自己品。人生如酒，做人有风
度，是对是错，品行自己定。人生如酒，感情有温度，是走是留，选择
自己做。

45.
不到最后一刻，千万别放弃。最后得到好东西，不是幸运，有时候，必
须有前面的苦心经营，才有后面的偶然相遇。

46.
女人，相信一个男人的情话，不如享受一个男人的情话。前者会让你失
望，后者会让你的恋爱多些色彩。

47.
爱美，是女人自己对生活独特的热爱方式，是女人想要增加自信的方式
，是女人的本性。

48.
遇见那是两个人的事，离开却是一个人的决定，在遇见的那是一个开始
，离开却是为了遇见下一个离开。

49.
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都说做人很累，赚不够的钱财，甩不掉的责任，起早贪黑忙一天，腰酸
背痛，身不由己活一场，无可奈何。

50.
这几年，我变了，所有的伤痛都倔强的自己扛，我变的顽强了，更像一
个仙人掌了，随便丢到哪都能活了。

51.
一年之中，喝过酸甜苦辣的人情不满，我懂了，看过喜怒哀乐的刁难愤
怒，我沉默了。

52.
懂得尊重别人，也尊重自己的心声，生命本是一次旅行，在每一次停泊
中都要清理自己的口袋，把更多的位置空出来，让自己活得更轻松、更
自在。

53.
人生是一场负重的狂奔，需要不停地在每一个岔路口做出选择。而每一
个选择，都将通往另一条截然不同的命运之路。

54.
指望谁？不如指望自己！恳求谁？不如恳求自己！靠别人，没有安全感
，求别人，总会受掣肘。与其卑微等待，不如自己加油！

55.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁。一切顺其自然
，最好的自己留给最后的人。

56.
活得累是因为心里装了多余的东西，跟吃饱了撑的是一个道理。有些人
，有些事，看清了，也就看轻了。

57.
有点自己的喜好，做点自己想做没做的事情，活得简单点，随性点，自
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然身心就会感觉到愉悦。

58.
喝酒不要超过六分醉，吃饭不要超过七分饱，爱人不要超过八分情，但
是大多数人经常都是喝醉，吃撑，再爱成傻子。

59.
决定放弃了的事，就请放弃得干干净净，那些决定再也不见面的人，就
真的不要见面了，请不要再做背叛自己的事了。

60.
每一天，做简单的自己！失去的，甭在意，得到的，要善待。人这一生
，只活一次，该放开的放开，该看淡的看淡，才算是不辜负自己！

61.
生气一分钟，亏福六十秒；生气一小时，傻活六十分；生气一星期，五
脏六腑全受损。

62.
独立的女人是精品女人，没有精品的内涵就不会支撑独立的局面。独立
的女人是天空自由飞翔的白鸽，洁白而优雅。

63.
做好自己应该做的事情，在不同的场合说合适的话。活的通透一点，聪
明一点，也就会变得更简单。

64.
小鸟虽小，可它飞的却是整个天空。你可以没有宏伟的理想，但每一天
你也要默默的努力。你也许渺小，但你值得自己骄傲。

65.
一个能从别人的观念来看事情，能了解别人心灵活动的人，永远不必为
自己的前途担心。
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66.
成功没有快车道，幸福没有高速路，一分耕耘一分收获，所有的成功都
来自不倦的努力和奔跑，所有幸福都来自平凡的奋斗和坚持。

67.
千万不要让未知的恐惧阻碍你，你的身体需要冷静下来，修正认知，从
感觉中挑出事实。

68.
你做的对，有人嫉妒你。你做的错，有人嘲笑你。你做的少，有人鄙视
你。你做的多，有人责难你。你高高在上，有人说不接地气。你和蔼可
亲，有人说智商不够。

69.
睁开眼，让晨光妆扮你的笑脸；推开窗，让晨风送你清爽舒畅；刷一刷
，让好心情灿如晨花；洗一洗，让新的一天快乐如意！

70.
努力去做一个温暖的人，用真心对世界微笑，用眼泪提醒自己要做的更
好，用快乐去迎接每一天的阳光，用自信向世界宣称你过得很好。

71.
只要瞄准了大方向，坚持不懈地做下去，才能够扫除挡在梦想前面的障
碍，实现美好的人生蓝图。

72.
我越努力工作，我的运气就越好。状态决定脑袋，脑袋决定口袋。每天
务必调好自己的状态！

73.
有些人，只是你生命中的一个喷嚏，憋在心里特难受，打出来以后，虽
然惊天动地，但也是前所未有的爽快。

74.
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懦弱的人只会裹足不前，莽撞的人只能引为烧身，只有真正勇敢的人才
能所向披靡。

75.
小学时期的女孩，是一朵太阳花，一双羊角辫，向着太阳跳跃奔跑，热
情、阳光、乐观、勇敢，有阳光就灿烂。

76.
你最美的样子，不是相夫教子，不是素面朝天，也不是你老实听话，更
不是你乖巧省钱。而是你已经可以过上好的生活，却依然带着精致的妆
容不忘努力的样子。

77.
想得太多会毁了你，若无其事，才是最好的报复。何必向不值得的人证
明什么，生活得更好，是为了自己。在这个拼爹拼妈的时代，我能拼的
只有自己的命。

78.
好像每次都是这样，没有例外。在我们最需要有一个人去依靠的时候，
往往到最后都是自己一个人挺过去。

79.
对于那些该来的，怕是没用的，担忧是多余的，只有勇敢面对，才是你
最好的选择！记住，怕，你就会输了一辈子！

80.
漫步红尘，我们会不断收获新的情谊，新的风景，新的成功；而曾经的
情谊，曾经的风景，曾经的拥有，也不断陨落在岁月的风里。我明白，
唯有珍惜，才能拥有更多。

81.
相信一个人，就不要放弃，放弃了，就不要后悔，毕竟遗憾是自己的，
委屈是自己的，何必让自己不开心，一生不长，余生好好珍惜。
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