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男人朋友圈心情不好的短句子

 

1.绝望到支离破碎的心痛，哀恸到触目惊心的怨恨。

2.在乎我的人自然会找我。是真的吗。

3.
别太容易为别人掏心掏肺，因为弄到最后你只能够落下一个没心没肺。

4.
有时候，发现自己一夜之间长大了，却看不到自己未来的样子，迷茫的
不知所措。

5.寂寞有一千种滋味，却只能有一种体会。

6.你会流泪，并不代表真的慈悲；我会微笑，并不代表一切都好。

7.你说过爱我一万年，誓言变成了谎言。

8.
我多怕现在聊得热火朝天的我们，以后会慢慢变得陌生甚至变得连一句
话都说不上。

9.我知道我不坚强，但是我需要这样的伪装，因为你不在我身边。

10.再坚强的男人也有被累趴下的时候。

11.这个城市好大，大的我再也遇不见你。

12.
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一个人的时候，学会了与寂寞为伍，听寂寞的歌曲，品忧伤的旋律，独
自一个人，享受孤独。

13.或许、分手就是我们的结局，可我不后悔，因为我曾拥有过！

14.向来缘浅，奈何情深。

15.美貌往往只能给别人带来眼福，却不一定能给自己带来幸福。

16.
有的人，每天和你争吵，却不曾怪罪你。有的人，连争吵都没有，却已
经消失在人海。原来，冷漠比争吵更可怕。

17.回忆，只是用来回忆的。

18.
骗子骗了一个作者，爱情骗了一句用血写出来的句子，才知道世界，还
是那个世界，只是骗子的微笑多了，只是作者的墨水多了。

19.有一天你能到我的心里去，你会看到那里全是你给的伤悲。

20.分手后的思念那么痛，痛到连回忆都不敢触碰。

21.我爱的很小心，却还是伤了心。

22.我不怕你在我心上用力的开枪，我只怕不能倒在你的胸膛。

23.总有某段路，只能你一个人走；总有许多事，需要你一个人扛。

24.当年打打闹闹，现在见面匆匆一笑。

25.当被朋友甩在一边的时候。心要多悲凉有多悲凉要多心酸有多心酸。

26.闭上眼睛，我看到了我的前途。
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27.
一个人吃饭，一群人狂欢；一个人哭泣，一群人欢笑；一个人回忆，一
群人轻吐烟圈。从始至终，别人看到的只有伤口，这痛只有自己才知道
。

28.
真的好想跟你讲话，但又很怕你嫌我烦。在滚滚红尘里寻寻觅觅，在人
生岁月里兜兜转转，在红尘里的故事，似乎都是冥冥之中的安排，想躲
、躲不了，想逃、逃不掉。

29.我爱你爱的那么深刻，你伤我伤的那么彻底。

30.你说你累了，你说你无助，你说你不爱了，我说我认输了。

31.大部分情侣会散的原因是，一个爱多想，偏偏另一个又不爱解释。

32.
最难受的思念，不是对方不知道你的思念，而是他知道却无所谓。有些
人，无论你怎么对他好，他也不会留意，因为他的生命里，你显得是多
么的微不足道。

33.退到无路可走，不如就此放开手。

34.如果没有你，哪里来的回忆。

35.我们最先衰老的从来不是容貌，而是那份不顾一切的闯劲。

36.
看了一场看不懂的电影。四处张望，发现别人专注而陶醉，才忽然明白
孤独是什么。

37.你是别人的风景，却看湿了我的眼睛。

38.谈恋爱时候说的话那叫情话，分手翻脸以后想想那全是笑话。
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39.原谅我爱你好深，却一声不吭。

40.应该努力地去生活，对过往闭口不提，是好是坏皆为经历。

41.不要说我变了，直接说你厌倦好了。

42.
不就是难过了没有人诉说，不就是伤心了一个人躲着，不就是这次又伤
的更透彻，不就是一个人守着黑夜过，不就是再也没有睡前的歌，不就
是厨房里少了你和我。

43.若我离去，这世界上不会再有第二个我。

44.
许多的时候，让我们放不下的其实并不是对方，而是那些逝去的共同回
忆。

45.没有了你的存在，就算是加了糖的咖啡也会有苦涩的味道。

46.有些事情，是没有办法告诉别人的。

47.
最难过的，莫过于当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，
或迟或早，你都不得不放弃。

48.偷偷地看你，偷偷地想你，偷偷地爱你，最后，偷偷地哭了。

49.旧爱的誓言就像一个巴掌，你记起一句就挨一个耳光。

50.陪我们走到最后的人，也许算不上是最爱，但会是最合适的。

51.当我不再去你空间那刻，说明我打算真的要忘掉你了。

52.最怕听你说累，好像我们这段感情都是累赘。
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53.男人，再苦再累也要挺住了，谁让咱们是男人！

54.比刺猬脆弱一点却足够坚强，也并不糟糕。

55.这些年，我走过很多的路，看过很多的事，却只爱过你一个。

56.年少时说爱你的人去哪儿了？我们都败在了时间和距离上。

57.人生就像一场舞会，教会你最初舞步的人未必能陪你走到散场。

58.多少时候，因为得不到，所以假装不想要。

59.一处没有结尾的戏，何必看的那么认真。

60.最近的访客，已经很久没有你了。

61.满天星光，满屋月亮，人生何如，为什么这么悲凉。

62.我是一个情绪疯子，每天为你换几百遍心情。

63.不是不想说话，而是有很多话讲不出来，放在心里会安全点。

64.
我怀念的不是哪个人，而是我那回不去的曾经，突然很想和自己说声对
不起：对不起，再也找不回原来的自己。

65.一句顺其自然，里面包含了我多少绝望和不甘心，如果你懂。

66.我一直在关注你，用一切你知道或不知道的方式。

67.等待，是一生最初的苍老。

68.
你以为不可失去的人，原来并非不可失去，你流干了眼泪，自有另一个
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人逗你欢笑，你伤心欲绝，然后发现不爱你的人，根本不值得你为之伤
心，今天回首，何尝不是一个喜剧？情尽时，自有另一番新境界，所有
的悲哀也不过是历史。

69.分手之后，我还是那么没出息，处处留意你的消息。

70.很多时候，看的太透反而不快乐，还不如幼稚的没心没肺。

71.
总是情不自禁的忧伤，于是慢慢学会了掩藏。因为不想被人再刺伤，所
以渐渐学会了伪装。

72.总有那么一个人，一直住在心底，却永远消失在生活里。

73.我学会咽下一大段话和所有情绪，只用“嗯”表达我所有的想法。

74.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

75.当你心情平白无故变得不好，那你肯定是在想某个人了。

76.有一种想念，叫避而不见。

77.有些失望是无可避免的，但大部分的失望，都是因为你高估了自己。

78.
女生的失望源自于你嘴里各种最后一次，我再也不会了，我以后不这样
了，然后你还是之前那个样子，丝毫没有任何改变，可以包容你的不成
熟，可是没人受得了你一直长不大。

79.
爱，就大声说出来，因为你永远都不会知道，明天和意外，哪个会先来
。
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80.别人的童话永远都是浪漫的，而我的童话却永远都是凄凉的。

81.有些人十句话也伤不到你，有的人一句话就戳痛你的心。

82.关系就像一张纸，破碎了，再怎么拼凑都有裂痕。

83.
有些人，别直到我变了才来讨好我。我只是会像以前你对待我一样去对
待你。
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