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心情不好适合发的朋友圈短句子

 

1.愿意陪你一起度过所有苦难的人才是应该一辈子在一起的人。

2.那些最终会让你陷进去的，一开始总是美好。

3.我只是不小心闹了，你就不再对我笑了。

4.三个人的友情，终究还是会很累。

5.
你让我觉得喜欢你这件事好像就像猴子捞月那个故事一样，我看得见你
，却怎么都触碰不到你。

6.
成熟，不是你能用很多大道理去开导别人，而是你能说服自己去理解身
边的人和事。

7.最怕偶然碰到老同学，当年的打打闹闹，变成了现在的礼貌一笑。

8.当你说你要忘记一个人的时候，你就注定这一生都会记得他。

9.为什么做什么都要顾及别人的感受，我顾及别人，那谁来顾及我。

10.
小时候跟朋友绝交，都是大张旗鼓地告诉身边所有人：“我不跟你玩了
。”而长大后的离开往往默不作声，默契地疏远，一声彼此珍重的道别
也不曾有过。

11.
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总是喜欢在如此孤独的夜里，翻起过去，那些被自己深埋心底的往事，
得到的，拥有的，失去的，有种恍然如梦的感觉。

12.如果眼泪都变得冰冷，还能用什么来温暖我的心。

13.琐碎的回忆，如柳絮绵绵，堆积在路口，成了难以逾越的心伤。

14.疯过，傻过，执着过，坚持过，忍耐过，到最后还是人过。

15.学着没心没肺。对什么事都渐渐无所谓。

16.
每个人都有一段人让自己痛哭流涕的过去，总会时不时地想起那个人，
那个住在自己内心深处始终忘不掉的人。

17.
想爱不能爱才最寂寞，我试着勇敢一点，可我无法面对镜中颤抖的双眼
，所以只能跟靠近我的每个人说再见。

18.做不到你最深爱的人，那就做个你最难忘的人。

19.最深的绝望，是你明知道自己渴望，却得对它装聋作哑。

20.一定要在她身边，不要对我说让我逃跑的话，我不知道逃跑的方法。

21.一片绿叶的不安，来自于风，而风却是无意路过的。

22.没人挡风遮雨，就自己撑起一片天。别总自顾可怜，谁活着都挺难。

23.我还是不够成熟，没办法为自己那颗浮躁的心波澜不惊地掌舵。

24.
世界上最可笑的事情是，我知道了真相，你却还在说谎，还说的那么真
那么真。
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25.心总是在最痛时，复苏；爱总是在最深时，落下帷幕。

26.我想在我们还没有结局的时候离开，因为结果悲剧的。

27.像一名打了败仗的将军，承受着一小我的兵荒马乱。

28.
总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响我错过了很多，我总
是一个人难过。

29.失望只有两种可能：选错了人，或是怀有不该有的期待。

30.
一个人越聪明、越善良，他看到别人身上的美德越多；而人越愚蠢、越
恶毒，他看到别人身上的缺点也越多。

31.
要是最后我放弃了你，请你一定要谅解我，因为我全部的热情已被你耗
掉了，消失殆尽。

32.
无声的夜还在蔓延，思念的风夹杂着落寞和孤独把心灌满。我依然伫立
窗前，掩饰了自己的迷惘，埋葬了真实的向往。

33.隐藏秘密的一个好方法，就是把它当成笑话讲给全世界听。

34.
整个城市都睡了只剩我和我的心事不能寐，在静谧的夜里，那个好久不
见的你，又占据我的回忆。

35.打算理发了，甩刘海甩的我脖子都崴了。

36.
我喜欢冬天，因为白昼短暂而黑夜漫长，这样会有更多的时间来逃避。
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37.
等待一个人的焦灼，似女娲补天的货，熬得爱成了五色石，也好过无尽
的等待冰冷无慰。

38.
和错误的人在一起，就好比穿了双不合脚的鞋，即使鞋子再美，最终伤
到的还是自己。

39.
不联系，就是我们最好的关系；不打搅，就是我最后的温柔；相互忘记
，就是我们最好的归宿。

40.
生活有太多的不如意、这两年我是深刻的感受到了，心情也很郁闷压抑
，好难过要哭出来了！

41.人为什么会犯下同样的错误？原因或许只有一个：前一次不够痛。

42.
不想在如梦的幻觉中醒来，宁愿沉醉。紧紧抓着属于我的温柔，怕放手
后会溜走。

43.
你永远都不会知道自己到底有多坚强，直到有一天你除了坚强别无选择
。

44.眼泪是真的，心酸也是真的，当初想和你过一辈子也是真的。

45.
你的朋友是不需要你作任何解释也能理解你，而你的敌人永远都不会相
信你说的话。所有，你的内心告诉你什么事是正确的，那就去做吧。也
就是不要去把时间浪费在向别人解释你自己上。

46.
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我以为一个人更容易入睡、开着灯的夜晚不黑、冬天的冷能冻住眼泪。

47.据说，夜里睡不着的人，那是因为醒在别人的梦里。

48.
什么叫坚强？就是让你一个人踉踉跄跄的受伤，然后再跌跌撞撞的成长
。

49.故事不长，也不难讲，四个字概况，爱而不得。

50.
别指望女生会主动，有些女生就算再怎么喜欢你，你不主动她也宁愿错
过。

51.
在别人面前装，只是不想让别人看见我的弱点。想哭就哭，想笑就笑。
这一点我可能永远都做不到吧。

52.
人有时候也是可怜，喜欢的人得不到，得到的不珍惜，在一起的怀疑，
失去的怀念，怀念的想相见，相见的恨晚，终其一生，都满是遗憾。

53.
不管多痛，都会笑着说不疼，因为再痛也没人心疼，习惯了隐藏，所以
总是笑得没心没肺，日子久了，笑成为了习惯，痛也成为了习惯。

54.等待阳光吧，除了等待之外，怎么发愁都是无用的。

55.
我说那些无奈的曾经，一些回忆慢慢冰冻，直到今天才发现有些心冷，
把记忆封存，你却再次出现，放下那些痛，在简单的温暖之后，心渐渐
融化，里外都会有你的身影。

56.没有你，就算把世界给我，我还是一无所有。
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57.
等待，有时漫长，也许会消耗我们的一生，譬如真爱的到来，死亡的降
临；有时也很短暂，譬如考试成绩的揭晓，新的一天的开端。

58.每个人都用文字来诉说自己的悲伤，不料却越写越伤。

59.我没有忧伤，只是不想拥有太多的表情和情绪。

60.不要随意说喜好，许下的承诺就是欠下的债！

61.
每个擦干汗水回家的汉子，黑暗中眼角弥留着一丝你看不见的泪水，男
人也很累，只是他不说。

62.
生命中有多少人，从相见恨晚到分道扬镳。有多少情，从心心念念到不
敢打扰。

63.爱我的人和我爱的人，盼不到我爱的人。

64.
我们过得不快乐，一部分原因是我们不够诚恳。敢爱敢恨不容易，跨过
人潮拥抱你和不顾一切撕破脸皮都需要勇气。

65.眼里没有星辰，也没有大海，更没有你。

66.你走了以后，不知道怎样弥补我的不够好。

67.本来以前会哭的事，现在想哭都哭不出来了。

68.
世界上最可笑的事情是，我知道了真相，你却还在说谎，还说的那么真
，那么深。
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69.生活无奈，身心疲惫，好累好累。

70.我是给你打工不假，可是不等于我把自己没给你了。

71.
往往让事物清淅的并不是眼晴。就象黑夜中的事物永远比光明中的诱人
，而诱我从痛苦爬到痛苦的力量。

72.一个人可以没有爱情，可以没有情人，但不能没有对爱情的癖好。

73.
凝望夜的清寂，泪眼倚楼频独语，嫣然一笑，素衣如岚，却是此情幽深
处。

74.
原来一直以来，我都只是一个配角，你根本就不把我当回事，对不起，
是我想太多了，是我自作多情了。

75.
有时候，如果和很重要的人发了消息，对方一直没有回我，我就删了那
个对话框，总感觉看到那个对话框，就好像看见了自己的卑微和讨好。

76.
你闯进了我的世界又怎么可以说走就走，既然伤透了我的心又何必为你
多做停留。

77.
究竟是何人走错了哪一步，才将无数人的回避累计成命运最终的不可回
避。

78.我太了解你了，以至于我的预感全部都是真的。

79.好消息是我想好了如何开口，而坏消息是根本就没人想听。
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80.我如同一个小丑。独自在街角处舔着自己得伤口。

81.
世界上有两种人，有的人就是可以很轻易的爱上一个人，然后很随便的
就不爱了，还有一种人，就是不会随便的爱上，但是爱上了也就放不下
了。

82.终有一天我不在原地，如果失去，你会不会学会珍惜？

83.
我总是在等一个人，等他原谅我曾犯下的错，然后，惩罚我一辈子都在
。
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