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心情压抑朋友圈短句子

 

1.近视有什么不好，不用把世界看得那么清楚，朦朦胧胧地过更好。

2.对于看到你哪都不硬，只有心硬的男人，果断的放弃。

3.
总有那么一个地方，一个人，让你心动到留恋不已；总有那么一个人，
一句对不起，让你心痛到刻骨铭心。

4.
后来爱的每个人都有你的影子，不是我忘不掉你，是我从来都没有一刻
想要真的放弃你。

5.失去了缘分的人，即使在同一个城市也不太不容易碰到。

6.
一个人的孤单，流浪在时光的海洋上，坚定地追逐梦想，免不了有一些
悲伤。每一个在海上流浪的背影，总会因为有太多的梦要追，而各奔东
西。而背影，也总是会越来越孤单。

7.疏远的原因大概是我需要你的时候而你恰好都不在。

8.
我想在大风天里去找你，因为风会把我吹进你怀里，可是你的怀里已经
抱了其他的女孩子了，我也就只能抱抱我自己。

9.弱化不了的沉默，就这样让我难以释怀。

10.人生已经够苦了，生活能不能再对我苦一点，我快要熬不下去了。
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11.女人要拿出气质，不能什么都听男人的。

12.总有几个蠢货，是我不能抛弃的朋友。

13.终于知道，有些人重要，却买不到回程车票。

14.不要错过最后一班车，和一个深爱你的人。

15.喝过你的酒，牵过你的手，到头还是一无所有。

16.沉默不代表我懦弱，打扰你的生活，是我不想再错。

17.
终有一天我能坦然站在你的面前，然后微笑、打招呼、问你过得怎样。

18.风筝有风，海豚有海，我在你之外。

19.二十几岁，匆匆忙忙，慌慌张张，一无所有！

20.
人一生至少要有两次冲动，一次奋不顾身的爱情，一次说走就走的旅行
。

21.
做人真难，当你为了爱不顾一切，然后回过头来发现自己什么都不是了
。

22.
不要期待，不要强求，顺其自然。接受所有需要接受的接受，心安，便
是活着最好的状态。

23.
好男人不会让心爱的女人受一点点伤，决不会象阵风在深夜里游荡，好
男人不会让等待的情人心越来越伤，孤单单看不见幸福回来的方向。
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24.一个人吃饭也没什么不好，不过是空出来一个座，邀请了寂寞。

25.
真诚的人，走着走着就走进了心里，虚伪的人，走着走着就淡出了视线
。

26.每一天都在重复，每一天都在无聊，真的好累。

27.
有负面情绪是正常的，但是自己一定要知道，要明白这只是生活的一小
部分。在其余时间里，要尽量的让情绪平稳起来。

28.
我已经很少想家了，只是有时候一个人在床上，风扇吹来的风，耳机里
的音乐都使我格外想念那个时候的自己，和每天的洗衣机声，以及妈妈
喊我起来的每个早晨。

29.
有种疼，你不懂，我可以用微笑掩盖，用冷漠包装。这种疼，你不懂，
因为我们殊途末路，你放纵在你的世界，我固守在我的心里。

30.想让你吃醋，又怕你祝我幸福。

31.
谁是谁生命中的过客，谁是谁生命的转轮，前世的尘，今世的风，无穷
无尽的哀伤的精魂。最终谁都不是谁的谁。

32.有没有一个人，他让你红了眼眶，你却还笑着原谅。

33.
选择孤单，选择寂寞，选择沉沦，选择等待，等待一个没有结局的天长
地久。

34.
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怀念是生命中最无能为力的事，且卑微。看着满心的疮痍，你以为你老
了，其实是你空了。

35.后来我终于忘记了你，连提起都只剩笑意。

36.
只想找一个在我失意时可以承受我的眼泪，在我快乐时，可以让我咬一
口的肩膊。

37.在无数个睡不着的晚上，习惯性的闭上眼睛，安静地想念一个人。

38.
他说，我累了，让我冷静一段时间，好么？你就说好，因为，他是来通
知你的，不是来征得你同意的。

39.看的多了，也就不在意了。伤的多了，也就无所谓了。

40.
过度的热情，会把被爱的人宠坏；忽冷忽热的回复，会把最爱你的推开
。

41.
让人疲惫的，不是山高水长，路途遥远，而是心中无法释怀的苦闷，是
你心中背负着永远的昨天行走在路上。

42.
等待一个人，就像没病吃黄连。守候一个人，就像绝症吃蜜饯。一苦一
甜，贯穿一生。

43.心情不好时，闭上眼，告诉自己，这是幻觉。

44.如果你爱上了别人，请别告诉我，至少我的心可以幸福你的昨天。

45.
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长大以后，多希望自己是个孩子，给颗糖就笑，摔倒了就哭。既不用伪
装到面目全非，又不用压抑自己的心情。

46.
不要拿过去的记忆，来折磨现在的自己。不要再惯着那些不把你放在眼
里的人，他们不配，也不值得！

47.
不要把自己的伤口揭开给别人看，世界上多的不是医师，而是撒盐的人
。

48.
生无缘得不到的好，天荒地老。攥在掌心的，满是缺欠。殊不知满地的
落叶，也秋去秋来。

49.
我希望有人为你上九天揽月，下五湖捉鳖，我也希望能够活成你喜欢的
模样，但是，不管我怎么努力，你都不想要。

50.
时间的脚步匆匆，又有何奈？当沧桑将在人生道路上画上一个句号时，
再回首，却发现失去了太多，留下的是遗憾，何等的无奈，岁月已向你
招手，一切无法挽留。

51.
等有一天你失去一切，看破所有，你会不会想起我，会不会回来找我。

52.
我想下下个星期一请一天年假，和周末一些休，能调个休吗？把半天班
移到这个周末上。

53.一生太短暂，遇到喜欢的人就要认真喜欢。

54.心就是这般，一半苍凉，一半暖生。流年似水，浮生若梦。
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55.有时候，被别人伤害，嘴上说没事，其实心里难过的要命！

56.
思念一个人的滋味，就像是喝了一杯冰冷的水，然后一滴一滴凝成热泪
。

57.
酒，喝的半醉的好，喝的太多就醉了；爱，还是半真的好，爱的太深就
心碎了。

58.誓言只是对爱情的枷锁，是永远没有钥匙能够将其打开的。

59.
你从这边走向那边，你避开了我的一生。你真远，你叫我的心一直走。

60.要累积多少勇气，才敢去深爱一次。

61.你走了我不怪你，只怪月老乱牵线。

62.
放弃该放弃的是无奈，放弃不该放弃的是无能；不放弃该放弃的是无知
，不放弃不该放弃的是执着。

63.你永远都不知道，你走之后我多么狼狈。

64.一个是你喜欢的人，另一个是你喜欢的人喜欢的人。

65.
时间真的很神奇，你永远不知道它会如何改变你。换句话说：以前难吃
的蔬菜、苦涩的啤酒、无聊的书籍，甚至讨厌的人，后来有一天，却又
统统喜欢上了。

66.
真希望一觉醒来，事情都变好。所有深夜的心事都变成头顶的那一颗星
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星，指向每一条正确的路。

67.生病的时候可以吃药，那心痛的时候要吃什么？

68.什么叫多余，夏天的棉袄，冬天的蒲扇，还有等我心冷后你的殷勤。

69.如果，一切可以重头来过，我宁愿选择一次无悔的梦。

70.有一个很长很长的故事，我长话短说，我有个爱人，他不爱我了。

71.
是否精彩，看说话的价值，如果说的敷衍，让别人讨厌，那么还是沉默
，做一个会微笑的人，做一个给别人需要帮助的人。

72.错爱，是喜欢却不合适的鞋，穿了脚疼，扔了心疼。

73.明知道不可能在一起，还是压制不住的去喜欢，这是有多难受。

74.时间冲走了你微笑的痕迹，却抹不掉我对你的回忆。

75.千万别和小人计较，时间久了，你的格局就会被拉低到泥潭里。

76.我会好起来的。总有一天，某一天。只是不是今天。

77.
我不喜欢下雨，但是我喜欢下雨的声音，就像我是个爱笑的人却不是个
开心的人。

78.谁人曾照顾过我的感受，吻过我的伤口。

79.
每个自强不息的人，都曾无处可依过；每个看淡情爱的人，都曾至死不
渝过。
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80.
有些事，就是不值得被原谅，跟大不大度没有关系；各有各的底线，做
错了，就应该考虑为自己的错误付出代价。不是每个对不起，都能换回
来一个没关系。

81.我们走过的是时间，而走不过的是回忆。

82.曾经是那么的相信你，以为你会永远站在我身边。

83.不是我一定要等你，而是等了你就等不了别人了。
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