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佛教语录人生哲理

 

1.对上以敬，对下以慈，对人以和，对事以真，对心无愧。

2.愚者为自己，因此烦恼、痛苦。智者为别人，因此幸福、快乐。

3.
人生一世，草木一秋。世间就是这样，谁也逃不过两样东西，一是因果
，二是无常。

4.缘起法身偈诸法因缘生，我说是因缘。因缘尽故灭，我作如是说。

5.与其说是别人让你痛苦，不如说自己的修养不够。

6.
观照自己的心，就是要知道自己在想什么，做什么，要随时将恶的念头
转换为善的念头。

7.
与一切境，无依无住，无有分别，明见法界，广大安立，了诸世间及一
切法，平等无二。

8.
如果一个人没有苦难的感受，就不容易对他人给予同情。你要学救苦救
难的精神，就得先受苦受难。

9.佛祖奚以异于人，而所以异于人者，能自护心念耳。

10.净心守志。可会至道。譬如磨镜。垢去明存。断欲无求。当得宿命。
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11.眼睛不要老是睁得那么大，我且问你，百年以后，那一样是你的。

12.
当你劝告别人时，若不顾及别人的自尊心，那么再好的言语都没有用的
。

13.
一个人永远也无法预料未来，所以不要延缓想过的生活，不要吝于表达
心中的话，因为生命只在一瞬间。

14.
脱虚妄缠缚，破生死巢窟，第一要根器猛利轩豁，次办长久不退之心。

15.
别人可以违背因果，别人可以害我们，打我们，毁谤我们。可是我们不
能因此而憎恨别人，为什么？我们一定要保有一颗完整的本性和一颗清
净的心。

16.顺逆因比较而显，善恶以分别而生。

17.
自性就是一个完全自然的状态，完全放松，没有任何所求，来也自然，
去也自然，顺其自然，不取不舍，无求无欲，保持一种安祥的状态。

18.
你不必和因果争吵，因果从来就不会误人。你也不必和命运争吵，命运
它是最公平的审判官。

19.
若闻阿弥陀德号，欢喜赞仰心归依，下至一念得大利，则为具足功德宝
。

20.
你永远要宽恕众生，不论他有多坏，甚至他伤害过你，你一定要放下，
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才能得到真正的快乐。

21.
发自内心的去为众生着想，为众生服务，所求的自然就有，否则，你什
么也得不到。

22.
惊扰别人的宁静就是一种慈悲；不伤害别人的自尊就是一种善良。人活
着，发自己的光就好，不要吹灭别人的灯，做自己该做的事。

23.
佛说，你恨的人，来生不会再见，所以别在他身上浪费时间；你爱的人
，来生也不会再见，所以今生要好好对他。

24.能看到自己的缺点最殊胜，能改正自己的错误才能解脱。

25.知幻即离，不假方便；离幻即觉，亦无渐次。

26.
逆境是成长必经的过程，能勇于接受逆境的人，生命就会日渐的茁壮。

27.默默的关怀与祝福别人，那是一种无形的布施。

28.
活着的气度则是要刚柔并济，胸中有天地。要坚韧不拔，顽强不屈。要
傲骨侠肠，正直勇敢。

29.如果你有智慧，就不会有烦恼，如果你还有烦恼，那你还是愚者。

30.
修行是要在日常生活里保持觉悟的心，活在此时此刻，活得心安理得。

31.
当你未学佛的时候，你看什么都不顺。当你学佛以后，你要看什么都很
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顺。

32.
真正的修行是修心，是修正自己，而不是修正别人，放下我执我爱，慈
悲一切众生，才是佛法的真谛。

33.不让别人起烦恼、自己也不起烦恼，这叫有修行了。

34.人家怕你，并不是一种福，人家欺你，并不是一种辱。

35.承认自己的伟大，就是认同自己的愚疑。

36.你硬要把单纯的事情看得很严重，那样子你会很痛苦。

37.认识自己，降伏自己，改变自己，才能改变别人。

38.
曾经的踌躇满志到后来不过做了一个看客，留给世界的不过就是轻轻放
过。

39.
要了解一个人，只需要看他的出发点与目的地是否相同，就可以知道他
是否真心的。

40.
慈悲心是菩提心的基础，如果凡事只想自己，不替别人考虑，慈悲心就
发不出来，更谈不上发菩提心了。

41.
客来一句问候，客去一句祝福，不分张王李赵，都是善缘；境生一份喜
悦，境灭一份清静，莫辨真妄，无非心造。

42.
你要包容那些意见跟你不同的人，这样子日子比较好过。你要是一直想
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改变他，那样子你会很痛苦。要学学怎样忍受他才是。你要学学怎样包
容他才是。

43.
不能只顾自己，谁也不管，那不是放下，是放弃，那样会失去众生，伤
害众生。

44.
一忧一喜皆心火，一荣一枯皆眼尘，静心看透炎凉事，千古不做梦里人
。

45.
只有自己的心障碍自己，别的没有什么障碍。不相信不可思议的东西，
就见不到宇宙人生的真相。

46.
当你知道迷惑时，并不可怜，当你不知道迷惑时，才是最可怜的。狂妄
的人有救，自卑的人没有救。

47.不要刻意去曲解别人的善意，你应当往好的地方想。

48.
请你用慈悲心和温和的态度，把你的不满与委屈说出来，别人就容易接
受。

49.多讲点笑话，以幽默的态度处事，这样子日子会好过一点。

50.自以为拥有财富的人，其实是被财富所拥有。

51.不是某人使我烦恼，而是我拿某人的言行来烦恼自己。

52.
明明白白无生死，去去来来不断常；是是非非如昨梦，真真实实快承当
。
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53.
修行不在表面，就在心上，每个起心动念都是修行，真正有修行，谁也
障碍不了你。

54.不要太肯定自己的看法，这样子比较少后悔。

55.闻阿弥陀不复退，是故至心稽首礼。

56.
多少人要离开这个世间时，都会说出同一句话，这世界真是无奈与凄凉
啊！

57.菩提并无树，明镜亦无台，世本无一物，何处染尘埃！

58.
如果你不给自己烦恼，别人也永远不可能给你烦恼。因为你自己的内心
，你放不下。

59.得生与否，全由信愿之有无；品位高下，全由持名之深浅。

60.修行要有耐性，要能甘于淡泊，乐于寂寞。

61.
随缘不是无奈，而是智慧、自在。外在的因缘适合做什么，我们就顺应
而为，不执着、不妄想，而又积极不懈怠，就是随缘。春时播种，秋收
冬藏，都是随缘而为。

62.多用心去倾听别人怎么说，不要急着表达你自己的看法。

63.
寂静处不在山上，也不在庙里，只要有一颗清静的心，到处都有寂静处
，到处都是净土。

64.
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真正的智慧是接纳，外不起分别，内不生对立；不与天斗，不与人争，
不和自己闹别扭。

65.菩提本无树，明镜亦非台。本来无疑物，何处染尘埃。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/tokmgfc9z1.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                7 / 7

https://duanjuziku.com/duanjuzi/tokmgfc9z1.html
http://www.tcpdf.org

