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朋友圈有内涵的短句子

 

1.
有些事，我们明知道是错的，也要去坚持，因为不甘心；有些人，我们
明知道是爱的，也要去放弃，因为没结局；有时候，我们明知道没路了
，却还在前行，因为习惯了。

2.在人之上要看得起人，在人之下要看得起自己。

3.
谦和的态度往往使人难以拒绝你的要求，这也是一个人无往不胜的要求
。

4.
可惜我不能像食欲来了就去买吃的那样，喜欢了就去追你，我的胃比我
有勇气。

5.
我像喷了农药的蔬果，长的迅速又茂盛，但只有自己知道自己的隐患。

6.
人性有一个弱点，你越在意什么，什么就越折磨你。当你不再畏手畏脚
，当你鼓起勇气，下定决心忠于自己，每一天都将是最好的状态。

7.
抱怨，是一种负能量，犹如搬起石头砸自己的脚，于人无益，于己不利
，于事无补。

8.
要么承担，要么突破，剩余的时间就是对你所经历对一切保持沉默。终
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有一天，这沉默会获得道路和答案。

9.
长大后你会发现，朋友就是那些知道你再好也不捧着你，知道你再不好
也愿意保护你的人。

10.我也想边走边爱，可你一人便挡住了人山人海。

11.
在季节的车上，如果你要提前下车，请别推醒装睡的我，这样我可以沉
睡到终点，假装不知道你已经离开。

12.不要过分信赖别人，即便是你的影子，也会在黑暗中离开你。

13.知世故而不世故，善自嘲而不嘲人。

14.
人生有度，做人有度，我们必须学会自控。很多事情并不是因为你做不
到，而是你无法掌控自己，使事情有了偏差，你连自己都掌控不了，何
谈掌控生活，甚至掌控别人呢？

15.
生活中，起伏我们心灵的事很多，挫伤我们眼睛的事不少，如果，全部
计较，全都生气，心会醉眼会碎。

16.若爱情是信仰，你总会找到理由继续爱他。

17.
有三个方法可以解决所有的问题。接受，改变，离开。不能接受那就改
变，不能改变，那就离开。

18.
不要做廉价的自己，不要随意去付出，不要一厢情愿去迎合别人，你努
力合群的样子并不漂亮，圈子不同，不必强融。
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19.
日复一日，她不断为这故事加添许多细微末节，渐渐地，她自己都信以
为真了。

20.
别因为太过在意别人的看法，而使自己活得畏手畏脚。无论你做得多好
，都会有人对你不满意。

21.
不冷不热，在自然界是让人最舒服的温度，但在感情中，却是最让人想
死的温度。

22.能够说出的委屈，便不算委屈；能够抢走的爱人，便不算爱人。

23.只怕有一天我们都会老去，只想留一点回忆能够让我们依靠。

24.
你永远都不会知道，你在路上随便见到的路人甲，是别人做梦都想见到
的人。

25.
勇敢的做自己，不要为任何人而改变。如果他们不能接受最差的你，也
不配拥有最好的你。

26.
没有经济上的独立，就缺少自尊；没有思考上的独立，就缺少自主；没
有人格上的独立，就缺少自信。

27.
人不是向外奔走才是旅行，静静坐着思维也是旅行，凡是探索、追寻、
触及那些不可知的情境，不论是风土的，或是心灵的，都是一种旅行。

28.
很多时候，我们的人生，就像是电影里配乐的叙事片段。镜头从我们身

                                3 / 9



https://duanjuziku.com/
 

上一个一个地切过去，然后转了一圈，又切回来。没有对白，没有台词
，我们沉默地出现在这些被音乐覆盖着的镜头里。

29.书到用时方恨少，因此我们应该终身学习，注意平时的积累。

30.有阳光的地方一定就会有黑暗，放开自己的空间抛开所有的不快。

31.
判断一个人，不是根据他自己的表白或对自己的看法，而是根据他的行
动。

32.
在公司如果你是干的最好的，千万不要对任何人说自己是最好的，即使
你是。

33.
逼自己优秀，然后骄傲的生活，以后的你，会为自己现在所做的努力，
而感到庆幸，千万别在最好的年纪选择了安逸。

34.宁愿成为踏实肯干的普通人，也勿变成投机取巧的聪明者。

35.当你感到焦虑时，从一件非常容易实现的小事做起，你一定行！

36.自己越不想干的事情越不能说出来，他会影响你一辈子。

37.
谁不是从一个心地善良的孩子被现实折磨成一个心机深重的疯子，从此
开始，你的世界，与我无关，我的世界，你也只配旁观。

38.
怀念不一定就要相见，喜欢不一定就要在一起；你要相信，每一种距离
都有它存在的意义。

39.不是不爱了，只是心碎了，有些人很好，但不认识更好。

                                4 / 9



https://duanjuziku.com/
 

40.不要企图窥探我的生活，你能看见的，都是我想让你看见的。

41.
谁不虚伪，谁不善变，谁都不是谁的谁。又何必把一些人，一些事看的
那么重要。

42.假如你不懂我，那错的永远是我，不必惊讶，连解释都是多余。

43.
努力，不是为了要感动谁，也不是要做给哪个人看，而是要让自己随时
有能力跳出自己厌恶的圈子，并拥有选择的权利。可怕的是比你优秀的
人比你还拼，这就是你现在必须非常努力的原因！共勉。

44.
不惊扰别人的宁静，就是慈悲；不伤害别人的自尊，就是善良；人活着
，发自己的光就好，不要吹灭别人的灯。

45.
从前，喝酒，唱歌，那叫档次。现在低调做人，努力挣钱，多陪家人，
那叫靠谱。不管你混的多牛，多有钱，做和你年龄匹配的事，这叫责任
！

46.理想的生活，就是不胆小懦弱，一切顺从心意。

47.
所谓门槛，能力够了就是门，能力不够就是槛。人生的沟沟坎坎，多半
是能力不足所致。

48.做好人是有风险，但这年头做什么没有风险呢？

49.
不要认为取胜就是一切，更重要的是要有信念。倘若你没有信念，那胜
利又有什么意义呢？
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50.
实在放不下的时候，去趟重症病房或者墓地，你容易明白，你已经得到
太多，再要就是贪婪，时间太少，好玩儿的事儿太多，从尊重生命的角
度，不必纠缠。

51.
有时候你生气，愤怒，伤心，其实只是因为，你所得到的结果和你以为
的，差得太远，你总是在和自己较劲。

52.
夜里不睡的人，白天多多少少总有什么逃避掩饰的吧。白昼解不开的结
，夜里慢慢耗。

53.那些无关痛痒的场面话，往往也只说给无关痛痒的人听。

54.
有一些人的出现，就是来给我们开眼的。所以，人一定要禁得起假话，
受得住敷衍，忍得住欺骗，忘得了承诺，放得下一切，百炼成精，才能
淡定从容。

55.
世界上最美妙的一件事，当你拥抱一个你爱的人，他竟然把你抱得更紧
。

56.
知人不必言尽，言尽则无友。责人不必苛尽，苛尽则众远。敬人不必卑
尽，卑尽则少骨。

57.
遇不到给你安全感的人不要紧，要学会自己给自己力量。看书、听歌、
跑步，你喜欢的任何事都行。认真丰富自己，安顿正负情绪，随遇而安
不是无所谓，是保证自己遇到什么情况都能撑得住自己。

58.

                                6 / 9



https://duanjuziku.com/
 

当我觉得我倒霉了，我就会想：这是在挥洒我的霉运，挥洒之后，剩下
的就全都是幸运了！

59.常常责备自己的人，往往能得到他人的谅解。

60.愿你也能遇见一个，能照亮你生活的人。

61.我不相信正不相信邪，但我相信你。

62.
在工作的时候，要压住自己的情绪，保持心平气和，用正确的态度对待
它。

63.努力吧，等你优秀了，你想要的都会来找你。

64.不要抱怨，不要委屈，只怪自己不够优秀。

65.
修行，不是追求完美，而是坦然的接受残缺。以平等的心接受遭遇的一
切。

66.
想你的时候，我强迫自己喝下一整瓶的酒，把自己放倒，让思维停止，
让思念停止，可醒来后，想你的梦依旧在延续。

67.
要趁自己还没有承担太多压力，还不需要考虑太多事情的时候，多做一
些自己想要做的事情。

68.理性让你清楚地知道你是错的，感性让你不屑一顾的将错就错。

69.
美好时光，都会浓缩为历史；再遥远的等待，只要你去坚持，那么总是
会到来。很多事情，当经历过，自己知道就好。
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70.
有时你自己可能都没察觉，在你经历一些事或遇到某个人后，你就像换
了一种性格，悄悄地告别了从前的自己。

71.
别把自己弄的太狼狈，如果你真的愿意去努力，你人生最坏的结果，也
不过是大器晚成。

72.
原来成年人的感情，是不追问，是不解释，是心照不宣，是突然走散，
是自然消减，是一种冰冷的默契。

73.
向别人请教，别人不理时不要生气，也不要放在心上，要保持良好的心
态。

74.
除了自身的病患或亲友离去的痛苦是真实的，其他的痛苦都是你自己的
价值观带给你的。

75.
人越是怕丢人，就越在乎别人的看法。越在乎别人的看法，就越会忽略
自己的感受。越忽略自己的感受，就越像木偶一样拼命活给别人看。最
后，一步步将真实的自我囚禁在了深深的黑暗里。

76.
你的人生不会辜负你的。所有那些转错的弯，那些流下的泪水，那些滴
下的汗水，全都让你成为独一无二的自己。

77.诺不轻信，则人不负我；诺不轻许，则我不负人。

78.
人不都是这样吗，安慰别人的时候头头是道，自己遇上点过不去的坎，
立马无法自拔，道理都懂，只是情绪作祟故事撩人。
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79.如果你看到面前的阴影，别怕，那是因为你的背后有阳光。

80.
有些事情，只有在夜深人静的时候，才能想的清；因为，白天的我们奔
波于世俗，来不及反问自己；所以，请珍惜每一次的失眠。

81.
我是要有多勇敢，才敢一直对你念念不忘。我是要有多坚强，才能承受
你的一伤再伤。
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