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心情不好想哭的短句子

 

1.
没有人倾听的哭泣是痛苦的。没有一个人的角落，无法不被人发现的哭
泣才是绝望的。

2.哪怕是孤独寂寞犯罪，我们无法忍受的是自己的卑微。

3.
总有一场雨，让你猝不及防，狼狈不堪，总有一个人，让你不知所措，
遍体鳞伤。

4.两个人散了是因为一个以为不会走，一个以为会挽留。

5.我走过最黑暗的地方，那是喜欢你的道路。

6.我说没关系，然后你就肆无忌惮伤我到体无完肤。

7.我终于失去了你，以一种不为人知的方式。

8.当我看见你的签名改成我看不懂的言语时，我又开始了胡思乱想。

9.
即便那七个小矮人对白雪公主再怎么好，她最后要牵的却还是王子的手
。

10.所谓坚强，不是在灾难面前不哭，而是要笑着面对以后。

11.
这一生，我们都是拼尽生命去努力的人。而一年里只有那么一次时间，
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回首年少旧梦，会心酸的为求而不得而哭泣。

12.
懒得再去认识一个异性了，再问名字，问年龄，再聊天，再了解对方，
再磨合，一想到就烦。

13.
相遇总是猝不及防，而离别多是蓄谋已久，没有结局的故事太多，你要
习惯相遇与离别。

14.最痛的表演，莫过于明明不是陌生人，却装的比陌生人还陌生。

15.双手空空的人，才能懂得尽情奔跑的快乐。

16.我厌恶这世界的丑陋，可是我还是更愿意去爱她。

17.
你要经得起背叛，受的住冷漠，忍的了不公，最薄不过情分，最多不过
天意，最深不过人心。

18.是前世积了多少德，让我遇上你；是前世造了多少孽，让我爱上你。

19.这辈子，最让我觉得幸福的，就是看着自己的朋友，一个个的幸福。

20.
她走到一个僻静的角落，突然抱住一棵树哭出声来，她像一个在夜幕来
临时迷路的孩子那样哭，哭自己，哭蓦然间消失了的亲人，哭她的漫画
，哭她的茫然，哭一切的一切。

21.
我还是喜欢我自己一个人，没辜负，没牵挂，没感动，也没失望。最深
的孤独不是长久的一个人，而是心里没有了任何期望。

22.时间会告诉你，伴你到最后的，不是旧人的手，而是伤喉的酒。
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23.会不会有一天我们会从我们变成你和我，从无话不说变成无话可说。

24.
眼泪，撕破伪装的坚强，沉默，是为了隐藏悲伤。牵强的欢笑着，压抑
得快疯掉！又有谁知道？

25.
等待是一种痛。忘掉也是一种痛。但不知道该怎么办，是一种更折磨人
的痛。

26.我以为那些感动，你全部会懂，所以我一直忍着没喊痛。

27.总是怠慢你的人就是不在意你的人，多说一句都是求。

28.
也许是前世的因，也许是来世的缘，错在今生相见，图增一段无果的苦
难，待世事化云烟，待沧海变桑田，在踌确这段情缘。

29.就这样与你告别，借万里青山，以之为隔，世世不见。

30.因为你，因为你的不迟而别，眼泪成了我寄不出去的礼物。

31.
其实，人都是很贱的，爱你宠你的人你不稀罕，对你冷若冰霜的却是穷
追不舍。最后搞的遍体鳞伤的还是自己。

32.最尴尬的就是：每次都会高估自己在别人心里的位置。

33.
你是我患得患失的梦，我是你可有可无的人。毕竟这穿越山河的箭，刺
的都是用情至疾的人。

34.我放下了尊严，放下了个性，放下了固执，都只是因为放不下你。
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35.
现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语，没有表情。

36.明明很在乎，却装作无所谓。明明忘不掉，却说已经忘了。

37.到底欠了你什么，做梦都让我难过。

38.别让过去的悲催，或者未来的忧虑，毁掉自己当下的快乐。

39.生命太短，没时间自怜，也没时间妒忌。

40.
我走到一个僻静的角落，突然抱住一棵树哭出声来，我像一个在夜幕来
临时迷路的孩子那样哭，哭自己，哭蓦然间消失了的亲人，哭我的漫画
，哭我的茫然，哭一切的一切。我真想在树干上使劲咬几口！

41.我只记得你被爱伤得很彻底，却忘了我也是逞强着安慰你别哭泣。

42.最难面对的不是要分手，而是自己心里那一份脆弱。

43.
那不断头的泪水，像雨帘一般，流过桃子的面两边的枕头，湿了一大片
。

44.有时候，明知路没了却还在前行，因为习惯了。

45.
白天大部分人都在扮演一个别人喜欢的自己，只有夜深人静一个人的时
候，那个真正的自己才会回来。

46.用橄榄色的困穷铸成个铁门闩儿，于是春天只好在门外哭泣了。

47.没有人曾告诉你，我很爱你，有没有人曾在你日记里哭泣。
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48.
板壁那边，突然传来一声哭泣。那是她在哭，一边强抑制着又终于抑制
不了的哭，一种撕裂人心的哭，哭在夜色笼罩的陋室里，哭在刚刚还充
满欢笑的十平方米的小屋里。

49.远去的爱，曾经的恋人，纵使各活各命，却终就成了永不再见。

50.我没你想的那么坚强，有时也会找地方躲藏。

51.当你坚强地转身哭泣时，你怎么知道他不在叹息？

52.饮不尽的愁绪如酒，走不完的漂泊成梦。

53.
每当我发脾气的时候你就不说话，最后还来哄我，说是我赢了，其实你
才是赢家，因为你一点儿也没费口舌，我累死了。

54.
我主动，你不主动，你不主动，我也不主动，很多关系就这样，然后就
没有然后了。

55.以后难过别来找我，反正你哭笑不是为我。

56.
当你真心爱一个人时，那人除了有崇高的才能外，他还有一些可爱的弱
点这也是你爱他的重要关键。

57.
人终究会变，夜终究会黑，天终究会亮，我们终究会走，青春终究会散
场。

58.
咸、苦、酸，仿佛所有的伤痛就在昨天。昨天的伤痛刚走，今天的心痛
和想念又开始来临，这时谁还能控制眼泪不得不跟着降落下来！
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59.你忘了回忆，我忘了忘记。

60.并非我天生薄情内心如冰，只是你走以后我懒得动心。

61.
还是高兴些快乐点儿，看清路往前走，穿过这片不见日的密林，就能看
到阳光了。好好走路，不许流泪。

62.
我总是在想我们曾经的一点一滴，曾经是那么令我回味，想起我的眼泪
就把眼眶浸湿了，让泪水沿着脸颊慢慢留下，不想去擦；嘴角慢慢品到
了那股咸咸的味道，才知道自己真的哭了。

63.
有些缘分是注定要失去的，有些缘分是是注定没有好结果的、而我们是
这样吗？

64.
我们都在猜着对方是否会想自己，我们都在心里期待着对方先主动，于
是我们各怀心事，最后我们渐行渐远。

65.
眼泪是心灵体会的表现，是一个人成长的滋味；眼泪，眼泪流过无数的
夜，心痛的滋味。

66.如果我的名字是你拒绝别人的理由，那么我定会愿意为你放弃所有。

67.
本欲起身离红尘，怎奈影子落人间。许你凤冠霞帔一世无忧，此生清风
明月长伴天涯。

68.我们就这样，淡化一段情；你选择新欢，我选择时间。

69.
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我绝对不会告诉你，我喜欢你是因为在我哭泣迷惘的时候你曾默默牵起
我的手。

70.生命的序曲是几声的哭泣，而终结郤只是一声的叹息。

71.表面装着没心没肺，其实曾经是掏心掏肺。

72.你见感情放过谁，又见谁全身而退。

73.
生命中，似乎总有一种承受不住的痛。有些遗憾，注定了要背负一辈子
。

74.
世上最心痛的距离，不是你不懂我的悲哀，不明白我的孤寂，而是我即
使痛彻心扉，也不能放声哭泣。

75.微笑了太久，一个哭泣的触点也会让自己垮掉。

76.每一个不曾起舞的日子，都是对生命的辜负。

77.
那些美丽的小鱼，它们睡觉的时候也睁着眼睛。不需要爱情，亦从不哭
泣。它们是我的榜样。

78.谁先联系谁谁就输了，于是我们都赢得体体面面，却输的彻彻底底。

79.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是每当想起他时的那种感受，是永远都不会改变的！

80.
所有人都觉得你过得很好，你不愁钱花，你活的潇洒，多得是朋友，可
是只有你自己明白，一个人在家开着灯整夜失眠的时候，直到天亮才慢
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慢睡着是什么感觉，你不说话，房间里就一点声音也没有。

81.四海八荒，千秋万代，只有你我，再无我们。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/cwrrgxaybu.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                8 / 8

https://duanjuziku.com/duanjuzi/cwrrgxaybu.html
http://www.tcpdf.org

