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朋友圈悲伤的短句子

 

1.喜欢拿余生来等一句别来无恙，只是你念你的旧，他又能记你多久。

2.你给的回忆，只配忘记。

3.你有孤独和烈酒，愿你也有清风和自由。

4.男人的爱是俯视而生，而女人的爱是仰视而生。

5.
一个人最好的生活状态，就是有自己喜欢做的事情，有自己喜欢的人和
喜欢自己的人，有几个特别好的死党和闺蜜，有父母的陪伴和疼爱；有
属于自己的美好生活；活出最优秀的自己。

6.有种悲伤是说不出口的，它潜伏在心底，痛到你无法呼吸。

7.让所有的笙歌都沉默，为我哀怨这悲伤的时分。

8.
有那样一个人，他让你手心出汗，心跳加速，觉得人生圆满，你和他加
起来就是整个世界。

9.些人，越看越陌生，一些事，越想越心痛。

10.在经历了支离破碎，我不知道我是否能像一样开心的过活。

11.此后无人与我言你，亦无人知晓我多想听闻你。

12.人生就像一场舞会，教会你最初舞步的人却未必能陪你走到散场。
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13.
爱上一个不会爱上你的人，就像抱着一颗仙人掌，抱得越紧，伤的也就
最深。

14.那念念不忘的记忆，是你带给我的伤痛。

15.
分手的时候，我们都转身走了，但我依旧等你转身过来抱住我，可是这
条路走完后，我转过头你却早已不见了，看着昏暗的天空，我在想我怎
么会这么傻，我竟然还在期待你是爱我的。

16.
以前觉得友情是最珍贵的，现在，连闺蜜都背叛了我。我已不相信什么
友情了。

17.只要我还活着，我就永远在你身边，即使你恨我恨之入骨。

18.喜欢有口袋的衣服，否则不知道手放在哪里合适。

19.心若得不到栖息的地方，到哪儿都是流浪。

20.
每个人的青春，终逃不过一场爱情。在这里，有爱，有情，有喜，有乐
，却单单没有永恒。不要活在别人的嘴里，不要活在别人的眼里，而是
把命运握在自己手里。

21.
你可以和我聊着聊着就不见了，反正我也已经习惯了，毕竟你这样不是
一次了。

22.
我们总是在错误的时间，错误的地点，懵懵然就爱上那个人。然后，不
得不用尽一生来遗忘。
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23.暗恋也是一种恋爱，只要我依旧爱着你，就不会失恋。

24.
心碎了，我却只能一个人哭泣，以后的日子，再也没有了浪漫谴倦，只
有一曲昨日重现，和一颗支离破碎的心。

25.
闷热的天，难道就不应该起点风吗？吹走压在心上的顽石，让我也会心
一回。

26.
正是因为爱才悄悄的躲开，躲开的是身影，躲不开的是默默的情怀；今
天我终于鼓起勇气，向你表达我的爱。

27.那一世，转山转水转佛塔，不为修来世，只为途中与你相见。

28.你要到什么时候才来？我还不想勉强接受别人。

29.一个人的夜晚，一个人的思念，一个人的心痛！

30.
这个世界上我有很多事是无能为力的，比如生老病死，比如光阴流逝。
比如，你不爱我。

31.闭上眼你最挂念谁，睁开眼身边竟是谁。

32.谁都会害怕，尤其是拼了命的珍惜后，却还是什么都留不住。

33.既然可以拥抱，就不要轻易放掉；既然可以承诺，就不要轻易食言。

34.谁都会有那么一两个令自己心碎的秘密。

35.
你没有错，只是没有爱我很久，没有陪我到最后；我也没有错，因为累
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了，所以只能放手。

36.世界上最难走的路，就是这条人生路。

37.两个人沿着街一直走，谁也不许再停留。

38.什么叫多余，夏天的棉袄，冬天的蒲扇，还有等我心冷后你的殷勤。

39.
你明明知道需要放手，却放不下，因为你还是在等待不可能的发生，这
种感觉真的很难受。

40.
你的身影是帆，我的目光是河流，多少次想挽留你，终不能够，我知道
人间最难得的是友情，更宝贵的却是自由。

41.
我曾经以为，我会爱很久，只是我的以为，突然之间就忘记了过去的种
种。

42.
幸福总是逃不过时间的扼杀，想要伸手去捉住什么，却是有气无力地挣
扎着、痛恨着、无奈着。一次次失望的等待，结果换来的是一次次加深
对自己的恨！

43.重蹈覆辙，毫无魅力且极度愚蠢的行为。

44.
我以为灌口冰就可以压抑疼痛；我以为喝到大醉就可控制想念；我以为
坚持爱你你也会爱我；我以为我们会在一起一直到老；最后我才知道，
那都只是我以为。

45.有些人像是软肋一样的存在，但又曾经是生活的全部底气。
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46.不要嫌弃你的鞋脏，那是因为你走的路不干净。

47.
我人生中最幸运的两件事情，一件是时间终于将我对你的爱消耗殆尽，
另一件是很久很久以前有一天我遇见你。

48.本来缘分是用来阐明，你忽然不爱我这件事件。

49.如果不爱，就不要给希望。

50.害怕你走。害怕黑暗无边只剩一个人独自游走。

51.沉默人生若只如初见，你衔我一片纯白岁月，我陪你看细水流长。

52.
那一场花开又败，那一遭疼痛离殇，就在此时寂静的深夜里，犹如早春
的樱花，释放的如此绚烂而又如此凄迷。

53.小丑取悦着这个世界，也许未曾感受到真正的快乐。

54.就这样与你告别，借万里青山，以之为隔世世不见。

55.点一支烟，让心扉毫无拘束地默念一个人，静静地念，静静地想。

56.
世界上最伤心的事，不是你爱的人不爱你，而是他爱你过后，最后却不
爱你。

57.谁都想牵一只手，爱一个人，走一条路。

58.明明知道说这样的话会受害，却忍着疼轻松说出。

59.带着复杂的心情，看复杂的人生，走复杂的路。
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60.
决定放弃了的事，就请放弃得干干净净。那些决定再也不见面的人，就
真的不要见面了。请不要让我再做背叛自己。

61.我就是我，至于你怎么看我，既不需要，也没有必要。

62.
以往一个朋友给我讲过一个故事：一棵树爱上了马路对面的另一个棵树
，我问她然后呢，她说然后就没有然后了。很久以后我才懂；不可能的
事，开始就是结束。

63.
当封尘的记忆，再度被时光拾起，那些凌乱的画面，又断断续续的流淌
着多少昨日的泪花。

64.人生就像一杯水，孤独，孤独，孤独，一辈子就完了。

65.当全世界都要我坚强的时候，别忘了我也只是个女生。

66.有些事本以为会云淡风轻的过去，最后却上演的撕心裂肺。

67.
如果有一天我不再主动找你，不是因为你不重要了，而是我是真的不知
道我还重不重要。

68.再也无法奋不顾身，去尽力维护，再也无法接受，去拥抱所有冷漠。

69.别捅破彼此之间最后的一层纸，否则你会后悔一辈子。

70.
希望以后的日子里，有人给你波澜不惊的爱情，有人陪你看细水长流的
风景。

71.
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如果此生可以安稳，谁会愿意颠沛流离，如果一瓶酒能让我咽下所有的
心酸，我必先干为敬。

72.我努力做些温暖的事，好让自己看起来没那么冷漠。

73.
我无意分羹任何人的感情，毕竟任何人走时，能做的也只有道一句一路
顺风。

74.
你明知道自己不会和这个人在一起，还是会去享受这份恋爱的心情。然
后到了合适的时候，离开，去和不爱但是很合适的人在一起。有些爱，
只能止于唇齿，掩于岁月。

75.是我勇敢太久，决定为你一个人而活。

76.或许，我们终究会有那么一天，牵着别人的手，遗忘对方。

77.别告诉别人你今天难受过，什么也别对别人说，因为说了也没有用。

78.
我不好，但全世界只有一个我。珍惜也好，不珍惜也罢。如果哪一天你
把我弄丢了，我不会让你再找到我。友情也好，爱情也罢。我若离去，
后会无期。

79.
一个人习惯了一份爱情，便不能轻易开始另一场爱情；当他要开始另一
段新恋情的时候，旧的爱情习惯便成了羁绊。

80.幸福是回到家后敲门，而不是伸手去摸那冰冷的钥匙。

81.
冰凉的夜色，掩盖不住伤心的过往；皎洁的明月，拼凑不出思念人的影
像；萧索的冬风，吹不走心里的伤痛。
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