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朋友圈短句子感悟

 

1.
人一简单就快乐，一世故就变老。保持一颗年轻的心，做个简单的人，
享受阳光和温暖。生活就应当如此。

2.
浪漫，我曾经触摸过它，直到现在还反胃。残酷，我躲不开它，所以我
把它演给你看。

3.
心的开放程度越大，可以接纳的人就越多。如果只是活在自己的感觉中
，就会注意不到他人的存在，结果成了孤家寡人。

4.
自信其实也就是拥有积极的人生观，充分相信自己，朝着自己的目标不
断努力。

5.
思路清晰远比卖力苦干重要，心态正确远比现实表现重要，做对的事情
远比把事情做对重要。成长的痛苦远比后悔的痛苦好，胜利的喜悦远比
失败的安慰好！

6.当你觉得累，不是因为路上坎坷太多，而是你忘了要去哪里。

7.看开了，心就不累了，放下了，人就轻松了。

8.
人生在世，要不是让人家开开玩笑，回头来又取笑取笑别人，那还有什
么意思？
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9.
人生第一快乐是做到自己认为自己做不到的事，人生第二快乐是做到别
人认为自己做不到的事。

10.
人海漂泊，边走边悟，边悟边省。年华似水，汲汲奔走，悟一生，一生
悟。

11.
人与人之间的很多矛盾都是从傲慢中来的；都觉得自己比别人更高明，
比别人更有见识，比别人更正确，于是相互轻视，矛盾也就逐渐生起了
。

12.
想法太多，顾虑太多，让自己无法前进。仔细想想，是自己困住了自己
，是自己给自己戴上了枷锁。

13.不求与人相比，但求超越自己；不求事事如意，但求于心无愧。

14.
她凝望墙上的影子，像寂寞零落的雁影，洒落别样的漠然。人生，悲辛
无尽。

15.
解铃还需系铃人，逃避义务会处理不了任何问题，它只导致一个失利的
人生。

16.
懒懒的行走在湖畔，珍惜着与家人一点点清闲的时光，一起享受随风轻
舞的落叶，欣赏幽径的湖面，温柔恬雅，感受秋的诗情与安凉。

17.平淡的日子谁也不会记得，难忘就是因为铭心刻骨。

18.
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我是我自己，谁也没有控制我命运的权利，过去的就让它过去吧。我会
在未来的路上，走的更加美好。纵然会困难重重、伤痕累累，但我不会
犹豫，不会后悔。

19.
身上事少自然苦少；口中言少自然祸少；腹中食少自然病少；心中欲少
自然忧少。

20.
曾经的深爱和无言的憎恨，刻骨铭心的爱恨纠缠，在生命的尽头，是一
片平静。

21.
对付老婆的办法有三种：不要随便说好；不要随便说不好；不要随便问
她这样不好。

22.
如果你能像看别人缺点一样，如此准确的发现自己的缺点，那么你的生
命将会不平凡。

23.
好女人跟坏女人，你永远分不清！等你分清了，她已经跟你分不清了！

24.突破心理障碍，才能超越自己。

25.
只有平凡的人生才是真正的人生。实际上只有远离矫饰或特异的地方，
才真实。

26.
就是想看你一眼，还是那么美，跟花儿似的。人生就跟烂面条似的，没
劲儿。

27.
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快乐应该有悲伤作陪，雨过就会天晴。如果雨过之后还是雨，悲伤之后
还是悲伤，让我们从容面对，微笑地去寻找一个本不可能会出现的你。

28.
如果想要人生中的坎坷变少，那么就放平自我的心态吧。人生的际遇，
并不是能预料到的。

29.信任是这个世界上最容易失去的东西，也是最难挽回的东西。

30.最可怕的不是有人比你优秀，而是比你优秀的人还比你更努力。

31.
生活就像一杯白开水，向里面放一块糖，这杯水就会变甜，一味地灌进
苦水，它就会苦不堪言。

32.
世间的事情都是如此：当你刻意地追求时，它就像蝴蝶一样振翅飞远；
当你专心致志之时，意外的收获已悄悄来到你的身边！

33.
人生是非常短暂的，但如果只注意到生命的短暂，那就一点价值都没有
了。

34.坚强的信念能赢得强者的心，并使他们变得更坚强。

35.
岁月的坎坷使他过早地衰老，稀疏的头发已经花白，就像被霜染过的枯
草。

36.
人生短短几十年，不要给自己就下了什么遗憾，想哭就哭，想笑就笑，
该爱的时候就去爱，无谓压抑自己。

37.
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有时候硬来未必是件好事，学着原谅学着看开一切事，我们也才会生活
的更开心。

38.
总是把最伤人的话全部留给自己说，痛到崩溃也不愿意接受自己的懦弱
。

39.
静静的走，默默的看，无论风雨，无论坎坷，只愿我爱的人都幸福快乐
。

40.
岁月不断地蹉跎着，只是脸上的斑点日益增多，还有写不完的歌曲，梦
不完的记忆，回不到的过去。

41.
生活就像“呼吸”，“呼”是为了出一口气，“吸”是为了争一口气。

42.
听的是忧伤的音乐，却会棒棒糖而听出了歌手唱时忧伤中藏有少许的乐
观。

43.
不要说一天的时间无足轻重，人生的漫长岁月就由这一天一天连接而成
；愿你珍惜生命征途上的每一个一天，让每天都朝气蓬勃地向前进。

44.
独处，是一种非常重要的能力。一个人如若畏惧独处、讨厌寂寞、稍稍
闲下来就有呼朋引伴的冲动，那至少能证明其精神力量还很薄弱。

45.
男人要是爱上一个女人，不管她如何待他，他都爱。温顺也是好，泼辣
也是好，不爱了，一切都是错。
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46.无论现在多么痛苦，在未来也一定会有让你开怀大笑的事情在等着。

47.
蔚蓝的天空下，阳光普照，让我们沐浴和煦的阳光，共同分享成长的苦
与乐。让我们一起，祝福青春，把握青春，享受青春。

48.
最重要的是让自己满意：一味地听取别人的意见，按别人的想法做事，
最后吃亏的是自己。

49.
人生，只有学会释怀，才能看淡一切，看淡才能看开，看开才能知足，
知足才能幸福，学会了释怀，才能回归一颗安静的心，才能做好一个筒
单的人。

50.
人生没有对错，只有选择后的坚持，不后悔，走下去，就是对的。我最
喜欢的一句诗：走着走着，花就开了。

51.
人生到处知何似，应似飞鸿踏雪泥。泥上偶然留指爪，鸿飞那复计东西
。

52.
成长是色彩的变幻。不见了童话书上多彩的封面，看到的是教科书一脸
的严肃。

53.
最美好的，也是最痛苦的就是爱情！最大高贵的也是最低贱的就是婚姻
和家庭。

54.
在遇到梦中人之前，上天也许会安排我们先遇到别的人；在我们终于遇
见心仪的人时，便应当心存感激。
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55.
你来自何处并不重要，重要的是你要去往何方，人生最重要的不是所站
的位置，而是所去的方向。人只要不失去方向，就永远不会失去自己！

56.
爱情就是给你所爱的人幸福，就是你自己的幸福。只要她幸福快乐，自
己苦一点又何妨。

57.要勇于承认自己所犯的错误，并承担其带来的责任。

58.
成长就是这样，痛并快乐着。你得接受这个世界带给你的所有伤害，然
后无所谓惧的长大。

59.
现实是此岸，理想是彼岸，中间隔着湍急的河流，行动则是架在河上的
桥梁。

60.
舒适的环境，优雅的条件，不能激发人的创业热情，只有身处逆境，条
件恶劣的人，才能奋起一搏。

61.
爱情只在深刻的神秘的直观世界中才能产生，才能存在。生儿育女不是
爱情本身的事。

62.
最折磨人的通常不是那些值得说出口的苦难，而是那些琐碎细小，似乎
微不足道，又切切实实让你痛苦的小情绪。

63.
人生，需要一些时刻，慢下来，静下来，听花开的声音，观叶绽的曼妙
。
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64.
好像每个人都会变，变得让人捉摸不透，就算自己，也仿佛是这样。好
多的事，不是说怎样就能怎样的。有时候，莫名的就会想起很多很多，
多到自己都快崩溃。

65.
时间向前，青春往后。你往北去，我向南走。生命里的这些种种无奈，
种种错过就像是拉锯一样，撕扯纠缠着我们人们感情的脆弱。

66.
一见钟情，不过是擦身而过的流星，能够一起变老，才是明亮的恒星。

67.
理想是指路明星，没有理想，就没有坚定的方向，而没有方向，就没有
生活。

68.意志坚强的人，他的世界充满着无限的可能性。

69.
除了我们自己以外，没有人能贬低我们。如果我们坚强，就没有什么不
良影响能够打败我们。

70.
儿时的时光总是在往后无数个岁月年轮的缝隙里穿插交织，极惹人怀念
，宛如许久以前心中那只远飞的纸鸢。

71.
你把周围的人看作魔鬼，你就生活在地狱；你把周围的人看作天使，你
就生活在天堂。

72.
不管多大多老，不管家人朋友怎么催，都不要随便对待婚姻，婚姻不是
打牌，重新洗牌要付出巨大代价。
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73.
人生无奈，无奈人生。我想就是神仙也有自己的难处吧，何况食人间烟
火的人呢？

74.
心属于你的我借来寄托，却变成我的心魔，你属于谁的，我刚好经过，
却带来潮起潮落。

75.
爱情需要合理的内容，正像熊熊烈火要油来维持一样；爱情是两个相似
的天性在无限感觉中的和谐的交融。

76.
心情有时如一棵树，快乐是笔直的树干，春天来时，抖抖快乐的枝干，
那些枯黄的树叶和愁云便会纷纷扬扬地失落。

77.
真正属于你的，只有活生生的现在，只有握得住当下，才有可能掌控自
己的命运。

78.
所有的努力都不会完全白费，你付出多少时间和精力，都是在对未来积
累。

79.
女人是用耳朵恋爱的，而男人如果会产生爱情的话，却是用眼睛来恋爱
。

80.
爱一个人而那个人不爱你是很让人难受的，但更痛苦的是爱一个人，却
永远都没有勇气告诉他。

81.没有经历过的，永远不能理解这些道理，但听听也是好的。
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