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每日工作心得一句话

 

1.
合理的要求是锻炼，不合理的要求是磨练，精英是从烈火中冶炼出来的
。

2.
在工作中保持距离和忌讳私人事件的交流是一种职业操守，我最为欣赏
的是用心服务专业致胜工作态度。

3.
在工作中保持独立精神，谨慎的态度是对自己和客户负责的表现，唯有
事情做好，钱挣的才有质感和长远。

4.
企图不劳而获的人，往往一事无成。别人的错误不是你犯错的借口。如
果你尽力而为，失败并不可耻。

5.
人生大半已蹉跎，没有存款职位低。两鬓染霜孩儿小，推石上坡唯向前
。

6.
今天比昨天好，这就是希望。重新起跑并不是一件坏事。接受过去，努
力现在，拥抱未来，今天为了失去月亮而懊悔，明天你将失去太阳。

7.
高调做事，低调做人。想法越多，成事越少。努力做到名实相符，要配
得上自己的位置。
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8.
一个人假如下决心要成为什么样的人，或者下信心要做成什么样的事，
那么，意志或者说念头的驱能源会使他心想事成，如愿以偿。

9.
公司不缺打工者，只缺主人翁意识的人。思想要转变，是为自己而工作
，思想往前跨一步，才能进步。

10.因为内心不甘，所以才逼迫自己成长。

11.
人不能太舒服，太舒服就会出问题。要有吃苦的精神，要在能吃苦的时
候多吃苦，现在不吃苦，将来吃一辈子苦。

12.做好自己的事情，少说话，你说过的话，最后都会传到领导耳朵里。

13.
漫漫长路，你愿一人独撑，忍受着孤独与寂寞，承受着体力与精神的压
迫，只任汗水溶于泪水，可脚步却从不停歇。好样的，纵然得不了桂冠
，可坚持的你，定会赢得最后的掌声。

14.如果一个人说不是钱的问题，十有八九就是钱的问题。

15.
一个人要一直晋升本人的境界，从而看得更高、更远，做事也更有效力
，这请求人学会自发地学习跟踊跃的思考，只要才能进步，对环境变更
的适应性增强，人必定可以在人群中居于上风位置。

16.
我们生存在现实中，即使不符合我们的理想和预期，也要学着去理解。
尝试改进，努力向着好的方向发展，才是正视现实。

17.
给生命一个微笑，用微笑面对人生。就如苍鹰自信地去搏击长空，就如
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河流欢快着去融入大海，我们的生活将因微笑而美丽，人生将因微笑而
成功。

18.
世间没有一种具有真正价值的东西，可以不经过艰苦辛勤劳动而能够得
到的。

19.
工作中不能喋喋不休，也不要没完没了地抱怨。一旦你这样做了，就容
易把事情搞砸。

20.
要承认自己和别人的差距，也要认识自身的不足，不要逃避，不要退缩
，不要自欺欺人，不要经受到了挫折就着急否定自己自己。要学会努力
成为一个大人了，这件事，一步也不能让。

21.
不要问，不要等，不要犹豫，不要回头。没有答案的时候，就独自出去
见一见这个世界。

22.
伤害是别人带来的，开心是自己寻找的，想哭就哭，哭完了接着笑，没
有人能把谁的幸福没收。

23.
每一个人都有自己的优点，更有自己的缺点，当与别人合作时，要看清
是否能相互取长补短，这样才能合作愉快，不断进步。

24.
我这一生基本上只是辛苦工作，我可以说，我活了七十五岁，没有那一
个月过的是舒服生活，就好象推一块石头上山，石头不停地滚下来又推
上去。

25.经常笑，学会向比自己小的人称哥，以保持年轻心态。
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26.该说的要说到，说到的要做到，做到的要见到。言必信、行必果。

27.不要急着让生活给予你所有的答案，有时候，你要拿出耐心等等。

28.
能够做得到的事情要努力去做，而且还要坚持，如果发现这件事情做不
了，那就立刻放弃。

29.
人生不可能总是顺心如意的，但是持续朝着阳光走，影子就会躲在后面
。刺眼，却表明对的方向。

30.
遇到困难事情的时候，第一时间就不要认输，一旦认输，那就注定失败
了。若一直坚持，说不定会有好的结果。

31.今天的你是否能够取得成功，主要是取决于你昨天的态度。

32.
没有创造，一切都是低水平的重复。要勇于变革，不断从本质上思考问
题，敢于摒弃旧的思想。

33.
人可以不伟大，但不能没有责任心。对工作不负责责任，等于对自己不
负责任。

34.
你是自己的作品，要做自己做成品牌。要把每项工作都当做是展现自己
水平、提高自己能力的机会，用坚持如一的高品质的工作质量，铸就自
己的品牌形象。

35.不做无谓的争论，用行动证明自己。

36.
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每个人一定要尽早找到“花时间就能做好”的那件事。如果三十好几了
还没有找到这件事，别人还没有看扁你之前，你自己早就放弃自己了。

37.
工作的品质就是做人的品质，工作品质不好，就是人品不好。工作的品
质就是自我的品牌，要不断去塑造。

38.
记住一个人的好处强于记住他的坏处。要学会学习别人的好处，而不是
整天惦记别人的坏处。

39.
成功的方法谁都知道，但只有成功的人去做。如果不采取行动，世界上
最实用、最美丽、最可行的哲学也毫无用处。

40.
态度决定成功的高度。积极的做事与消极的做事，结果相差十万八千里
。

41.
完成任务外，要想我还能为公司做什么。机会是自己创造的，有能力的
人才有机会。

42.
尽要尽可能地关注每一个人的每一个细节的波动，这样就不会在对方改
变时毫无准备，失败时为之失望，做事情也是一样的道理。

43.
短暂的激情是不值钱的，只有长久的激情才是赚钱的。只有坚持是打开
通向成功之门的金钥匙。

44.
如果你视工作为一种乐趣，人生就是天堂；如果你视工作为一种义务，
人生就是地狱。检视一下你的工作态度，那会让我们都感觉愉快。
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45.
盯着工作和人生目标不松手，才能竭尽全力跨越障碍做到成功。只有坚
定不移地朝着目标努力，遇到困难才不后退。

46.
坚韧是成功的一大要素，只要在门上敲得够久够大声，终会把人唤醒的
。

47.
再牛掰的梦想，也经不住你一如既往如每天吃饭般的坚持。没有人的命
运是盘注定会输的棋，用有限的人生活出最大的格局。只要坚信，我们
一定可以！

48.
如果觉得我比别人优秀，那简直是白痴！别人正像虎狼之师奔袭而来！

49.只有功劳，没有苦劳；只有结果，没有借口。工作中要更关注贡献。

50.
一个人应尽自己最大的努力，发掘自己所有的潜力来实现自己的幻想，
努力可能会失败，但废弃则象征着你基本不可能成功。

51.
身体是自己的，健康是自己的，难受也是自己的，所以不要想吃什么就
吃什么。

52.
记住，无论什么时候，都不要站队伍！即使那些看起来不友善的同事，
也要对其抱有善望。不倾向谁，不孤立谁，做一个独立的职场人。

53.
我一直都渴望生命中那种自然的宁静，比天还蓝的宁静。既不需要别人
设计，更不需要自我设计。许多年以来，我都在不断地苦苦追求属于我
的那份宁静的生活尘土。
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54.
想到和得到中间还有两个字，就是要做到！人世间最远的距离就是想到
和做到之间的距离，行动了，才有可能将理想变为现实，不行动，连可
能都没有。

55.
工作是一种义务时，生活则是一种苦役。工作是一种乐趣时，生活是一
种享受！

56.
无论同事的身份职位高低，无论他的意见是否可取，都要理性尊重对方
。成熟友善地对待同事，让自己更有亲和力。

57.
浮萍永远不能长成大树。不是爱一行才干一行，而是干一行要爱一行。
把根扎下去，扎的越深，将来长的越高。

58.
在工作中，千万不要喋喋不休，也不要没完没了地抱怨，这些都是把事
做糟，或者失败的先兆。

59.
漫漫长路，你愿一人独撑，忍受着孤独与寂寞，承受着体力与精神的压
迫，只任汗水溶于泪水，可脚步却从不停歇。

60.
心有空余，才能装物。三人行必有我师，多看别人的长处，少看别人的
短处，虚幻若谷，虚心学习，成长的是自己。

61.
坐冷板凳时，仍然端正坐姿。人生总会有高峰和低谷，得之坦然，失之
淡然，争其必然，顺其自然。

62.
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不是因为生活太现实，而对生活失望；而是知道生活太现实，所以更要
用心的活下去。给自己一个拥抱。

63.站在对方角度考虑问题，尽量不给别人找麻烦。

64.
把工作看成乐趣，把乐趣变成工作。工作中找到乐趣，才能好好工作。

65.
既异想天开，又实事求是，这是科学工作者特有的风格，让我们在无穷
的宇宙长河中探求无穷的真理吧。

66.
对于工作的热爱就是对生活的热爱，不要依赖任何人，工作的路生活的
路都要靠自己脚踏实地完成。

67.
在工作中，冲突和矛盾总是难免的。有时会发生争吵、争执、争斗乃至
斗争，其实也难免。但不管以前发生过怎样的事，只要是我的同事，他
主动表现出来和解或和好的意愿，我愿意和解。

68.
工作中和别人的竞争在所难免，面对竞争不要畏惧，但不能满腔热血天
天想着如何跟人竞争。

69.
很多人觉得身材支撑不住，往往关键在于心理上。坚持高兴的情感对身
体的健康是十分有辅助的。“不怕才有盼望”，凑合艰苦是这样，应付
疾病也是这样。

70.
当你要吹牛时，想想自己如何厌恶别人吹牛，那你就不会做这种蠢事了
。
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71.
伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去了信心，他却
下决心实现自己的目标。

72.
生命是没有意义的，除非有工作；所有的工作都是辛苦的，除非有知识
；所有的知识是空虚的，除非有热望；所有的热望是盲目的，除非有爱
。有爱的工作才是生命的具体化，那么让我们怀着爱工作吧！

73.以无我之心，做有为之事。

74.
工作是你可以依靠的东西，是个可以终身信赖且永远不会背弃你的朋友
。

75.
别混日子了，小心日子把你们给混了。你怎样对待生活的，生活也将怎
样对待你。

76.
我们每个人都需要工作，我想工作应该是一种创造的过程，创造自身价
值的过程，用爱去创造，在创造中寻找乐趣和意义才是工作的最高境界
。

77.
只为涨工资换工作是危险的，切勿做跳来跳去的人。做人要专一，没人
喜欢三心二意的人。

78.
只问我能做什么，不问我能得到什么。认真工作，工作也会认真对待你
。

79.
自己是最大的投资，对自我的教育，永远都不要吝啬钱财。如果发展不
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好，才疏学浅，在关键时刻就无法胜任新工作。

80.
人生真正的快乐，在于能对一个事业有所贡献，而自己认识到这是个伟
大的事业。

81.
人们常用“爱莫能助”来为自己不愿努力而开脱，其实，世上无难事，
只怕有心人，积极的思维简直能够克服世间的所有阻碍。

82.
不学习=自我降薪。广泛学习，各种形式、各种内容，随时随地都可以
学习，凡事养成思考的习惯，多思考，必有收获。抓住各种机会提高自
己的能力。学习能力是项目人必备的能力。

83.人生至善，就是对生活乐观，对工作愉快，对事业兴奋。

84.现在不努力工作，以后努力找工作。

85.
我们永远不能怪罪任何帮了倒忙的志愿者。他们是一心对你好，别让他
们心凉。

86.
你对别人的态度和行为等于别人对你的态度和行为。看别人不顺眼，首
先是自己修养不够。

87.
如果现在为了怕麻烦而不去做一些事情，以后也一定会花更多的时间去
弥补曾经的落下的不足。更可怕的是，有着重大意义的事情是给你弥补
的机会都不会有。

88.
如果把天赋除外的话，一个人的工作能力与他此刻你给他多少时间无关
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，而是和他的心态、性格、习惯有关。

89.
为赚钱而工作，永远赚不到钱，斤斤计较的人只有两斤。为自己而工作
，为提高本领而工作，本领有了，赚钱只是水到渠成的事。

90.
风言风语比如你身后的一个个陷阱，只要你不回首始终向前走，你就不
会受到损害。

91.
对于我来说，世界是现实的，唯有先谋生，才能谈什么友情和爱情，才
有资格活的更好的爱，更精彩的爱。

92.
你在得势的时候，朋友多，但真的少；你在失势的时候，友人少，但真
的多。你在得势的时候离你最近的人，很可能就是你在失势的时候离你
最远的人。

93.
遇见对的人，和他在一起就会越来越自信，以后的路会好走很多。所以
，找对人很重要，做好自己更重要。

94.
胜利来自于比别人早走一步，成功来自于比别人多做一点。喜欢做别人
不愿意做的事，这里往往就蕴藏着机会。

95.
每个人都有属于自己的舞台，这个舞台，是那么光灿，美丽，生命从此
辉煌无悔！只要坚韧不拔的走下去！

96.好心不一定会换来感恩，但千万不要因此而灰心。

97.
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人都是感性的，但是在工作中千万别带感情，除非是激情。随着感情工
作的人是没有智慧的，它会让你辛辛苦苦积累的形象在一瞬间毁灭。

98.
在人生中，许多的成败与得失，并不是我们都能预感到的，良多的事件
也并不是我们都可能承当得起的，但，只有咱们尽力去做，求得一份付
出后的坦然，实在得到的也是一种快活！

99.
不情愿地工作没有激情和动力，不用心去做，感受不到丝毫快乐，带不
来一点满足感，简直就是浪费时间和生命。

100.
不是井里没有水，而是挖的不够深；不是成功来的慢，而是放弃速度快
。得到一件东西需要智慧，放弃一样东西则需要勇气！

101.
我们在我们的劳动过程中学习思考，劳动的结果，我们认识了世界的奥
妙，于是我们就真正来改变生活了。

102.
承担责任，是对自己的人生负责！没有人会相信不敢担当、不负责任的
人！

103.
对于工作，你要弄明白哪些是你必须要做的能产生绩效的工作，哪些是
别人有意无意给你但不该你做的活，先做前者，如果有时间再做后者，
如果没有时间，请直接婉言谢绝。

104.
人生离不开工作，工作不仅能赚到养家糊口的薪水，同时经历的困难能
锻炼我们的意志，新的任务能拓展我们的才能，与同事的合作培养了我
们的人格，与家长的交流又训练了我们的品性。让你每一天的工作都被
爱心填满，让我们充满爱投入工作吧！
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105.
假如，从来没有开始，你怎么知道自己会不会很爱那个人呢？其实，很
爱很爱的感觉，是要在一起，经历了许多事情之后，才发现的。

106.
如果不好好做好一件事情，那么其他事情也很大可能做不好。因此，用
心做好每一件事情，是对自己最大的负责。

107.
如果犯错误时，要第一时间承认，不要硬撑，更不要狡辩推辞。越是刻
意伪装的事情，别人的关注度就会越高，事情也就越容易露出破绽。
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