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卫生健康理念口号

 

1.生命无止境，运动无极限。

2.三餐有营养，身体更健康。

3.需要健康的身体，也需要健康的心态。

4.谱写生命之歌，弘扬运动精神。

5.天天有营养，人人享健康。

6.饮食多清淡，作息要正常，常保笑口开，健康自然来。

7.吃营养，享健康。

8.百年养生一品逸境。

9.强健体魄，健康生命。

10.笑一笑，笑掉忧愁和烦恼；动一动，甩掉疾病和疲劳。

11.均衡营养，健康人生。

12.健康在这里等候，生命在这里延伸。

13.讲究营养，身体健康。

14.
睡眠充足，精神一定好，适度运动，没事常跑跑，饮食均衡，健康永得
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保。

15.笑一笑，十年少。

16.汲营养，享健康，赢未来。

17.掌握健康知识，树立健康信念，养成健康行为。

18.普及营养，落实健康。

19.均衡营养，身体健康。

20.科学补营养，身体真健康。

21.健康迎奥运，奥运迎健康。

22.健康大家谈，营养我知道。

23.康乐会所，养生福地。

24.懂营养、懂健康、懂生活。

25.千保健，万保健，心态平衡是关键。

26.吃的饱，睡的好，没事多笑笑；随时动动脑，健康活到老。

27.易求无价宝，难得体健康。

28.有健康的人，便有希望。

29.健康的身体，必须从年轻时期就打好基础。

30.爱生活，爱营养，爱健康。
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31.智慧相伴，优雅同行。

32.快乐营养，健康生活。

33.吃营养食品，做健康之人。

34.放松心情，收获健康。

35.乐从健康起，寿从饮食来。

36.告别亚健康，天天鲜呼吸。

37.疾病欲防治，冷暖自己知；注意添减衣，无须病投医。

38.合理营养，健康一生。

39.愉悦的心态，是身心俱健的基石！

40.善用健康的砖块，构筑幸福的人生。

41.美丽，令你更快乐；快乐，让你更健康。

42.全方位体检，全封闭承诺。

43.远离二手烟，开心每一天。吃饭少一点，健康每一年。

44.口味淡一点，寿命长一点。

45.健康，随烟而逝，病痛，伴烟而生。

46.花落水不留，蚊去人不忧。

47.爱家先爱己，健康才有底。
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48.健康身体传递火炬，健康心理传送快乐。

49.体育是运动的艺术，运动是体育的灵魂。

50.美食烹出来，心情调出来；疾病懒出来，健康练出来。

51.养成良好卫生习惯，追求健康生活方式。

52.健康令我幸福，幸福使我更加健康。

53.普及健康知识，提高生活质量。

54.健康第一步，营养来呵护。

55.天天讲营养，年年享健康。

56.活得自在，过得舒服，知足常乐，健康永存。

57.懂营养，更健康。

58.健康身体最重要，保健常识应知晓。

59.没有健康，生命就不发光。

60.健康不是一切，没有健康没有一切。

61.快乐养生，唯有康乐。

62.乱生气，丢运气；常运动，保健康。

63.疾病去了，轻松你我。

64.心服务，馨感受，新希望。
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65.健康一身，亮丽一生。

66.亭受康乐养生，亮你美丽青春。

67.健康人生路，营养第一步。

68.好习惯是最健康的生活方式。

69.永葆青春不是梦。

70.文明健康在我心，幸福快乐伴我行。

71.珍惜生命，崇尚文明生活；保护环境，养成良好习惯。

72.健康的女人最美丽，健康的男人最得意。

73.运动是身心的知己，营养是生命的知音。

74.青春的呼唤，心跳的韵律，生命的火焰，梦想的放飞。

75.要想健康快活，学会自己找乐。

76.康乐养生，快乐健康之路。

77.健康不是一切，但没有健康就没有一切。

78.时常量血压，健康在我家。

79.绿色营养，健康生活。

80.膳食营养，百年健康。

81.我运动，我健康，我快乐。
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82.健康科技，自在轻松。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/lxtasfj0ot.html
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