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晚安励志温馨句子大全

 

1.
生命中有许多你不想做却不能不做的事，这就是责任；生命中有许多你
想做却不能做的事，这就是命运。

2.
成功，并不是什么遥不可及的梦想，把小事做到极致，就有可能会胜利
、成为强者，屹立于不败之地，同学们，让我们从点滴中决定成败！

3.
自制力强的人，都不会很差：能坚持早起，能坚持锻炼，能坚持读书；
不会消耗自已的时间去和人家争论，不会浪费太多精力去讨好无关的人
。

4.
当我觉得我倒霉了，我就会想：这是在挥洒我的霉运，挥洒之后，剩下
的就全都是幸运了！

5.
趁年轻，余额不足可以挣，电量不足可以充，时间匆匆不再回来，趁年
轻就去多付出，不攀比，不抱怨，不计较，多付出，因为有一种努力叫
靠自己！

6.
并不是说每一段感情的付出都是平衡的，因为每一个人都喜欢笑着拥有
却很难与不该属于自己的东西说再见。

7.
只要你奔跑，这个世界就会跟着你奔跑，只要你停驻，这个世界就会舍
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弃你独自奔跑。

8.
持续不断的付出努力才能有所收获，播种和收获，本来就不在一个季节
；塑造自己过程很疼，但请相信你将收获一个更好的自己。努力和收获
，都是自己的。

9.
自信可以让一个人变得活力四射，变得意气风发，在平凡的岗位上，干
出不平凡的业绩。

10.
生活是公平的，哪怕吃了很多苦，只要你坚持下去，一定会有收获，即
使最后失败了，你也获得了别人不具备的经历。

11.
坚持，是一种美丽的好品质。如果干了一会儿就放弃，连枯死的木头也
折不断，如果一直坚持不懈，任何奇迹都有可能发生。

12.
真正想要的东西，不只是踮踮脚尖那么简单，所有的收获，一定要全力
以赴，奋不顾身！

13.
你多学一样本事，就少说一句求人的话。我始终相信一句话：只有自己
足够强大，才不会被别人践踏。

14.
让积极打败消极，让宽容打败计较，让快乐打败忧郁，让勤奋打败懒惰
，让坚强打败脆弱。

15.
意志的出现不是对愿望的否定，而是把愿望合并和提升到一个更高的意
识水平上。
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16.
曾为你流下我的第一滴泪，在你转身离去那一瞬间。都说鱼的眼泪在水
里，而如今我的眼泪在寂寞里。

17.
当你忘了自己的过去，满意自己的现在，漠视自己的未来，你就站在了
生活的最高处。

18.
没有人陪你走一辈子，所以你要适应努力孤独，没有人会帮你一辈子，
所以你要奋斗一生。

19.
一个年轻人，如果三年的时间里，没有任何想法，他这一生，就基本这
个样子，没有多大改变了。

20.
每一个生活在这个世界上的人，无论何时，无论发生什么事情都要善待
自己。

21.
每件事情都必须有一个期限，否则，大多数人都会有多少时间就花掉多
少时间。

22.
生活，虽会有愧疚，但也不乏奋斗，我们要将愧疚化作力量，积极进取
，去摘下属于自己成功的硕果。

23.
在成功的道路上，坚持是非常重要的，面对挫折时，要告诉自己：饱尝
甜头。

24.
我们因为拥有青春而幸福快乐，不要给自己留下太多的遗憾，不要等到
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失去的时候才懂得珍惜。

25.
相遇总是猝不及防，而离别多是蓄谋已久，总有一些人会慢慢淡出你的
生活，你要学会接受而不是怀念。若不是终点，请微笑向前走！

26.
每个人都有潜在的能量，只是很容易：被习惯所掩盖，被时间所迷离，
被惰性所消磨。

27.
人有二亩田，白天的一亩田是填饱肚子，晚上的一亩田是耕种自己的未
来。

28.
活在当下，做你现阶段应该要做的事，不必羡慕他人，因为，你也可以
做到。

29.
影响我们人生的绝不仅仅是环境，其实是心态在控制个人的行动和思想
。同时，心态也决定了一个人的视野、事业和成就，甚至一生。

30.
翻脸不如翻身，生气不如争气。活着不是靠泪水博得同情，而是靠汗水
赢得掌声。

31.
努力和效果之间，永远有这样一段距离。成功和失败的唯一区别就是，
你能不能坚持挺过这段无法估计的距离！

32.
只要不放弃，就没有什么能让自己退缩；只要够坚强，就没有什么能把
自己打垮！
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33.
不知道是越来越独立，还是越来越心虚，走了这么久，发现唯一能够靠
得住的还是自己。

34.
责任就意味着牺牲，不辛苦就没有轻松，不痛苦就没有欢乐，幸福和不
幸是对比出来的。

35.
回首望去，滑坡上的那两道滑痕，正是我成功了的最好证明。对，我成
功了！我战胜了内心的恐惧，并在第一次尝试的时候，取得了成功！

36.
慢慢明白，生活不会因为某个节点而变得与众不同，未来的幸运，都是
过往努力的积攒。

37.
我自始至终相信，在这个世界上，一定有不一样的自己，在做着我不敢
做的事，在过着我想过的生活。

38.
“斗志”就是一种敢于拼搏的精神，如果你拥有顽强的斗志，那你所做
的每一件事都能获得圆满结果。

39.
既然为梦想选择了远方，便没有回头路可以走。所以，要么战死沙场，
要么狼狈回乡。

40.
遗憾，随风散去，美好，留在心底，给心灵一米阳光，温暖安放，心若
向阳，无畏悲伤。

41.
从今天起，做一个简单而幸福的人。不沉溺幻想，不庸人自扰，不浪费
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时间，不沉迷过去，不畏惧将来。如此，安好。

42.
一个犹豫不决的灵魂，奋起抗击无穷的忧患，而内心又矛盾重重，真实
生活就是如此。

43.
能走多久，靠的不是双脚，是志向，鸿鹄志在苍宇，燕雀心系檐下；能
登多高，靠的不是身躯，是意志，强者遇挫越勇，弱者逢败弥伤。

44.
再小的个子，也能给沙漠留下长长的身影；再小的人物，也能让历史吐
出重重的叹息。

45.
成功就像一座平衡的秤，一边是努力，一边是快乐；付出的多，收获的
也多。

46.
做最真实最漂亮的自己，依心而行，别回头，别四顾，别管别人说什么
。比不上你的，才议论你；比你强的，人家忙着赶路，根本不会多看你
一眼。

47.
没有那么多过不去的事，只有一颗不够勇敢的心，最终使你脱颖而出的
，不是天赋异禀而是持之以恒！

48.
人生就像一块调色板，有明亮，也有灰暗，谁都希望五彩缤纷，有的结
果并不尽然。

49.
想一千次，不如去做一次，华丽的跌倒，胜过无谓的徘徊，输不起的人
往往也赢不了，如果自己不努力，那么这一辈子只可能在原地踏步！
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50.
梦想是注定孤独的旅行，路上少不了质疑和嘲笑，但那又怎样，哪怕遍
体鳞伤也要活的漂亮。

51.
过自己不想要的生活需要勇气，过自己想要的生活，不但需要勇气，你
还得有能力。

52.
好动是青春，好奇是青春，好玩是青春。玩世不恭更是青春，我们的一
切切都是青春。

53.
路再远，再荆棘满途，只要去走，勇敢的披荆斩棘，就一定能走到目的
地。

54.
不要试图寻找不可能的捷径，世上没有便宜的事，只有脚踏实地才是最
好的方法。

55.
学习和研究好比爬梯子，要一步一步地往上爬，企图一脚跨上四五步，
平地登天，那就必须会摔跤了。

56.
成功者就是胆识加魄力，曾经在火车上听人谈起过温州人的成功，说了
这么三个字，“胆子大”。这其实，就是胆识，而拿得起，放得下，就
是魄力。

57.
不要太兴奋，也不要太忧伤，这世界，没你想象的好，也没有如你想的
那样糟糕。

58.
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成功后的心情是喜悦的。想获得成功并不难，只要面对困难不屈服不低
头，勇往直前，就一次失败永不放弃而成功！

59.
忙碌是一种幸福，让我们没时间体会痛苦；奔波是一种快乐，让我们真
实的感受生活；疲惫是一种享受，让我们无暇空虚。

60.
我相信，梦里能到达的地方，总有一天，脚步也能到达。要有最朴素的
生活，与最遥远的梦想。即使明日天寒地冻，路远马亡。

61.
生活中无论顺境还是坎坷，都会为你的成长添砖加瓦。做任何事踏踏实
实，做一件是一件。你想要的一切，终将如期而至。

62.
现实会告诉你，不努力就会被生活给踩死。无需找什么借口，一无所有
，就是拼的理由。

63.
朋友，不经历风雨怎么见彩虹，走吧！唤醒你那沉睡的心灵，勇敢地走
出失败、痛苦的阴影。为了风雨后的阳光，为了那久违的成功，去拼搏
，去奋斗吧！

64.
没有一条路是弯路，也没有一种努力是荒废，因为生命的精彩从来都不
是以结局论断好坏。

65.
没有播种，何来收获；没有辛苦，何来成功；没有磨难，何来荣耀；没
有挫折，何来辉煌。

66.
成长，是每个人必须经过的旅程，成长，是人生这篇文章中一个精彩的
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过度段；是一段特殊的经历。我认为，成长，是一首抑扬顿挫的诗。

67.
总在快乐的时候，感到微微的惶恐。在开怀大笑时，流下感动的泪水。
我无法相信单纯的幸福。对人生的欺负悲喜，既坦然又不安。

68.
不得志时，没有人理你，还要理解别人；得志时，不但要知道自己是谁
，还要认识自己。

69.
有人在奔跑，有人在睡觉，有人在感恩，有人在报怨，有目标的睡不着
，没目标的人睡不醒，努力才是人生的应有态度，睁开眼就是新的开始
。

70.
成功不是先有钱，而是先有胆！有很多代理说她不好意思刷屏，因为她
很在乎朋友，怕被人屏蔽。

71.
学会挥袖从容，暖笑无殇。快乐，不是拥有的多，而是计较的少；乐观
，不是没烦恼，而是懂得知足。

72.
在经过岁月的磨砺之后，每个人都可能拥有一对闪闪发光的翅膀，在自
己的岁月里化茧成蝶。

73.
为了梦想，为了明天，为了更好的活下去，我们必须努力去奋斗，坚持
就是胜利。

74.
所有的努力都不会完全白费，你付出多少时间和精力，都是在对未来积
累。
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75.
彪悍的人生，不需要解释。只要你按时到达目的地，很少有人在乎你开
的是奔驰还是拖拉机。

76.
人生最重要的是认识自己，知道自己的目标、方向和实力，而不要在乎
别人如何议论你，努力只为看见更优秀的自己。

77.
就算跑最后一名又怎样，至少我又运动精神。而且我一定会跑完全程，
只要跑到终点我就成功了！

78.
你知道你能做到，别人觉得你也许可以做到，那么，少废话，做到再说
，其他的怨气都是虚妄。自己没有展露光芒，就不应该怪别人没有眼光
。

79.
无论你活成什么样子，都会有人对你说三道四，让自己不断变强，就是
最好的蔑视。

80.
任何经历都是一种累积，累积的越多，人就越成熟；经历的越多，生命
就越有厚度。
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