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朋友圈不开心的短句子

 

1.
得不到回报的付出，要懂得适可而止，否则，打扰了别人，伤了自己。

2.我有两个我。一个冷漠，一个热情，你怎样对我，我就怎样对你。

3.
一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌，然后在某个不经
意的瞬间，你会发现，原本是费尽心机想要忘记的事情真的就那么忘记
了。

4.
对不起，学不会你想要的爱情。习惯了这样无所谓的单恋。想念那个没
心没肺又孩子气的自己。

5.墙壁留下岁月的鞭痕，曲折地道尽动荡的年代。

6.
这世界，有这么一种悲哀，大约就是，对于一个人，想爱，爱不得，想
忘，却又忘不了。

7.
我总是在担心会失去谁，有时我在想，会不会有那么一个人会担心失去
我？曾经以为，拥有是不容易的；后来才知道，舍弃更难。

8.
想回到过去，试着让故事继续，至少不再让你离我而去，故事虽有断档
，但时间仍在续写。
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9.隔着个破网络，没有身份，吃醋都要把握好分寸。

10.那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天涯了。

11.
有没有一个人，你想见，却又见不到；有没有一个人，你想爱，却又不
敢爱；有没有一个人，你想忘，却又不舍忘。

12.
我快乐到孤独，我缺乏到满足，游戏就算愉快不会幸福，人大了开心都
想哭。

13.
世上有多少我爱你，最后成了对不起，有多少对不起，最后都是没关系
，有多少没关系，最后说了谢谢你。

14.悲伤的故事，只属于奢望幸福的人。

15.你有自己的朗读者，而我只是一个摆渡人。

16.那个我们曾拥抱过的街头，记忆深深锁在了墙头。

17.我抱着回忆走过春夏秋冬，却等不到心的归期。

18.从前有个人爱你很久，但偏偏风把距离吹的好远。

19.偶尔要回头看看，否则永远都在追寻，而不知道自己失去了什么。

20.
难过的一面就留着自己慢慢消化吧，反正幸灾乐祸的人肯定比心疼你的
人多。

21.没有你的画面，全是黑白相间，没有了颜色，没有了光芒。

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

22.
这个世界上我有很多事是无能为力的，比如生老病死，比如光阴流逝。
比如，你不爱我。

23.我很好，不吵不闹不炫耀，不要委屈不要嘲笑，也不需要别人知道。

24.原谅我嗓音沙哑，唱不了你所谓的情歌。

25.难过了，不要告诉别人，自己知道就好。

26.
你飘进了我的心里，左右了我的世界，你让我的世界灰白，你累了吗？
累了就请离开吧！

27.爱到最后，我已经不知道自己到底还剩下什么。

28.看够了熙熙攘攘复杂的世界和人心，所以会觉得累。

29.
有时候会突然变得脆弱，突然地就不快乐，突然地被回忆里的某个细节
揪住，突然地陷入深深的沉默，不想说话。

30.
真心喜欢过的人没法做朋友，哪怕再多看几眼，都还是想拥有。我从未
放弃过爱你，只是从浓烈变得悄无声息。

31.没有人可以带走你的痛，所以也别让任何人带走你的幸福。

32.我希望自己依旧还是个孩子。没有破碎的心，没有痛苦的眼泪。

33.有些路，只能一个人走；有些人，只能边走边忘。

34.我们放下尊严，放下个性，放下固执，都只是因为放不下一个人。
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35.你永远都不知道，我爱你爱得有好辛苦。

36.那抹淡淡地愁绪，不经意间在回忆起你时出现。

37.我唱着熟悉的情歌，眼泪却在不知觉流了下来。

38.
最凉心的事莫过于我对你添加了特别关心，你却对我设置了访问权限。

39.
走不通的路就回头，爱而不得的人就放手，得不到的热情就适可而止，
别把一厢情愿当成满腔孤勇，也别把厌烦当成欲擒故纵。

40.我们，和那些关于我们的回忆，原来都只是笑话。

41.
心里明确的知道你已经离开，但还是忍不住想要努力抓住一丝自嘲般的
希望。

42.
如果，不幸福，如果，不快乐，那就放手吧；如果，舍不得放不下，那
就痛苦吧。

43.一路走过，得流多少眼泪才能告别那些悲伤的过去。

44.不用解释什么也不用再说什么，走了就是走了。

45.绝望不想期望，失望和希望一点点发展，而只需要一句话的一瞬间。

46.你的一句感觉，蒙蔽了我多年的感情。

47.不喜欢那种忽近忽远，忽冷忽热猜不透的感觉。

48.
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我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

49.
生活是艰辛的，它本该就是这样的。如果我们不经历痛苦，我们就永远
也不会学到东西。

50.离开你我很坚强，只是偶尔有些伤感。

51.滴不尽相思血泪抛红豆，开不完春柳春花满画楼。

52.我已经什么都没有了，只有我们的回忆了。

53.
凡事皆有代价，快乐的代价便是痛苦。开始的时侯，我们就知道，总会
有终结。

54.我不怕所有的枪口都指着我，而让我失望的是你也在其中。

55.没有谁值得你流泪，真正值得你流泪的人是不会让你流泪的。

56.你已经走出我的视线，但从未走出我的思念。

57.
如果你给我的，也同样给了别人，那我宁愿不要。得不到不可怕，守不
住才是个笑话。

58.
黑色的天空，散发着诡异的气息，空气中弥漫着压抑的感觉，那感觉让
人窒息。

59.有时候遗忘，是最好的解脱。而沉默，是最好的诉说。

60.人之所以会心累，就是常常徘徊在坚持和放弃之间，举棋不定。
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61.从来就没有安全感，从来就对自己没信心。

62.悄悄等你很久。你没来，我却习惯了等待。

63.只有自己知道，曾经别人羡慕的爱情，再也不属于我。

64.那些缠绕着自己的心事，我需要一些理由去释然。

65.当我们搬开别人脚下的绊脚石时，也许恰恰是在为自己铺路。

66.
生活已经不给我们更多的时间去寻找所谓的爱情了，少年的时候好想爱
情离我们很近很近，至少那个时候我们是这样认为的，即便周围的人都
认为你不懂爱，但是我们依然是如此的相爱。

67.
人生最快乐的，并不是别人给你带来了快乐，而是你给别人送去了快乐
。

68.心塞的时候，什么事情都不能解决，因为塞住了。

69.转身的那一秒开始，我的幸福便与你无关。

70.以后我会学着不嫉妒，不让自己哭。

71.所谓了解，就是知道对方心灵最深的地方的痛处，痛在哪里。

72.听到一些事，明明不相干的，也会在心中拐好几个弯想到你。

73.可惜故事太长，只有风听我讲。

74.我这辈子最遗憾的是，推我入地狱的人，也曾带我上过天堂。

75.再烫的水，也会凉，不合适的人，终究散场。
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76.
每次总是匆匆相聚，等待的是漫长的别离！怀念校道的追逐；星光下的
秘密倾诉！课桌上的涂鸦，还有窗外那无名的野花，莫名想念你的心带
着酸酸甜甜的牵挂！

77.人间是个好地方，可我再也不想来了。

78.我的选择是爱你或更爱你，你的选择是爱我或不爱我。

79.从相识到相知相爱，这个过程走到最后越走越累。

80.快乐是装给别人看的另一种痛楚，狂欢是留给自己的另一种寂寞。

81.
无声的夜还在蔓延，思念的风夹杂着落寞和孤独把心灌满。我依然伫立
窗前，掩饰了自己的迷惘，埋葬了真实的向往。

82.
有些藏在心底的话，并不是故意要去隐瞒，只是，并不是所有的疼痛，
都可以呐喊。

83.嘴上说着单身快乐，心里却羡慕着两个人的幸福。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/6ea0cr9jbo.html
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