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适合要抑郁的人发的朋友圈

 

1.幸福这两个字的笔画，在你的名字里都找得到。

2.
如果规定一个人一生只能对一个人好，我情愿那个人就是你。可问题是
，我翻遍了资料，也没发现这个规定！

3.我一直感觉自己给的已经够多了我已经不知道怎么能多给一点。

4.你把笑脸都给了别人，给我的都是伤痛，你可知道我有多心疼。

5.我喜欢的男生毕业了，好想他舍不得他。

6.感情就好像是一本书，烧掉它只要几分钟，但是却要花几年来写。

7.其实好多事我很介意，只是喜欢笑着说没关系。

8.我们的痛苦来源于爱，但我们的幸福也来源于爱。

9.晚安，这两个非常简单的字，有谁可以为我留下。

10.
我不想忘记你，毕竟你曾经让我那么喜欢毕竟我曾经为你哭得稀里哗啦
。

11.雨过之后才想起，原来你一直在为我撑伞。

12.耦断可以丝莲，心碎能否缠绵。
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13.
那时的你是爱我的，那时的我却不爱你，感情这事一丝一毫都勉强不来
。

14.
不想要不好的开始，所有就来问候你，也许你不太在意，只盼你能把我
记起！

15.别以为你对于我很重要。其实，你对我来说可有可无。

16.心里有一些牵挂，有些爱却不得不各安天涯。

17.梦的最后，我们没有在一起，你过得很幸福。

18.再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也无法到达。

19.说什么真爱无敌，敌不过你三心二意。

20.
相爱是一件费时间的事情，失恋也是，要花时间去复原，要伤感，要忘
记，我们太忙了，承担不起。

21.
两个人的世界，希望长长久久，就算吵架也不要冷战，冷战久了就会丢
失原有的感情。

22.不经意的点了你最爱的歌曲，看着身边欢乐的气氛更显心痛。

23.现实的世界我们都在慢慢的长大，痛与伤是幸福快乐的代价。

24.除非互相喜欢，否则所有的喜欢都只是心酸。

25.
不看不听不闻不问，拿着画笔在自己身上渲染颜料的哀伤。不知不觉地
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流下了眼泪。

26.怜，坐愁前窗邀明月。君作酒，悲伤洒人间。

27.在深夜喃喃自语，没有人像你一句话就能带来天堂或地狱。

28.如果全世界都背叛了你，我愿意为你背叛全世界。

29.你若将过去报的太紧，又怎么能腾出手来拥抱现在！

30.
你要相信，世界那么大，如果有人对你的爱不屑一顾，那肯定也会有人
将你的爱小心珍藏。

31.思念随着时光渐渐没有了力气，爱也失去了原有的光芒。

32.
爱情不在了，但至少我心里有过你，如此而已，仅此而已。分手见人品
，你既无心我便休。

33.只是每天过的很充实而已，不是每天过的很满足。

34.情书寄给山鬼，心事寄于西风，可那山鬼不识字，西风也不懂情。

35.我努力在这个家活的悄无声息，却还是被你们嫌弃。

36.
可以一杯开水烫死我，也可以一杯冰水冷死我，但不能一杯温水耗着我
，我要的是黑白分明，直接利落。

37.友谊常以爱情而结束，而爱情从不能以友谊而告终。

38.千秋万代，四海八荒，都只有你我，再无我们。
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39.请把我的骨灰带在身旁，遇到坏人就扬出去，让我最后一次保护你。

40.爱总在最深时，落下帷幕。

41.就像仙人掌，明明活的很好，却再也承受不起拥抱。

42.痛不痛只有自己才知道，变不变只有自己才清楚。

43.我不会对你说那些山盟海誓，只能说我的有生之年只爱你。

44.都说有情人终成眷属，为什么我们是例外。

45.从此再不提起过去，痛苦或幸福，生不带来，死不带去。

46.
你长大了，遇事只能耸耸肩膀把眼泪和委屈藏在心里，其实没有人知道
，你并没有那么坚强。

47.即便是流泪，也是一种纪念。就算是流泪，也回不到童年。

48.原来我的心有空隙，还留着你的记忆。

49.
即使你选择离开，我也没有资格阻止，因为我的爱情始终只是你的施舍
。

50.你从不拒绝，也不让我走开，也不叫我留下来。

51.当一个人做出决定，心也就慢慢平静了，只需去做，然后等待结果。

52.对于世界来说，你是一个人；对于某个人来说，你是整个世界。

53.做清淡欢颜的女子，写高贵的情书给自己。
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54.坠入回忆里的人，回忆起回忆里的那些人和事。

55.
我们的生涯有太多无奈，我们无法改变，也无力去改变，更糟的是，我
们失去了改变的主意。

56.
最没用的四种东西：分手后的悔恨，不爱后的关怀，高高在上的自尊心
，低情商的善良。

57.
离开以后想到的，定是落寞的画面，请你忘记它，一个人总要有个新的
开始，别让过去把你栓在悲哀的殿堂。

58.如果有一天，我彻底的在你的世界里消失，你会不会想我？

59.
承诺本来就是男人与女人的一场角力，有时皆大欢喜，大部分的情况却
两败俱伤。

60.我不喜欢回忆，不管是快乐的还是难过的，最后都让人惆怅。

61.寄君一曲，不问曲终人聚散。

62.
并不是我开始变得拘谨沉默，只是渐渐我觉得没有那么多事情，非得需
要与你分享了。

63.能在一起的心不在，真正相爱的永世不分离！

64.
生命中总有那么一段时光，充满不安，可是除了勇敢面对，我们别无选
择。
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65.有些路，只能一个人走，有些人，只能边走边忘。

66.我宁愿做你戏里的路人甲乙丙丁，也不要会再去做你的春夏秋冬。

67.
你之所以一边埋怨自己，一边又安于现状，是因为你还没走到无路可走
的时候。真正的选择，是别无选择！

68.忘不掉的是回忆，继续的是生活，错过的，就当是路过吧。

69.好笑吗？身边没你，好怪；陪我一生一世好吗？

70.有些事情好像在冥冥中早已注定，譬如遇见，比如感觉。

71.
一个人的失眠，一个人的空间，一个人的想念，两个人的画面，是谁的
眼泪，是谁的憔悴，洒满地的心碎。

72.不管以后如何，我认了，活完这一世，但愿灰飞烟灭。

73.知不知道你不经意的一句话，会影响我一天的心情。

74.我总是失去不该失去的，得到不该得到的。最后，什么都没有留下。

75.
悲伤的秋千总有微风陪伴，孤寂的夜，总有繁星点点，蓦然回首，你会
不会在我身边。

76.人生能有几回博，此时不博何时博，多留一点汗，少留一滴泪。

77.
总有一个地方，一辈子不会再提起，却也一辈子都不会忘记。总有一个
人，一句对不起，让你心痛，刻骨铭心。
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78.谁看不起你都和你没关系，可是自己不能看不起自己。

79.
朱弦断，明镜缺，朝露晞，芳时歇，白头吟，伤离别，努力加餐勿念妾
，锦水汤汤。与君长诀！

80.只在你孤身一人时才敢靠近你。
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