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黑夜难过的短句子

 

1.嘴上说一个人早已习惯，可是心里却感觉非常孤单。

2.小丑取悦着这个世界，也许未曾感受到真正的快乐。

3.寂寞是笑靥后的思念，孤单是月夜下的徘徊。

4.夜的苍凉、我写尽沧桑、却写不出心里最深处的那一抹忧伤。

5.
懒得重新认识一个异性，再问名字，再问年龄，再聊天，再了解对方，
再磨合，一想就烦，新人永远不如故人，我就是懒。

6.我多想抱着你哭，然后把鼻涕和眼泪全部留给你。

7.
寂寥的深夜下是这孤单的城市，孤单的城市中是我悲伤的爱情。苦涩的
脸庞还有我失神的双眼，堕落的青春如何能败送在年少。

8.我在努力的变成你喜欢的样子，可是你却告诉我你爱的是她。

9.所谓爱情，就是一种没有会伤心，有了也伤心的东西。

10.幽幽寒风，衬托着眼神的朦胧，僵硬的脚步，跨过断桥残雪的夜幕。

11.
每当晚上的这个时候，心里总是空空的，感觉就好像被好多人抛弃和遗
忘那样，深深的寂寞将我淹没，不知道如何是好。
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12.当生活不再有什么变动，会发现孤独其实就是自由。

13.很多人闯进你的生活，只是为了给你上一课，然后转身离开。

14.节日浪漫，我的遗憾，享受孤单，无奈习惯。

15.在无数个睡不着的晚上，习惯性的闭上眼睛，安静地想念一个人。

16.什么叫做孤单，我不知道，我只知道我习惯了这样的生活。

17.
烈酒是我最好的朋友，孤独是我最真的知己。而你，是我关了灯才能拥
有的梦。

18.
如果一个人在家，千万不要在下午时睡午觉，一觉睡到六七点，看着朦
胧黑黑的天空，看着空荡的房间，会有一种被全世界遗弃的感觉，孤独
在这一刻体现的淋漓尽致。

19.
夜深人静的夜晚，只想一个人来到海边，含着淡淡的茶香，就着咸咸的
海风，将头埋于膝盖，独处。

20.
遇到一些事情很无助的时候，就会特别想家，也许这就是一个人的孤独
吧。

21.我的灵魂因为我的孤独，灌满了音乐的声音。

22.一个人的夜我的心应该放在哪里，拥抱过后我的双手应该放在哪里。

23.
在寂寞无声音的夜晚，想起远在他方的他。看到那些黑暗中，对着远方
遥望的心。
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24.
半夜睡不着，爬起床来走到客厅抽支烟，发现一只蟑螂，于是跟它聊了
很长时间，把我对生活的看法，对上司的不爽，生活的压力，压榨的发
泄给它听，烟抽完了，于是我狠狠一脚踩死了它，没办法，它知道的太
多了。

25.
有些来不及实现，再也无法实现的梦，在孤单世界里慢慢消化，步步磨
灭成一种黑夜对白天的平凡面对。

26.因为不曾相识，所以也不曾悲伤。更不曾快乐过。

27.
喜欢了那么久的人，心早就不自觉地长在了一起。决定要分开的时候，
就要削骨割肉的疼。

28.
我与我的夜晚独处，可是没有你，怎么才能完整；我与你的夜晚相对，
如果没有你，如何算是梦境。

29.
人就像寒冬里的刺猬，互相靠得太近，会觉得刺痛；彼此离得太远，又
觉得寒冷。

30.生命是一场遇见，人来人往，最稀罕的就是遇见另一个自己。

31.
人的死亡，有身死和心死两种，不论身死还是心死都是悲哀的，但是心
死更可怕，因为心死了，就要活着被寂寞折磨。

32.
这个忧伤而明媚的三月，从我单薄的青春里打马而过，穿过紫堇，穿过
木棉。穿过时隐时现的悲喜和无常。
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33.既然已经习惯了孤单，又怎么能够害怕孤独。

34.
她的泪湿了枕巾，还要强调自己未曾后悔。最后再敬你一杯，全是往事
无尘，再勿挂念。

35.
往往一开始没想过有结果的感情，到后来，竟变成你人生中最认真、最
刻骨铭心的一段。

36.
我不知道你能爱我多久？毕竟外面的世界太精彩！我唯一能做的，就是
给你我全部的爱！

37.爱情不是最初的甜蜜，而是繁华退却依然不离不弃。

38.没事别想往事，毕竟都成故事。

39.
什么叫坚强？就是让你一个人踉踉跄跄的受伤，然后再跌跌撞撞的成长
。

40.
自己亲手葬送了幸福，换来孤独的痛，就让自己为此付出代价，再累再
难也要一个人守住。

41.在这个世界上，并不是每个人都能享受到孤独的。

42.
忘了从什么时候开始，习惯了夜生活的有条不紊，不知道从什么时候开
始，害怕了一个人的夜晚。

43.
上苍窥视黑夜，为悲情的故事怜惜；怆然的眼里，跌落的泪珠，洗劫了
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黑夜的静寂。哭泣的玫瑰，把凄美的情怀诠释。

44.我说我们是一个园，走了谁都是残缺。

45.
人，总要忘掉一些事，然后他才能记住另外的事。如同有人要靠近自己
的身边，注定了有人要离开！

46.夜半了。仅管有在多委屈，也让它埋藏心底、不愿意打扰任何人！

47.
我来到，你的城市。走过你来时的路。想象着，没我的日子，你是怎样
的孤独。

48.
不喊痛，不一定没感觉。不要求，不一定没期待。不落泪，不一定没伤
痕。不说话，不一定没心声。

49.我只是一个人走得太久了，久到习惯了一个人。

50.
人的一生，都有一些说不出的秘密，挽不回的遗憾，触不到的梦想，忘
不了的爱。有些话埋藏在心中好久，没机会说，等有机会说的时候，却
说不出口了。

51.你还是独一无二的盖世英雄，只可惜不再是我的意中人。

52.
如果一个人的孤独让你学会成熟，那么我宁愿做一个长不大孩子，天天
活在幸福当中。

53.努力把日子填满，别来提醒我有多孤单。

54.
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一个人的夜晚，任寂寞笼罩着整个房间，让寂寞侵袭着我的心灵，无数
次的颓废和徘徊，一个人静静的在房间里，依着网络，伴着寂寞。

55.
一次又一次的降温，才让树叶变黄；一回又一回的漠视，才把人心变凉
。

56.我太习惯依赖，太害怕孤单。这是你给予我的全部礼物。

57.
我也在这样思念一个人千遍万遍，到底怎样才能不执着，才能放得下。

58.我紧握你的手，怕你迷失在人群中，最终你还是选择了迷失！

59.
爱一个人没有错，但伤害一个人就是有错，也许我不应该爱上你，现在
变成了我的错。

60.假装不爱你和假装你爱我，究竟哪样更残忍？

61.
红尘、沧桑、流年、清欢，一个人的夜晚，我们终于学会了：于一怀淡
泊中，笑望两个人的白月光。

62.
夜幕笼罩，城市无奈地露出繁华，灯红酒绿，汽笛不绝。人们似乎习惯
了这种夜晚，显得多么可笑，又令人怜悯。

63.
她早就什么都没有了，只剩了他，终于还是连他也失去了，或者，她从
来就没有拥有过他，只是他给她造成了一种拥有的假象。

64.夜的美源于发现，美丽而又孤单的夜晚却无人分享。
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65.
我以为只要很认真地喜欢，就可以打动一个人。却原来，我只打动了我
自己。

66.
哪有什么不合适，无非就是腻了，倦了，权衡利弊之后懒得爱了，想遇
见比你更好的人了。

67.
你要去变得更好，不要总是回头看那些曾经伤害过你的人，路还很长，
温暖的事情以后一定会发生，希望熬过孤独的你，能活成自己喜欢的样
子。

68.
辗转难眠，就这样睁眼到天亮，有时候觉得为什么要过这般日子，原来
是自己太过死心踏地对一人罢了。

69.
我没告诉你，所有不是一个人度过的夜晚，我都在努力记住。我记住了
那天的月光，微风，汽车的鸣笛。我用眼睛仔细描摹你在黑暗里的轮廓
，把你记在了心里。

70.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是每当想起他时的那种感受，是永远都不会改变的？

71.离开我就别安慰我，要知道每一次缝补也会遭遇穿刺的痛。

72.最美的心碎，不过是，你遇见我，我遇见你，然后，挥手，说再见。

73.
时间教会了我们很多东西，有些我们曾经认为根本没有的，后来发现它
确确实实存在，有些我们深信不疑的，后来却明白根本就没有。
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74.
人生若只如初见，何事秋风悲画扇。等闲变却故人心，却道故人心易变
。

75.
每个失眠的夜晚我都想听听你的声音、你的声音能给我安稳感、但是为
了不打扰你、我选择一个人失眠。

76.情绪这东西，隐藏起来太憋屈，宣泄出来又太丢人。

77.
我记得东方不败说过，你说我负了天下人，你们天下人何曾善待过我。

78.
我们终究是孤独的，没有完全契合的灵魂。回到老家，那就是我的归属
。

79.
一个人吃饭不孤独，一个人走路不孤独，一个人入睡不孤独，一个人看
电影也不孤独。偷偷喜欢一个人，才是孤独。

80.把不愉快的过往，在无人的角落，折叠收藏。

81.孤独之夜不是一个人的夜晚，而是感受被抛弃悲伤的一个漫长之夜。

82.
雨水落下来是因为天空无法承受它的重量，眼泪掉下来是因为心再也无
法承受那样的伤痛。
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