
https://duanjuziku.com/
 

 

喜欢安静孤独的短句子

 

1.
世界喧闹的时候，我们每个人都显得那么孤独；当我们好不容易挣脱孤
独享受热闹的时候，这个世界又过于孤独，令人心疼。

2.
人生的历程就是一个经受孤独的过程，没有哪一个人能天天伴着掌声和
鲜花，享受孤独。孤方能独，独才能与众不同。

3.
享受孤独把！你会发现，当你把孤独当成一种习惯的时候，那一刻，你
也真正地长大了。

4.只有平和而心静的人，才能体会到孤独是一种难得的心境。

5.
孤独对于庸人来说简直就是一块墓地，对于智者来说却是一个世外桃源
。常人忍受孤独，智者享受单独。

6.在这个世界上，并不是每个人都能享受到孤独的。

7.
爱上孤独，享受寂寞，学会不相信，印上无情，刻上冷血。只有这样，
别人才不会伤害到我。

8.在我与身边的人嬉笑玩闹的时候，他们不会说我感觉到你很孤独。

9.
当孤独如夜幕般降临时，正是各种版本的小夜曲奏响的时候，你要选择
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着听。

10.
我一直以自己的方式和这个世界相处，练习过孤独尝试过痛苦享受过短
暂却极致的幸福，所以虽败犹荣。

11.
在我迎着阳光绽放灿烂笑容的时候，没有人能够看到我内心的深处的孤
独。

12.
孤独是一种感觉，一种情绪，孤独是一种个性的浓缩；孤独更是一种乐
趣，一种不同于与朋友谈笑的乐趣，一种自己独享的乐趣。在自己独享
的乐趣中，我喜欢属于自己的孤独。

13.其实自己一个人挺好的，至少可以享受孤独，却又不会遗憾。

14.
我喜欢孤独，喜欢孤独的感觉，喜欢在孤独中独自享受。当孤独来临的
时候，我总是会用我自己的方式去迎接它。

15.
世界的有趣之处在于，不存在所有人都能享受的平等，却存在所有人都
能历经的孤独。

16.
了解孤独，看清孤独，享受孤独，孤独并不可耻，反而是一种成长的证
明。

17.拥抱孤独时，你也许在和成功、充实拥抱着。

18.
当我们开始享受一个人的生活，开始懂得了用读书，工作，吃饭，看电
影，或者坚持一些小爱好来填满自己的生活，而不是一味的将排挤孤独
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的方式寄托于另一个人，才能真切的感受到生活的舒适和自由。

19.
你要尝试走一个人的路，享受一个人的时光。孤独到深处，孤独就成了
铠甲。

20.
你会不会也像我这般的钟爱享受孤独，有时忽然念想万千，然而提起笔
尖持在苍白的纸中踌躇了许久才将交织成团的思绪拆开，一笔一实的将
灰黑凝聚的墨挥洒。

21.
孤独的人常会看见别人华丽的外表，而享受孤独的人会一直听随自己内
心的声音。

22.
孤独，是拒绝浮躁的行为过滤；孤独，是逃避应酬的超然脱俗；孤独，
是埋头耕耘的执着追求。孤独，是一剂药，抚平曾经的疼；孤独，是一
支歌，唤起远逝的情；孤独，是一缕风，送来一份凉爽与清新。

23.一个人的漂泊，看着身边的人和事，聆听着别人的故事和心声。

24.
有时候我们需要并不得不去面对我们不喜欢的，比如孤独，受得住孤独
才撑得起人生，与其刷存在感不如享受孤独独自沉淀！

25.
有人选择孤独，独自站在山峰之颠享受那冰冷的寒风，因为他不再需要
陪伴；有人苦作乐，拥有着身边一切的普通，因为他不愿在让它流逝。

26.
在你没有到来的日子里，我要学会自己买水喝，自己拧瓶盖，自己安慰
自己，充分享受“孤独”。可我真的不好受。
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27.
孤独，是一剂药，抚平曾经的疼；孤独，是一支歌，唤起远逝的情；孤
独，是一缕风，送来一份凉爽与清新。

28.
孤独是把自己置于一群人中，听着他们说说笑笑，然后沉默，自己努力
地插上话，脸上带着笑意，以为这就是合群了。再默默地走进自己的安
全区域，静静悄悄默默离开。享受一个人的静默。

29.接纳孤独，并且能够享受孤独，是成熟的重要标志。

30.
习惯孤独不是渴望孤独只是喜欢孤独带给我集体所不能给我的踏实和舒
服似乎我比较喜欢一个人的狂欢，懂得享受孤独的人是幸福的！

31.
害怕孤独的人，栖身于大海的大潮中，终为沙漠之一粒，大海之一滴，
有之不多，无之不少。在孤独中奋斗下去的人，终有一天会达到常人不
及的高度，为众人所仰慕而不再孤独。孤独一时，显赫一生。

32.
当你把生活一个人踏踏实实过出来的时候，孤独也就不是一个面目可憎
的词语了。独居的状态更多是意味着享受，享受被孤独温柔包裹的感觉
，享受一场束手就擒的平静生活。

33.
人总是要学会享受寂寞才不会感到孤独，而学会在寂寞中享受孤独的人
才是会享受人生的人。

34.孤独是一个人的狂欢，狂欢是一群人的孤独。

35.
一个人就好，享受孤独，享受一个人的世界。因为你是王，自己的王。
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36.孤独有时候并不是坏事，它能让你冷静下来，享受生活。

37.当初没爱过的时候，我觉得孤单；如今爱过了，我又感到孤独。

38.阳光下没有阴影吗？夏日里没有寒冷吗？人群里没有孤独吗？

39.
享受孤独，那是一个人的精神境界，褪却所有的伪装，扒下所有逞强的
外衣，此时此刻聆听心的声音，与静谧的黑夜相互为伴。

40.我爱我的自由，我愿享受我的孤独！

41.
享受孤独寂寞，如同享受罗曼蒂克的潇洒与热情，走向美妙的灿烂永恒
，让一切颓卧在记忆的斑驳角落，灵魂开始自由飘荡，最终于达到天人
合一的境界，被自己而征服，为自己而感动。

42.我享受孤独，安于孤独，不是我愿意这样，而是陪伴我的只有孤独。

43.享受孤独，会感到一种特别的舒适、沉静和自由。

44.
我想独自一人旅游，想享受一种较为彻底的孤独。我想徒步漫游完全世
界，在这个交通发达的现代，用原始的方式，感受着这个世界上的一切
。

45.
有时候，想不顾一切向前跑。忘记你，抛开朋友，冲断一切耽搁。就让
我孤孤单单站在最顶峰。享受一人的欢喜与孤独。

46.看海，是孤独时最有意境的享受。

47.
孤独赋予人以更多的时间、更好的环境和更佳的心情去读自已喜欢的书
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籍，去做自己应该干或者不愿意为他人所知的事情，去与心灵对白。

48.
其实，孤独无处不在，无处不有。孤独，不仅仅存在于一个人独处的时
候，在车水马龙的地方，在喧闹的人群中依然会有人感到孤独。

49.
安静是上天给孤独患者最好的礼物。让孤独的人安静的享受孤独。何乐
而不为？

50.荡漾了很久，还是决定享受孤独。

51.
孤独是我们一生中经常要面对和适应的状态，你有多忍耐孤独，就有多
优秀。那些伟大的人，则享受孤独。

52.孤独不是故作姿态，孤独是一种心境。沉默未必是孤独。

53.
这个夜，有人在温暖的房间享受夜的销魂，也有人凋零似的走在街头忍
受着夜的孤独。

54.
独处能力是内心安全感的表现之一，而这种安全感是幼儿期逐渐建立的
。想象力总是在孤独状态下展开翅膀，能够享受孤独的孩子才有可能培
养出创造潜能。

55.
人人惧怕孤独，但从来都不会去享受孤独，他们不明白，孤独也是一种
生命的历程。

56.
孤独，是给你思考自己的时间，在一个人的日子里，你要做的只有一件
事，把自己变得优秀。
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57.
我有一个坏毛病，如果忙起来，就会很容易忘记身旁的人。所以，近旁
的你最好有自己的事儿忙。享受你的孤独，孤独不会冷落你，无聊才会
冷落你，与有趣的孤独互动。

58.享受孤独的生活，毫无牵绊，单一个体。

59.当你有一天能自己享受孤独，你就变的稳健和成熟了！

60.孤独的人是充实的，孤独也是人走向充实的一条重要途径。

61.
我喜欢孤独，因为孤独也是一种享受，离开喧嚣的闹市，去一个山清水
秀的地方，过着简朴清淡，清心寡欲的生活，别有一番风味。
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