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中年女人一句话短句子

 

1.路在自己脚下，没有人可以决定我的方向。

2.
不是没人追，只是没有合适的；不是眼光高，只是没有感觉的。不想随
随便便的爱了。因为有一种单身叫“宁缺勿滥”，有一种单身只为等待
某人。

3.时常梳理一下自己，你还是太阳。送给此时心情低落的你。

4.没有遇到挫折，永远不会懂得自己的力量有多大。

5.
有些事，现在看来不过如此，但在当时，真的就是一个人一秒一秒熬过
来的。

6.
很多微笑，明知道虚伪却还强挤着笑容；看别人不顺眼，是自己修养不
够。人的优雅关键在于控制自己的情绪，用嘴伤害人，是最愚蠢的一种
行为。

7.
一杯敬你漫不经心，一杯敬我自作多情。你我从此，天涯陌路，后会无
期。

8.
初见是惊鸿一瞥，南柯一梦是你，重逢是始料未及，别来无恙也是你。

9.
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你总说她圈子大不缺你，但是你知不知道，这一路走来她弄丢了多少人
，如今又有几人真心待她。

10.我哪有那么喜欢你，只不过要喝几宿的酒，几夜未眠罢了。

11.
总不能流血就喊痛，怕黑就开灯，想念就联系，疲惫就放空，被孤立就
讨好，脆弱就想家，终究是要长大，最漆黑的那段路，终要自己走完。

12.
我上不了九天揽不了月，去不到五洋捉不到鳖，但我终其一生，捉到你
，上了你，已经足够。

13.觉得自己做的到和不做的到，其实只在一念之间。

14.
那些因委屈而想掉下的泪水，都会逼眼睛吸回去。世界很狗的，人只能
强硬地活着。

15.
有时候觉得感情这件事也有某种微妙的守恒定律，跟一些人锱铢必较，
翻过一面儿，却在另一些人面前永远不计得失。

16.
你一定得认识到自己想往哪个方向发展，然后一定要对准那个方向出发
，要马上。你再也浪费不起多一秒的时间了，你浪费不起。

17.
自律是解决人生问题最主要的工具，也是消除人生痛苦最重要的方法。
给自己一个按钮，说起床就起床、说睡觉就睡觉、说做事就做事、说玩
就玩、说收心就收心。

18.
还是先想着如何使自己变得更优秀吧，别整天奢望会遇见什么对的人，
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你还太年轻，就算遇见了也抓不住，你优秀了，自然有对的人与你并肩
。

19.
你可以哭但不能输，你可以难过但不可以落魄，你不努力怎么会知道自
己可以赢得多少掌声。

20.
做一切力所能及的事，这是人；做一切想做的事，这是神。有时候你以
为天要塌下来了，其实是自己站歪了。

21.
没人愿意就这么看你念着过去不肯向前，满腹牢骚不会笑的样子，那很
不可爱。

22.熟人之间，如果表示了太亲密的关系，就肯定会出问题。

23.
每个人都会经历过孤独，别怕，熬过去就好；这个世界毫无条件的爱你
的人只有你的父母；永远别急，会遇到属于你的那个人。

24.
说好了要留长发可是却熬不过夏天，就像说好了要一直喜欢可是却敌不
过时间。

25.人人都会错过，人人都曾经错过，真正属于你的，永远不会错过。

26.
希望你在爱别人的同时，多关心自己，别把自己最好的时光托付给了一
个只会虚耗你的家伙身上。

27.
我相信，真正在乎我的人是不会被别人抢走的，无论是友情，还是爱情
。
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28.
越长大就越发觉，最离不开的还是家人，不求别的，只要我们的家人都
无痛无病无灾，身体健康就很好了。

29.
成熟，不是学会表达，而是学会咽下，当你一点一点学会克制住很多东
西，才能驾驭好人生。

30.
把如今讨厌的留在今天，毕竟，你要知道，你今后的一辈子里要面对的
不是这些人，是更好的繁华风景。

31.女生不努力的两种结果，穿不完的地摊货，逛不完的菜市场。

32.
不管你经历多痛的事情，到最后都会渐渐遗忘。因为，没有什么能敌得
过时光。

33.
浑身都是刺，别人才会照顾你的感受，你软绵绵的，是人都想揉一把，
多舒服。

34.
所有的胜利，与征服自己的胜利比起来，都是微不足道。所有的失败，
与失去自己的失败比起来，更是微不足道。

35.
再重要的人让你失望多了，也会变得不重要。其实我懂你有苦衷，理解
你的难处，只是很失望，仅此而已。

36.能坚持别人不能坚持的，才能拥有别人不能拥有的。

37.
不要因为有人伤害过你就再也不相信任何人，因为人跟人是不一样的。
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38.
想念一个人到极致的时候，就像是一个饿了许久的人闻到炊烟。但知道
那不是自家的。

39.开始一种恐慌，停留与不可复制的回忆。

40.
一个人要想在生存斗争中取胜，要么得有智慧，要么得有野兽一样的心
肠。

41.
不要想方设法与整个世界相处，不要企图所有人都喜欢你，更不要相信
你是铁打的，不怕委屈，不怕伤害，愿意不会安慰别人，愿你多懂心疼
自己。

42.有时候，坚持了你最不想干的事情之后，便可得到你最想要的东西。

43.
不愿成长的人，只能被现实拉扯着跌跌撞撞向前，即使遍体鳞伤血肉模
糊。

44.应该努力地生活，对过往闭口不提，是好是坏皆为经历。

45.
遇上什么人是命运的事，但爱上什么人、离开什么人，则是自己的事。

46.
人生永远没有太晚的开始，因为有明天，今天永远只是起跑线，越努力
，越幸运。

47.
我后来一直活得很努力，为什么呢，因为要证明给自己知道，你并没有
被那些充满恶意的人给毁掉。
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48.成长，失去的不仅仅是时光，还有我们那不怕失去的勇气。

49.
你再怎么改变也不能每个人都喜欢你，所以还不如做一个自己想做的人
。以前碰到摩擦就会反驳，现在发现偏见远比想象地更根深蒂固。经常
有委屈，不被理解更是常事。有人喜欢你就有人讨厌你。

50.
心如止水，乱则不明。很多事，你越是想去弄个清楚，反而越是困惑，
心中一旦有了执念。就像线团，只会越扯越乱。子欲避之，反促遇之。
凡事顺其自然就好。既来之。则安之，这才是生存之道。

51.
愿意吃亏的人，终究吃不了亏，优秀是一种习惯；生活本来就是一场恶
战，给止疼药也好，给巴掌也罢，最终都是要单枪匹马练就自身胆量，
谁也不例外。

52.
在等待的日子里，刻苦读书，锻炼身体，谦卑做人，养得深根，日后才
能枝叶茂盛。

53.
有的时候，人生就是如此的奇妙，你以为跌到了谷底，其实谷底还有水
；有的时候，你自以为身处华堂，下一刻却是水月镜花。

54.
若不抽出时间来创造自己想要的生活，你最终将不得不花费大量的时间
来应付自己不想要的生活。

55.
根本没有正确的选择，我们只不过是要努力奋斗把当初的选择变得正确
。

56.成熟不是人的心变老，是泪在打转还能微笑。
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57.你面前的坎都可以过，你所担心的事情会都有好的结果！

58.
希望与失望的落差越小，感情便能维系得越久；一个人的自愈的能力越
强，才越有可能接近幸福；真正幸福的人都在忙着体会，哪有人在忙着
炫耀。

59.
生存就意味着去改变，改变就意味着成熟，而成熟就意味着孜孜不倦地
创造自我。

60.一个不喜欢你的人对你不好，其实是，对你最大的好。

61.拆穿多没意思，我还是喜欢看你演。

62.
没人能插手你的人生，塑造自己过程很疼，但最终你能收获一个更好的
自己。

63.
对生命而言，接纳才是最好的温柔，无论是接纳一个人的出现，还是接
纳一个人的从此不见。

64.
只有摆脱过去，才能重获新生，只有自发地突破过去的成功模式，才能
释放出更大的潜力。

65.
有时间听听大提琴吧，它当不了吃喝，但却能将你俗尘中几近凉薄的心
听成一湖静水。

66.别幻想的太远太多，做好眼前该做的事，未来才不会辜负你。

67.
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当你感觉人生没那么如意，当你对自己的表现没那么满意，当你对自己
爱的人或自己感到失望，当你觉得自己再也坚持不下去的时候，请记得
对自己说：没关系，我们都是这样长大的。

68.
越长大，越是小心翼翼，越是瞻前顾后，越是脆弱。成长，带走的不只
是时光，还带走了当初那些不害怕失去的勇气。

69.
那些星星不动声色地，就这样安静的在夜空中等你，等着你的目光从它
身上停留。

70.
你为什么不理我，这是只有小孩子才能问出来的话。长大了就要学会，
在别人疏远前先一步动身，在别人冷淡时加倍地冷淡，在得不到的时候
大声说，我根本就不想要啊。

71.人生有两种境界，一种是痛而不言，另一种是笑而不语。

72.
世间所有不尽人意之事，全靠硬扛。接受成长，也接受所有的不欢而散
。

73.
忘记一个人只需要两个东西，时间和新欢。你选择了新欢，而我选了时
间。

74.能接受难听的话，也会虚假的待人，长大，原来是这样的。

75.不在生气时做决定，不在高兴时轻许诺言，因为有些人会当真。

76.
你周围的人之所以会离你而去，也是有原因的。在埋怨周围的人没有站
在你这边之前，应该考虑一下，为什么没能把那些人变成你这边的。也
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许你的孤独是你的错。

77.不能到达的地方都是远方，而去过的地方却已成过往。

78.
当你连尝试的勇气都没有，你就不配拥有幸福，也永远不会得到幸福，
伤过，痛过，才知道有多深刻。

79.控制自己的欲望，认识自己的无知，做自己的主人。

80.你能用金钱买来的爱，别人也能用金钱把它买去。

81.你必须要努力，不然过了一年十年，还是那个糟糕又没钱的自己。

82.成长的过程，其实就是世界观不断崩塌重建的过程。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/zp1t40x2b5.html
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