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对自己说句晚安的短句子

 

1.
女生在爱情里真的不能卑，卑微到尘埃里开不出花只有遭践踏。身边那
些无理取闹公主病臭脾气的女生，她们反而都有一个疼爱自己的男生。
那些温柔听话懂事的女生，在爱情里，多半过得不好。晚安！

2.
天空不总是晴朗，阳光也不总是闪耀。很多事情，当经历过，自己知道
就好，很多改变，不需要说出来的，自己明白就好。晚安！

3.
往自己心里感到踏实的地方走就是不会错。尽量不去对一些或有或无的
事动心，静下心听自己的声音。晚安！

4.
如果有一天，你不珍惜我了。我会连人带心一起滚！就因为你的不珍惜
，让我学会了放弃！晚安！

5.
告别时都爱强装洒脱，告别后都在强忍想念，躲得了对酒当歌的夜，躲
不了四下无人的街。晚安！

6.
当你又瘦又好看，钱包里都是自己努力赚来的钱的时候，你就会恍然大
悟，哪有时间患得患失，哪有时间猜东猜西，哪有时间揣摩别人，你若
盛开，蝴蝶自来，你若精彩，天自安排。晚安！

7.
每个夜晚送上我亲切的祝福，愿心中的你平安一夜！每个黎明的到来，
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送上我美好的希望，望思念的你一天好心情！晚安！好梦！

8.
生命是一场从蒙昧到清醒的追寻。若能时时刻刻保持察觉，我们将可以
在痛苦中找到恩典，可以少一些怀疑，多一些相信。晚安！

9.
给生命一个微笑，用微笑面对人生。就如苍鹰自信地去搏击长空，就如
河流欢快着去融入大海，我们的生活将因微笑而美丽，人生将因微笑而
成功。晚安！

10.南来北往，不辜负生活，不迷失方向。晚安。

11.
真正的幸福是一点一点争取的，是一天一天积累的。不要去伤害喜欢你
的人，也不要让你喜欢的人受伤害。喜欢一个人要用心，诚心相待、真
心交流、恒心相守。晚安！

12.
所有你感觉可以带给你痛苦的回忆，现在回想起来都会带给你微笑。晚
安！

13.
但不要放纵自己的欲望，那犹如一滩漩涡，会将你卷入无底深渊。真正
的青春应该学会掌握方向。晚安！

14.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁。一切顺其自然
，最好的自己留给最后的人。晚安！

15.
越长大越不敢依赖别人，怕人心会变怕承诺不兑现，以至于只相信这世
上，只有自己才能给足自己安全感。晚安！
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16.
得不到回报的付出，要懂得适可而止，否则，打扰了别人伤了自己。晚
安！

17.
再烦，也别忘微笑；再急，也要注意语气；再苦，也别忘坚持；再累，
也要爱自己。晚安。

18.
生命太短，没留时间给我们每日带着遗憾醒来。所以去爱那些对你好的
人，忘掉那些不知珍惜你的人。晚安！

19.宁可慢些，不要太急而错误；宁可笨些，不要太巧而败事。晚安！

20.
今天所有的成就都不是本来应该得到的。决定是成功的起点，坚持是成
功的终点。做任何事情，都需要坚持，你还没有看到终点，或者你马上
就要到达终点，却半途而废，那么你的梦想只会离你越来越远。如果坚
持并努力，下一个成功者就是你。晚安！

21.
你接受比抱怨还要好，对于不可改变的事实，你除了接受以外，没有更
好的办法了。晚安！

22.
时间会告诉我们，简单的喜欢，最长远；平凡中的陪伴，最心安；懂你
的人，最温暖。晚安！

23.
不要为明天忧虑，因为明天自有明天的忧虑；一天的难处，一天担当就
够了。晚安。

24.
做人的精神气及气势不能输，总有一天你会东山再起。做人气势上输了
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，再也不可能起来。晚安！

25.
人的欲望就像拉长的橡皮筋，找不到挂靠的地方就会弹回来打自己。欲
望其实是一个无底洞，我们终其一生也不可能填满。晚安！

26.
也许你会觉得现在的生活是一场灾难，但总有一天，你会过上幸福的生
活，而且你将成为别人心中的太阳。晚安！

27.
别人做得越绝，你反而越容易走得出去。所以很多时候，你应该感激那
些毫不顾及你的人。晚安！

28.
空想无论怎么恍惚，它总暗藏在我们心底，使我们的心境永远得不到安
全，直到空想成为事实。晚安！

29.
你不努力，注定会被淘汰；如果帮错了人，你就失去了帮助对的人的机
会。一个人，可以穷，但千万别廉价。晚安！

30.
再坚强的人也有脆弱的时候，再豁达的人也有委屈的时候。有些悲伤不
一定谁都会懂，有些委屈不一定要进给所有人听。不言不语，不是不说
，只是不想说。不流泪，不是没有泪，因为伪装。不言苦，不是没有苦
，是因为坚强。晚安！

31.
如果你驾驭不了命运，命运就来支配你；如果你摆正不了心态，你的人
生势必倾斜。晚安！

32.
向前冲的时候，记得偶尔停一下脚步，看看自己有没有丢了比眼下的奔
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波更重要的东西。晚安。

33.
不管你是成功人士，还是正在为生活而奋斗的落魄人士，都应有一份豁
达，一份宽容。做什么事情都要“拿得起，放得下”，不要刻意的掩饰
自己的情绪，隐瞒自己的观点，伪装自己的做派，而应当堂堂正正，光
明磊落，心底无私。晚安！

34.
感情有时候只是一个人的事情，和任何人无关，爱或者不爱，只能自行
了断。伤口是别人给予的耻辱，自己坚持的幻觉。承诺是男人与女人的
一场角力，有时皆大欢喜，大部份的情况却两败俱伤。晚安！

35.
不断学习充实完善自我，去实现心愿计划，接受生活、命运给予。晚安
！

36.
每个人都会有一段异常艰难的时光，生活的窘迫，工作的失意，学业的
压力，爱的惶惶不可终日。挺过来的，人生就会豁然开朗；挺不过来的
，时间也会教会你怎么与它们握手言和，所以你都不必害怕的。晚安！

37.
要想改变我们的人生，第一步就是要改变我们的心态。只要心态是正确
的，我们的世界就会的光明的。晚安！

38.
成功的信念在人脑中的作用就如闹钟，会在你需要时将你唤醒。晚安。

39.一个人知道为什么而活，就可以从容面对任何生活难题。晚安！

40.
身体里有一种流动的平安，叫做血液，生命中有一种流动的平安，叫做
时间，问候里有一种星光的灿烂，叫做晚安，亲爱的，祝你好人好梦，
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晚安！

41.
有些还没来得及实现的诺言，说的那个人都忘了，听者也假装忘了吧。
晚安！

42.
路，要靠自己走。永远不要把希望都寄托在他人身上，关键时候，他人
可以推你一把，但不可能完全替代你。学做一只蜗牛吧，即使步履缓慢
，也要努力一步一步自己往前爬。晚安。

43.
为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能抓住一切改变生活的机
会。晚安！

44.
就为了今天，我将不再害怕。尤其我不会再害怕享受美丽的事物，并且
相信我给予世界的，世界也会给予我。晚安！

45.
记忆是一个非常奇妙的事情，有时候总能在记忆中看到一些从来就没有
看到过却真实发生的风景。也许是一个陌生的笑脸，也许是一个熟悉的
眼神，也许什么都没有，只有蓝蓝的天空，白白的云朵。晚安！

46.
你可以去做一切事情，但前提是不会为结果伤悲；生活平淡没那并不可
怕，可怕的就是带着面具，就活在虚荣的梦幻里。晚安！

47.
没有人在乎你在半夜里怎么哭，也没人在乎你要一遍又一遍地走过多少
个秋天。外人只看结果，看过程。当我们都明白了这个道理后，我们就
不会再和别人假装熟悉了。晚安！

48.
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不在人前矫情，四处诉说以求宽慰，而是学会一个人静静面对，自己把
道理想通。请相信：没有走不通的路，只有想不通的人。晚安！

49.
生命太短，别把一个对你好的人弄丢了；用心去爱那些对你好的人，忘
掉那些不知道珍惜你的人。晚安！

50.
当你珍惜自己的过去，满意自己的现在，乐观自己的未来时，你就站在
了生活的最高处。晚安。

51.
无论生活中还是工作中，我们很难事事顺心，但我们可以做到事事尽心
。积极的态度就是成功的保证。认真细致、尽心尽力的去做每一件事，
这样我们才能收获惊喜、成长自己。晚安！

52.
总不能，流血就喊痛，怕黑就开灯，想念就联系，疲惫就放空，被孤立
就讨好，脆弱就想家，不要被现在而蒙蔽双眼，终究是要长大，最漆黑
的那段路终要自己走完。晚安！

53.
如果你不相信努力和时光，那么时光第一个就会辜负你。不要去否定你
的过去，也不要用你的过去牵扯你的未来。不是因为有希望才去努力，
而是努力了，才能看到希望。晚安！

54.
你决定要做一件事情的时候，总有人出于各种好意给你说不要做；假如
你成功，又会羡慕嫉妒你；假如你失败了，就会给你说看吧我早就给你
说过不要做了。当然如果你听了建议什么都没有做，最后就会慢慢变成
这些人。如果决定了，就努力干吧！晚安。

55.
而当你放下面子去赚钱的时候，说明你才是真的开始看重自己的面子了

                                7 / 9



https://duanjuziku.com/
 

。要知道，其实现在已经真的没有什么事情是比“没有钱”更丢人的了
。晚安！

56.
我知道我的未来还会再好一点，我一点儿也不急，因为我知道我正在走
在对的路上。不要轻易的否定自己，谁又凭什么说你没有好的未来，而
明天究竟会发生什么，我们后天就会知道了。晚安！

57.
不经历风雨的如何能见到彩虹，但有时经历风雨后依然见不到彩虹。那
就是面对一切现实给予的困惑与痛苦，因为你面前除了面对你还是面对
，只有不断的痛苦之中才会有你多彩而丰富的人生。晚安！

58.
如果无法忘记他，就不要忘记好了，真正的忘记是不需要努力的。晚安
！

59.
坚持和坚强，不是摆给别人看的，而是为了对得起自己对梦想的痴心。
我们什么都没有，唯一的本钱就是青春。梦想让我与众不同，奋斗让我
改变命运。晚安！

60.
闭上眼睛，把一天的好心情酝酿成一坛美酒，待日后细细品味；把一天
的坏遭遇统统抛给黑夜，期待明天有个最精彩的自己！晚安，愿你今夜
好梦。

61.
你所做的事情，也许暂时看不到成果，但不要灰心或焦虑，你不是没有
成长，而是在扎根。晚安！

62.
人有两条路要走，一条是必须走的，一条是想走的，你必须把必须走的
路走漂亮，才可以走想走的路。晚安！
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