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伤感心情短句子

 

1.我们说好绝不放开相互牵的手，可现实说有爱还不够。

2.他的心早已变换了季节，而你还站在他许下诺言的那一天。

3.
曾经以为你是我的归属，到头来却发现，是我把心寄错了地址。现在，
请你把它还给我！

4.你不会明白，我是用多大的勇气，去看完她在你空间的留言。

5.我不是不哭，只是即使流泪，也要流的有价值。

6.
这世上最累的事情，莫过于眼睁睁看着自己的心碎了，还得自己动手把
它粘起来。

7.
不要期望所有人都懂你，你也没必要去懂所有人，聚散离合是人生的规
律，无须伤春悲秋。

8.
现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语，没有表情。

9.挤不进去的世界，就不要挤了，碍了别人的眼，累了自我的心。

10.
走在街上，为什么每个人都要看一下对方一眼，因为那样就可以记住对
方的样子，告诉自已，不是只有自已在努力的活着，然后再慢慢的忘记
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对方，不再想起。

11.我无法接受一个每天让我聊天记录增加十几页的人突然说要离开。

12.别人的幸福，未必就有你看到的那样美好。

13.不要轻易对我说承诺，那是你永远也给不起的东西。

14.你是一场盛大的梦，梦醒了我能怪谁。

15.
告诉他，我不爱他了。告诉他，我不在想他了。但别告诉他，我是哭着
和你说的。

16.有些事情，是没有办法告诉别人的。

17.错爱，是喜欢却不合适的鞋，穿了脚疼，扔了心疼。

18.多少人为了结婚而在努力，多少人能在分手后马上走出阴影？

19.心给出去的时候，就该知道，不可能毫发无损的拿回来。

20.好多话忍着憋着后来就懒得说了，好多事失望多了后来就不在意了。

21.
我也想有个人害怕失去我。你永远都不会知道，为你乱想的人有多么爱
你。

22.你走的太快，我甚至没来得及告诉你：没有你，我会难过。

23.
如果只是友情的话，能好好做朋友就好好做朋友吧，不要太贪心了。爱
情这种事太极端，要么一生，要么陌生。
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24.
有时候突然心情很低落，不想说话也不想动，那是因为你一秒钟不理我
。

25.对不起，在你说分手的时候，我忘记把心拿回来了。

26.你来过一阵子，我却怀念了一辈子。

27.
当你超过别人一点点，别人会嫉妒你；当你超过别人一大截，别人就会
羡慕你。

28.一个人的坚强，一个人眼泪，一个人的无奈。

29.喜欢吸烟是因为它可以伤肺，却不会伤心。

30.话语本身不伤人，除非，说这话的人对你而言很重要。

31.
灵魂在空荡的荒野上狂奔，你留在原地，我站在原处，俩俩相忘，醉笑
陪君三万场，不诉离伤。

32.因为有你，我的世界原本很富有；可是现在，我的世界一无所有。

33.
你不知道我在想你，是因为你不爱我，我明明知道你不想我，却还爱你
，是因为我太傻。也许有时候，逃避不是因为害怕去面对什么，而是在
等待什么。

34.失恋后的报复就好比刃甲，伤了别人也伤了自己。

35.我记住你所有的话，就是没记住你不喜欢我。

36.原来，并不是所有的伤害，只要说了对不起就没事了。
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37.我走着走着，浑然不知的我，在跟踪我足迹的是一直一直我爱的你。

38.
这些年来，我从来都不是你喝醉时突然叫出口的名字，我只是这么多年
一直站在你右侧，与你谈天说地，陪你成长的女子。

39.
思念是一个人的事，它无关两个人的情爱，思念是一个人的事，它无关
距离时间空间。思念是一个人的事，它无关过去现在将来。

40.原来我们只是对方生命里的过客，又何必怀念和纠结。

41.
有些东西不能等，不能错过，不能后悔，不能回忆。因为，都是徒劳。

42.心动了，失去了，哭了，累了，剩下的只是尘封的心。

43.我爱你，在你眼里却成了我碍你。

44.你此刻就使劲不理我啊，等哪天我不理你了，你就知道后悔了。

45.
不管多痛，都会笑着说不疼，因为再痛也没人心疼，习惯了隐藏，所以
总是笑得没心没肺，日子久了，笑成为了习惯，痛也成为了习惯。

46.你只是给我的人生上了一课，然后就离开了。

47.
只要是你喜欢的人，哪怕是我的敌人，我也会不顾一切的帮你追，只因
是你。

48.
我人生中最幸运的两件事情，一件是时间终于将我对你的爱消耗殆尽，
另一件是很久很久以前有一天我遇见你。
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49.所谓陌路，就是最初不相识，最终不相认。

50.
感情方面，我很小气，很会吃醋，喜欢想多，但我又见不得你和别人好
，我希望你能记住。

51.
很多时候，再冷再痛也能扛住咬着牙忍住，不让自己哭，反倒是突如其
来的温暖，一下子就能把人逼出泪来。

52.
感情就是这样，我失望到顶点后，就再不会回头了。不是不勇敢，也不
是怕受伤，只是觉得自己不该为了一个错的你，再继续做错的决定。毕
竟，你有你的执着，我也有我的洒脱。

53.别人对你真，不是自己来的。是你自己争取来的。

54.爱情这种事，是开不起的玩笑。

55.别拿你的故事换取别人的同情，你那叫自欺欺人。

56.
那些离开你的人，无论当初是出于什么原因离开的，也许他犹豫过挣扎
过不舍过，但至少在他决定要走的那一瞬间，他觉得没有你，他会过得
更好。

57.
有时候，发现自己一夜之间长大了，却看不到自己未来的样子，迷茫的
不知所措。

58.一句那就这样吧，道尽了多少人的失落与绝望。

59.我可以一直都带着微笑，却笑不出快乐的弧线。
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60.冷漠，有时候并不是无情，只是一种避免被伤害的工具。

61.走过的路，追过的风，你是我再没可能完成的梦。

62.
你当我是个风筝，要不把我放了，要不然收好带回家，别用一条看不见
的情思拴着我，让我心伤。

63.有时候，真希望像电脑一样，累了、就格式化一下。

64.我不想用离开的方式，教你如何珍惜。

65.
有时候，我们并不是在等待什么人或什么事。只是在静待岁月改变自己
。

66.为什么越对一个人好，那个人就越不懂得珍惜。

67.回忆还是温热的，但承诺已经冷却了。

68.
或许是因为一份学业，因为一份工作，因为一段爱情，我们离开了爸爸
妈妈，去了一座别的城市。一个人在外面，很不容易，没啥，拼得就是
坚强！

69.做不到让谁为我心疼，我只能一个人学着残忍。

70.
当我们失去爱情后，忽然觉得自己一无所有。就像当初拥有爱情时，仿
佛拥有全世界一样。

71.
你不曾真的离去，你不断在我心里，忘了痛或容许以，忘了你却太不容
易。
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72.据说，每一个爱傻笑的人，心里都有着放不下的痛。

73.
真是不好意思，或许我把自己在你心里占的分量看重了。以后不会了，
我会有自知之明！

74.
有些歌，听着听着就厌了。有些事，说着说着就忘了。有些伤，想着想
着就哭了。有些人，走着走着就散了。

75.别当烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就当成软弱无能来践踏。

76.倘若深情被辜负，余生尽予孤独又何妨。

77.
好好吃饭，好好睡觉，好好让自己变优秀，心里的垃圾定期倒一倒，什
么事情都会过去的，加油。

78.现阶段的我，更需要破釜沉舟的勇气，而非择优而选的睿智。

79.我曾爱的那个少年，一定要过得比我好，只是不要再让我知道了。

80.
不闻不问不一定是忘记了，但一定是疏远了，彼此沉默太久，就连主动
都需要勇气。
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