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挑战自己的一些话

 

1.
漫漫人生路，我们都在艰苦跋涉。纵然前面或许荆棘丛生，尽管路上或
许风霜雨雪，尽管在拼搏的历程中或许遍体鳞伤，我们也要傲然，我们
也要奋起，我们就是要不断的挑战自己！

2.敢于挑战，尊重梦想。

3.能勇于接受逆境的人，生命就会日渐的茁壮。

4.烈火炼真金，逆境试强者。

5.超越自己，向自己挑战，向弱项挑战，向懒惰挑战，向陋习挑战。

6.心存梦想，敢于挑战，改变人生轨迹。

7.挑战自我，才能战胜困难。

8.迎接挑战，才有成长的可能性。

9.细雨中奔跑，以饱满斗志迎接挑战。

10.逆境总是有的，人生总要进击。

11.
人生是一个不断挑战，不断成长的过程，面对困境，不断向它们发起挑
战。

12.勇于挑战自我，再狠也不怕。
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13.
每个人都有挫折，但挫折并不可怕，就看你敢不敢与挫折发起挑战，努
力的战胜挫折，你终将会成功。

14.只要你敢于挑战，成功就离你不远。

15.
感受自己，挑战自己，磨炼自己；感受天空，领悟自然；让灵魂跟上步
伐，用意志重燃雄心！

16.挑战极限，超越自我，在绝望中寻找希望，人生终将辉煌。

17.给自己加油，打气，勇敢的去挑战自己，历练自己。

18.
挑战生活！挑战命运！挑战人生！做一个勇敢、顽强、永远向上的我！

19.
人生的价值在于敢于不断挑战，我曾努力，我不怕失败，我的生命最有
价值！

20.突破自我，大圣才能归来。

21.突破自我，挑战自我，做最好的自己！

22.勇于挑战自我，做好每一件小事。

23.告别过去，迎接挑战！

24.一个人要挑战自己，靠的不是投机取巧。

25.
挑战，它让你走过前方的大山，让你站上绚丽的舞台，让你拥有不一样
的收获。
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26.
挑战自己是勇敢，是自信，是成功者的魄力。敢于挑战自我，就等于是
获得了成功。

27.
很多事情，一定要勇于去做，不能害怕自己做不好就不做了，要试于挑
战自己，不能每天窝在一个角落。

28.
成功者留给我们的是自信，是坦然，是敢向自我挑战，超越自我的精神
！

29.所谓活着的人，就是不断挑战的人，不断攀登命运险峰的人。

30.人需要挑战自己，挑战不可能，你就是我的不可能。

31.只要活着便有挑战的意义，放弃挑战是否意为着放弃了生命？

32.
要做的比别人优秀，就应该让别人看的起你，要勇于挑战自我，超越自
我。

33.只要你敢于拼搏、敢于挑战，人生没有不可能。

34.坦然的面对每一次缺憾，迎接下一次挑战。

35.
俗话说，尺有所短，寸有所长。天才也有不足的地方，每个人最难超越
的，不是别人，而是我们自己。

36.挑战自己，让每天的自己都比昨天强一点。

37.面对机会，你要勇敢，输也罢、赢也罢，都是一种经历。
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38.有梦的人，心里都燃烧着一团火，面对挑战，我们早有答案！

39.
让我们一起挑战自我，超越梦想。命运只负责发牌，而洗牌的却时我们
自己。

40.人生需要挑战，告别旧路，重启新征程。

41.人生需要挑战，人生需要奋斗，人生需要挑战自我。

42.
一匹马如果没有另一匹马紧紧追赶并要超过它，就永远不会疾驰飞奔。
马需要挑战，人更需要挑战！

43.
你可以厌恶争斗，但这绝不能成为你放弃挑战自己，挑战命运的理由。

44.生活的路靠自己走，生活需要挑战。

45.不断挑战自己，才能变成更好的自己呀。

46.面对每一次缺憾，迎接下一次挑战。

47.激发潜能，超越自我，追求梦想，挑战人生。

48.任何时候，我们都要挑战自我，挑战极限。

49.最怕你害怕挑战，却安慰自己平凡可贵。

50.
人生如战场，是用信心。毅力与勇气，去迎接生活的洗礼与挑战，软弱
的人会退缩，坚强的人回向命运挑战。

51.迎接挑战，苦练内功，迎接春天的到来。
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52.
每个人都有害怕和胆怯的时候，有的人因此望而却步，收手退缩，有的
人却凭借顽强的意志迎难而上，挑战自我，取得了成功，我就属于后者
。

53.不要因为一次失败就停下自己的脚步，要勇于挑战自己！

54.在机遇与挑战并存的今天，我们应该把握住每时每刻。

55.当挑战来临时，刚毅面对，坚强迎接。

56.向竞争挑战，向压力挑战，更要向自己挑战时间就是一切。

57.人的一生中谁没有战胜过，唯有自己是最难战胜的。

58.
人生就是一部选择的历史，有什么样的选择，就有什么样的人生和未来
！

59.人生，就是不断地面对和接受挑战。

60.自我反省，迎接挑战。

61.
生命就是一场不断攻顶的战斗，要勇于接受挑战，敢向自己挑战的人才
是真正的勇士能征服自己的人才能顶立于天地间。

62.提升自信力，勇敢面对挑战。

63.永远别害怕新的挑战，让我们拥抱挑战、收获成长吧！

64.人的生命，似洪水在奔流，不遇岛屿和暗礁，难以激起美丽的浪花。

65.只要勇于挑战自己，没有什么困难是不可以克服的！
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66.挑战自我，突破自我，方能成功。

67.
以挑战自己为迈向梦想的双桨，升起自信的风帆，驶向充满希望的未来
！

68.生活就是这样的，坦然的面对每一次缺憾，迎接下一次挑战。

69.我要多多挑战自己，让人生过得更有价值！

70.人生最大的挑战，莫过于战胜自己。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/dxvxuga7w1.html
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