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女性的励志语

 

1.
生活是一条永远向前的河流，无须频频回首昨天，也不必把空想都寄托
在明天，我们要做的是脚踏实地过好今天。找准自己的目标，脚踏实地
去走每一步，就可以一路欣然向前。新的一天。

2.
没有比脚更长的路，没有比人更高的山，没有做不到的事，只有想不到
的人。阻挡你前进的不是高山大海，而往往是自己鞋底一粒小小的沙粒
！

3.
如果你是野花，没人欣赏，你也要芬芳；如果你是小草，即使践踏，你
也要成长。你要努力成为梧桐，让喜鹊在这里栖息。你要努力成为大海
，让百川在这里聚积。

4.
一杯水，再烫也不要轻易松手，因为松手的那一刻，失去的不只是水，
还有杯子，一份事业，再难也不要轻易放手，因为放手的那一刻，失去
的不只是事业，还有梦想，唯有坚持！才会有收获！

5.严格自律，坚持自律，才能获得自己想要的一切，实现自己的梦想。

6.
我们，就是在一次又一次的打击中长大，弱者在打击中颓废，强者在打
击中深刻坚强。还是要学杨柳，看似柔弱却坚韧，狂风吹不断；太刚强
的树干，风中折枝。

7.
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星期一的早上喜悦一下也无妨吧！在下个星期一到来之前，也还有一个
礼拜的时间。

8.
时间会帮你解决问题，也会给你积攒问题，一切都不可靠的时候，唯有
对自己狠一点，早点吃些苦，别无他法。行动上的拖延，只会更糟。

9.
碰到灾难第一个想到的是你的客户，第二想到你的员工，其他才是想对
手。

10.
在我们的一生中，没有人会为你等待，没有机遇会为你停留，成功也需
要速度。

11.
我们总想着爱情能如同自己想象一般，朝着理想的方向发展，可是我们
忽略了现实，更忽略了时间带来的改变。

12.
收起你的懦弱，摆出你的霸气，在你跌倒的时候没人扶你，多的是看你
笑话的畜生。

13.
人生没有绝对的安稳，既然我们都是过客，就该携一颗从容淡泊的心，
走过山重水复的流年，笑看风尘起落的人间。

14.
曲折，不想念眼泪；悲伤，弥补不了曲折的遗憾。只有坚强的人，才能
在曲折中奋时，获得加倍的报偿。

15.
没有压力的生活就会空虚，没有压力的青春就会枯萎，没有压力的生命
就会黯淡。
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16.
认准的事情都应该去尝试一下，因为你无法知道，什么样的事或者什么
样的人将会改变你的一生。

17.
就算美联储主席格林斯潘偷偷告诉我他未来二年的货币政策，我也不会
改变我的任何一个作为。

18.
以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得
失。

19.
我惟一能信赖的，是我的狮子般的勇气和不可战胜的从事劳动的精力。

20.
用真情感动别人，用改变影响别人，用状态点燃别人，用实力征服别人
，用行动带动别人，任何环境中做一个优秀的人。能勇敢积极面对挑战
，并自我掌控，这才是一个理想的生活状态！

21.
人生充满了起起落落。关键在于，在顶端时好好享受；在低谷时不失勇
气。

22.
别说你最爱的是谁，人生还很长，谁也无法预知明天，也许你的真爱会
在下一秒等着你。

23.
认真地对待你的工作。工作也许不如爱情来得让你心跳，但至少能保证
你有饭吃，有房子住，而不确定的爱情给不了这些，所以，认真努力的
工作。

24.
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无论是朋友，亲人，还是爱人，都别太较真，糊里糊涂的才能相处下去
。这就是最大的明白。

25.
由大智中产生大勇，由理解中加强信心，才是最坚毅的大勇与最坚强的
信心。

26.
实现梦想往往是一个艰苦的坚持的过程，而不是一步到位，立竿见影。
那些成就卓越的人，几乎都在追求梦想的过程中表现出一种顽强的毅力
。

27.
感谢岁月为我带来一季又一季的美好，珍惜流年中洒落的点点滴滴的记
忆。

28.
在事情做成以前，你可能说什么都不被承认。当事情做出来摆在那里，
不用你开口也有人来请你发言。不着急，静静熬，用所有的寂寞时光为
自己鼓掌。

29.
曾几许时我觉得我找到了我要的幸福，然则当我毫无留存的付出后，才
发明原本一向都是我的一厢甘心。

30.
上帝把人的眼睛安放在前面，是为了教人们向前看。向前看，就能看到
光明；向前看，就能看到希望。

31.
莫道桑榆晚，微霞尚满天，少年如戏文，老年如字典。皱纹不过是表示
原来有过笑容的地方，年轻人是春天的美，老年人则是秋天的成熟和坦
率！
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32.
这辈子的人，没有人会知道他们将来会是什么样的，所以不要用卑微的
眼光看待别人，人是平等的，要想让别人尊重你，首先你必须先尊重他
人。

33.
如果你是野花，没人欣赏，你也要芬芳；如果你是小草，即使践踏，你
也要成长。

34.
苦难是一块磨刀石，它可以把精钢磨砺成一把锋利的宝剑；也可以把废
铁化为粉尘。

35.
每个人都要有点冲动和热血，喜欢就追，想就去做，不管成功或失败。
要对得起自己的那份心动，不辜负每一个当下。

36.
梦想不是更多的鲜花和掌声，而是你尊敬的人能够喊出你的名字；梦想
不是更多的得到和做到，而是爱你的人从心里为你骄傲、为你自豪。梦
想，不要说说而已。

37.
竞争，其实就是一种变相的友谊，在对手的协助下进步你本人，惧怕竞
争的人曾经输给了对手，必定难获得大的成就。

38.
用这一年辛苦，换明年花开灿烂，用灿烂花开许自己一个美好的未来，
以美好的未来给父母一个安享的晚年。

39.
脾气这东西，发出去是秉性，收回来是功力。生活的高手，从来不会让
情绪控制自己。
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40.
看到别人得到富贵了应该替别人感到由衷的高兴，不能看见别人活得好
，心里头就好似火烧一样难受。

41.
信念的力量在于即使身处逆境，亦能帮助你鼓起前进的船帆；信念的魅
力在于即使遇到险运，亦能召唤你鼓起生活的勇气；信念的伟大在于即
使遭遇不幸，亦能促使你保持崇高的心灵。

42.
学习是智慧之源，而勤奋与努力则是源头活水。三者合一才可拥有高效
的学习。

43.
看得开，要仰仗于两个方面：一要心足够大，一要阅历足够沧桑。其实
阅历沧桑了，心也就大了。概括到一点上，就是心要辽阔。心辽阔了，
人生才能辽阔。这样你才能走的更轻松。

44.
心中有热爱眼里才有光芒，女人一定要好好赚钱，因为一辈子能用钱维
护尊严的时候太多了。

45.
成功的关键不在于人生是否一帆风顺，而在于你是不是一个敢于撞命运
、勇于挑战自我、能做别人做不到的事情的人。

46.
钱这个东西，一定要及时到手才算数，至于天边外的承诺，不妨让别人
去争夺，你连想都不要去想。

47.
天无非阴晴，人不过聚散，沧海桑田，我心不惊，自然安稳。活在当下
，并安于自已的选择，为自已的每一个选择负完全的责任，便是晴天。
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48.
独立之行，不徇流俗，然怨不可不恤也。高义之事，弗避小嫌，然累不
可不虑也。

49.
每个优秀的人，都有一段沉默的时光。那一段时光，是付出了很多努力
，日后说起时，连自己都能被感动的日子。

50.
也许你错过了上一站的美好，才遇见了下一站的惊喜。面对复杂，保持
欢喜。加油，别让人生输给心情！

51.
曾经的梦想像错过站的火车，早就不知道去往了哪一站。你还信誓旦旦
地以为自己没有长大，结果时间一早就把你甩到了十字路口。

52.
人们的生活好像在高速公路上，都拼命想超过对方，但并不知道对方要
去哪里。

53.
一匹驴，吃再好的草，也不会成为一匹俊马。用执着和分别心去修行，
再大的精进，也不会成佛。

54.
当一个人变得野心勃勃，自以为那叫做“有梦想”了，其实只不过是完
全臣服于这个社会的功利型竞争模式了。

55.
没有梦想的人享受不到花样年华，就让时光白白蒸发，像自行车一样的
梦想不需要复杂，一步一步向前踏。

56.
或淡或雅，花总在绽放；或盈或缺，月总在天上；或高兴或痛苦，日子
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总是在过；或期盼或失望，希望总在眼前；或见或不见，朋友永在心间
。

57.
也许人生就是那么短暂好比流星滑过天宇，可是就是这短暂的光芒让我
们有了自己的精彩。

58.
人一定要经得起假话，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，放得下
一切。

59.
幸福是什么？幸福不一定是腰缠万贯、高官显禄、呼风唤雨。平凡人自
有平凡人的幸福，只要你懂得怎样生活，只要你不放弃对美好生活的追
求，你就不会被幸福抛弃。

60.
再坚强的人也有脆弱的时候，再豁达的人也有委屈的时候。有些悲伤不
一定谁都会懂，有些委屈不一定要进给所有人听。

61.
比别人多一点努力，你就会多一份成绩；比别人多一点志气，你就会多
一份出息；比别人多一点坚持，你就会夺取胜利；比别人多一点执着，
你就会创造奇迹。

62.
我们既不能成为不落地的空想者，也不能成为自我催眠的幻想者，而要
做脚踏实地的行动者。

63.
愁眉苦脸和自我施压只会让我们活得更累，走出人生的误区，让那些彻
骨的无情风在黑夜里消亡吧！

64.
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很多聪明人之所以没有成功，缺少的不是智慧，而是那种为成功而拼搏
的干劲。

65.
眼睛看到的，耳朵听到的未必是真实的。“聪明”的聪字是这样写的，
耳朵听，眼睛看，嘴巴说，心去想。

66.
让积极打败消极，让宽容打败计较，让快乐打败忧郁，让勤奋打败懒惰
，让坚强打败脆弱。

67.
回乐峰前沙似雪，受降城外月如霜。不知何处吹芦管，一夜征人尽望乡
。

68.
谁都没有比谁生活得容易，只是有的人呼天抢地，痛不欲生。而有的人
，却默默地咬牙，逼自己学会坚强。

69.生活中的许多事，并不是我们不能做到，而是我们不相信能够做到。

70.
决定你过什么样生活，从来都不是你哪一次的选择，而是你一直以来的
状态。永远积极乐观面对人生悲喜的状态，生活无论怎么选，都不会太
差！

71.
世界上最遥远的距离，不是相爱的人不能在一起，而是明明不能停止思
念，却装作对方从未走进自己心间。

72.
人生的旅途中，你总有那么一段时间，需要自己走，需要自己扛，不要
感觉害怕，不要感觉孤单，这只不过是成长支付的代价。
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73.
你心里最崇拜谁，不必变成那个人，而是用那个人的精神和方法，去变
成你自己。

74.
也许别人给得了你安慰，也给的了劝慰告诫，却永远不知道你心底是多
么的万箭穿心。

75.
一个人最好的生活状态，是该看书时看书，该玩时尽情玩，看见优秀的
人欣赏，看到落魄的人也不轻视，有自己的小生活和小情趣，不用去想
改变世界，努力去活出自己。

76.
作为一个人，要是不经历过人世上的悲欢离合，不跟生活打过交手仗，
就不可能真正懂得人生的意义。

77.
快乐总和宽厚的人相伴，财富总与诚信的人相伴，聪明总与高尚的人相
伴，魅力总与幽默的人相伴，健康总与阔达的人相伴。

78.
希望是风刀雨剑中那棵不倒的劲草，没有希望的人就像裸露在沙漠的木
乃伊；没有希望的光芒，就像没有月夜的夜晚。

79.
当我们把一切不如意甩在身后，当我们把一切困难当做历练，那么成功
和胜利就离我们不远了。

80.
人生路上注定长满荆棘，人生也离不开挫折。挫折，让我们更优秀，让
人生更精彩。

81.
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好运不会总是降临在你身上，你的努力是唯一能让你站住脚跟的依靠。

82.
粗茶淡饭不要紧，兵荒马乱也无所谓，只要你拥有热气腾腾的灵魂，日
子就不会差！

83.
人一生中最可怕是无所事事，最可恨是无所追求，最可悲是无所作为。

84.
梦自己想梦的，去自己想去的，做自己想做的。因为生命只有依次，机
会不在会来！
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