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励志鼓励自己的短句子

 

1.
不要让任何人告诉你：你的梦想不实际。梦想的目的不是为了实际，而
是为了给你的人生带来意义和快乐。

2.生活就是面对现实的微笑，我们要越过障碍，注视未来。

3.人生不得行胸怀，虽寿百岁犹为无也。

4.只要厄运打不垮信念，希望之光就会驱散绝望之云。

5.看透不说透，是一种不让人难堪的教养。

6.只有胜利才能生存，只有成功才有代价，只有耕耘才有收获。

7.
世间事，凡有一得必有一失，凡有一失必有一得；你若要彩虹，就得学
会宽容细雨。

8.不要停止奔跑，不要回顾来路来路无可眷恋，值得期待的只有前方。

9.当你足够努力，幸运总会与你不期而遇。

10.如果努力就可以做到的事情，为什么不去做。

11.
不要抱怨生命中的任何一天，美好的日子带给你快乐，倒霉的日子带给
你经验，糟糕的日子带给你教训。
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12.成功的门往往虚掩着，只要你勇敢去推，它就会豁然洞开。

13.
成功的关键不是努力去拷贝别人的特色方式，而是去学习如何发掘你自
己独特的潜质。

14.
人只有将寂寞坐断，才能重拾喧嚣；把悲伤过尽，才能重见欢颜；把苦
涩尝遍，才能自然回甘。

15.相信自己的目标，奋斗，拼搏，再努力！

16.人性最可怜的就是：我们总是梦想着天边的一座奇妙的玫瑰。

17.强者不一定胜者，胜者一定是强者。

18.
身体是自己的，健康是自己的，难受也是自己的，所以不要想吃什么就
吃什么。

19.一个缺口的杯子，如果换一个角度看它，它仍然是圆的。

20.把努力当成你的一种习惯，而不是三分钟热度。

21.说有上辈子的人是在骗自我；说有下辈子的人是在骗别人。

22.
世上只有想不通的人，没有走不通的路；没有走不到顶的山，只有找不
到路的人。

23.
真正的顺其自然，是竭尽所能之后的不强求，而非两手一摊的不作为。
与其对当下的生活满腹牢骚，不如努力地去改变。
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24.
只要你把头抬高点，别人就不会看低你，记住，人们是看不起低着头的
人的。

25.不管别人的嘲笑，我要走自己想走的路。

26.珍惜现在的时光，每一天都可能决定你的未来。

27.没人能让我输，除非我不想赢！

28.每个人都是自己命运的建筑师。

29.如果人生的途程上没有障碍，人还有什么可做的呢。

30.除了自己，任何人都无法给你力量。

31.人生没有白走的路，每一步都算数。

32.用微笑告诉别人，今天的我，比昨天更强。

33.不要因为希望去坚持，要坚持的看到希望。

34.世上再美的风景，都不及回家的那段路。

35.
我不能去左右什么，但我希望未来的我可以左右些什么，所以现在的我
在为未来的自己努力！

36.
只有经历过地狱般的磨砺，才能练就创造天堂的力量；只有流过血的手
指，才能弹出世间的绝响。

37.我们的才华不会在逆境和挫败中消磨殆尽，而会更加耀眼夺目。
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38.
世上没有白费的努力，也没有碰巧的成功，一切无心插柳，其实都是水
到渠成。人生没有白走的路，也没有白吃的苦，跨出去的每一步，都是
未来的基石与铺垫。

39.
只要下定决心，过去的失败，正好是未来行动的借鉴；只要不屈不挠，
一时的障碍，正好是推动成功的力量。

40.要改变命运，首先要改变自己。

41.
有人说落后就要挨打，也有人说枪打出头鸟，说明一个人想要打你，总
能找到理由。

42.
成功没有快车道，幸福没有高速路，辛勤耕耘总会有收获，任何的成功
都来自不倦的努力和奔跑，任何幸福都来自平凡的努力和坚持。

43.所谓英雄，其实是指那些无论在什么环境下都能够生存下去的人。

44.
彩云飘在空中，自然得意洋洋，但最多只能换取几声赞美；唯有化作细
雨，才能给世界创造芳菲。

45.有一种感觉比失恋还痛苦，那就是自作自受。

46.强大一些，要相信你自己，坚定一些，要相信自己的感觉。

47.
要像向日葵一样，浑身充满了阳光的味道。不抬头也知道，阳光在照耀
。

48.

                                4 / 6



https://duanjuziku.com/
 

忠告：人在生气、烦恼、情绪不稳定是最好不要去作出任何的选择、决
定。

49.
人贵在自信，从你拥有自信的那一刻开始，你的生活将开始慢慢改变！

50.
你不要一直不满人家，你应该一直检讨自己才对。不满人家，是苦了你
自己。

51.人在得意时需沉得住傲气，在失意时则要忍得住火气。

52.人哪有好的，只是坏的程度不一样而已。

53.
曾经的岁月，总是太美好，所以人们眷恋，追忆，皆是害怕现实的残酷
，可再残酷，岁月的齿轮都已碾过，且不断向前。

54.有些问题永远不会有答案，可是拼搏过了，就不会有遗憾。

55.
人生重要的是经历。爱惜自己，就要让自己快乐，不要为没有发生的事
情去担心，那叫自寻烦恼。懂得享受生活的过程，人生才会更有乐趣。

56.再不努力，生活就不只是眼前的苟且，还有未来的苟且。

57.长在我们大脑左右的耳朵，往往左右我们的大脑。

58.远方很远，既然选择了远方，便踏上远方的路，远方便不再遥远。

59.
只有爱你所做的，你才能成就伟大的事情。如果你没找到自己所爱的，
继续找别停下来。
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60.有些路，如果你不去启程，你永远不知道它是多么的美丽。

61.
人生寂寞是一种力量。人经得起寂寞，就能获得自由；耐不住寂寞，就
会受人牵制。

62.去努力，无论成败，努力就好了。多一分坚持多一分耐心。

63.
有时候看错人，不是因为瞎，而是因为善良。有时候帮错人，不是因为
蠢，而是因为把感情看得太重。有时候忍下，不是因为没理，而是不愿
去争了。

64.向竞争挑战，向压力挑战，更要向自己挑战。

65.
人生意义何为？人生的意义在于：不断的奋斗、进取、超越自己的过程
。

66.
过去的时间会永远流入无边的黑洞，永不再回来，所以要珍惜当下的每
一秒。

67.如果生活和你想象的不一样，希望你有重头再来的勇气。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/k0ddue1rty.html
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