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正能量生活感悟的短句子

 

1.
信心能带给你勇气，扩大你的触角；它让你扛起更大的风险，帮助你达
到超乎想象的成就。

2.
我可以接受失败，但绝对不能接受未曾奋斗过的自己。人生就是一条坎
坷曲折的路，即使不断的跌倒，也一定要爬起来，坚持自己的梦想。

3.
保持一颗平和的心，享受每一刻的感觉，欣赏每一刻的风景，这就是无
悔的人生。

4.
幸福并不需要奢侈和豪华，有时要的越多反而越难幸福。小人物，小欲
望，小满足，才是大幸福。

5.
人生的经历，是一种无形的财富；境界的提升，是一种无比的喜悦有经
历才能体验生活真情实感；有体验才能激励思想升华。

6.
每一日你所付出的代价都比前一日高，因为你的生命又消短了一天，所
以每一日你都要更积极。

7.
不要一昧的认为人际关系最重要，在你没有能力的时候，没有什么比让
自己变得强大更重要。
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8.
也许你错过了上一站的美好，才遇见了下一站的惊喜。面对复杂，保持
欢喜。加油，别让人生输给心情。

9.
如果你善待青春，青春就会大放异彩。反之，如果你轻视挥霍它，你就
会得到相应的报应。

10.
树木结疤的地方，也是树干最坚硬的地方；而我们遍体鳞伤的地方，到
后来都成了最强壮的秘方。

11.
每天早上起床，你都有两个选择，不是选择平凡地度过今天，就是选择
在今天创造属于你生命中的奇迹！

12.
不是所有人都是真心，不要那么轻易的就相信；不管过去有多难，你都
可以重新开始。

13.
心存梦想，机遇就会笼罩着你；心存希望，幸福就会降临于你；心存坚
持，快乐就会常伴你；心存真诚，平安就会跟随你；美丽的生活由心而
定！

14.
职场生活累又忙，珍惜身体莫逞强，工作道路宽又长，常把朋友记心房
，创业不能太彷徨，抓住机会勇于闯，贴心问候到身旁，愿你成功又吉
祥。

15.
分离对爱情的作用和风对火的作用相同：熊熊烈火被风越吹越旺，小火
苗被风一吹就灭。
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16.
有人牵挂的路程不叫漂泊，有人思念的日子不叫寂寞，有人关心的岁月
不会失落，别让缘分擦肩而过，别让美梦变成泡沫。

17.
两个人在一起，更多的不是改变对方，而是接受对方，这就是包容。如
果光想着改变对方，那不是生活，那是战争。

18.
逆境时，切记忍耐；顺境时，切记收敛；得意时，切记看谈；失意时，
切记随缘；心情不好时，当需涵养；心情愉悦时，当需沉潜。

19.
后来才知道，和不同的人说不同的话，表现出不一样的态度，是一种非
常可贵的能力，而不是虚伪。

20.
忧愁顾虑和悲观，可以使人得病；积极愉快和坚强的意志和乐观的情绪
，可以战胜疾病，更可以使人强壮和长寿。

21.
不要与他人比较，懂得欣赏自己的生活，才能让自己活得轻松许多，也
更容易找到幸福的入口。

22.
酸甜苦辣都是营养，成功失败都是经验。怕什么真理无穷，进一寸有一
寸的欢喜。

23.
以上进奋斗为荣，以无所事事为耻。每天努力呼吸着，因为我活着，是
为自己。

24.
如果你要做一件事，不要到处宣言自己的想法，只管安安静静地去做，
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值不值，时间是最好的证明，自己的人生，得自己负责。

25.
人生前方路并非坦途，我自仰天长笑，面对人生的坎坷与荆棘，风雨中
我会更坚强，为活出了自我而喝彩！

26.
那些真正让人变好的选择，过程都不会很舒服。唯有你内心足够渴望，
你才有顽强的意志力去支撑、鼓舞着自己去坚持。共勉！

27.
先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。溪流有阻碍，才有歌声；人生的乐
章因为有了各种艰苦、挫折，才变得壮美。

28.
今天很残酷，明天更残酷，后天很美好，绝大部分的人死在明天晚上，
看不到后天的太阳。

29.
吃一堑长一智，上期的教训将给我学习的新勇气，在新学期将是新的开
始，时间将证明我改变了很多。

30.
人生路上，只有奋斗才能给你安全感。不要轻易把梦想寄托在某个人身
上，也不要太在乎身旁的耳语，因为未来是你自己的。

31.
人生过程的景观一直在变化，向前跨进，就看到与初始不同的景观，再
上前去，又是另一番新的气候。

32.
小时候，很天真，无忧愁，快乐在；长大了，生活苦，愁满怀，乐不再
；但愿你，自然心，扫烦闷，快乐过；祝福你，心态正，事业顺，美一
生！
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33.
多躁者必无沉毅之识，多畏者必无卓越之见，多欲者必无慷慨之节，多
言者必无质实之心，多勇者必无文学之雅。

34.
当我们表达的时候，我们应当像文学一样说话，而不让文学像我们的生
活一样。

35.
凡是能让人变好的事，做起来都不会太轻松。很多事并不如我们想象的
那样难，让人感觉难的从来不是努力，而是坚持。

36.
从今以后，我要懂得，生命的每一都在接受类似的考验。如果坚持不懈
，不断尝试，勇往向前，我就会成功。

37.
事业前途未卜，努力还要无数，拙以勤劳弥补，执着成就建树，幸福就
在前路，只需勇敢追逐，艰难困苦征服，成功非你莫属，请你义无反顾
！

38.
年轻，努力拼搏，恰逢时机，错过怎可再来？抓住零碎时间，向上更新
自己！无怨，更无悔！

39.
试着放纵自己，却总牵绊于过多的束缚，依循着规律生活的只是一具失
去灵魂的躯壳。

40.
在特定的日子，总会有那么一些伤口，在急剧地溃烂，总有些伤，更深
入骨髓。

41.
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自信使我们快乐，自信使我们敢于挑战自我，自信使我们获得快乐，自
信使我们拥有勇气。

42.
把气愤的心境转化为柔和，把柔和的心境转化为爱，如此，这个世间将
更加完美。

43.
明天再美好，也要等过了今天才会来，昨天再辉煌，也不能与今天做交
换，想活得真实，要看清日历！

44.
努力了这么久，千万别放弃。昨天不值得你去流泪，明天需要你去创造
！再大的困难都有我支持着你。

45.
每天多一点点的努力，不为别的，只为了日后能够多一些选择，选择云
卷云舒的小日子，选择自己说了算的生活，选择自己喜欢的人。

46.
我不是任人鞭打的羔羊，我是猛狮，不与羊群为伍，失败者的屠场不是
我命运的归宿，坚持不懈，直到成功。

47.
做人最要紧的，是让人由衷地喜欢你，敬佩你本人，而不是你的财力，
也不是表面上让人听你的。

48.
生活不能游戏人生，否则就会一事无成；生活不能没有游戏，否则就会
单调无聊。

49.
不要轻易让自己掉眼泪，你笑，全世界跟着笑；你哭，全世界只有你一
个人在哭。
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50.
情商最低的一种人，就是明明可以好好说的话，非要用最令人讨厌的方
式表达。

51.
打开你的手机，收到我的祝福，忘掉所有烦恼，你会幸福每秒，对着镜
子笑笑，从此开心到老，想想明天美好，相信自己最好。

52.
钱确实不是万能的，但是月入5千和月入5万，遇到的爱情不一样，过的
生活也不一样。

53.
趁阳光正好，趁微风不噪，趁繁花还未开至荼蘼，趁现在还年轻，还可
以走很长很长的路，还能诉说很深很深的思念。

54.
有志之人立长志，无志之人常立志。如果你确定了你的理想，那就没有
必要整天挂在嘴上。坚持不懈才是理想成真的最佳搭档。

55.
别总是抱怨生活不够幸运，是你欠了生活一份努力，每一个你讨厌的现
在，都有一个不够努力的曾经⋯未来美不美，取决于你现在拼不拼。

56.
命运一半掌握在上帝手中，另一半掌握在自己手中。成功就是用自己手
中的一半去赢得上帝手中的另一半。

57.
无所事事，是人生最大的痛苦，为自己所钟爱的事业而忙忙碌碌，是人
生最爱大的幸福。

58.
学而不能致用的人是一头背着书的牛马。蠢驴是否知道它背上背着的是

                              7 / 11



https://duanjuziku.com/
 

一堆书而不是一捆柴？

59.
人生不易，快乐生活，且过且珍惜！不敢撒娇，因为没有人惯着；不敢
哭泣，因为没有人哄着；不敢偷懒，因为没有人给钱花。

60.
所有的成长与经历都是一种幸福的疼痛，激励自己勇敢地面对挑战吧，
让它成为生命当中最值得骄傲的篇章。

61.
可是现在，我们再也不期望会有那么一个疼你入骨的人出现，因为我们
自己就可以让自己活的更漂亮，生活更恣意。

62.
遇到问题思考解决之道，上缴给领导的全是办法，给领导做选择题，而
不是没有答案的问题。

63.
不能控制的决定就不要怨，能控制的决定就不要做错，错了的决定也不
要后悔。

64.
善良的人往往容易相信别人的善良，并因此低估了恶人存在并且作恶的
可能性。

65.
懒惰是意志薄弱者的隐藏所。人的活动如果没有理想的鼓舞，就会变得
空虚而渺小。告诉你一个宝藏的地点，它就在你的生命里。

66.
苦非苦，乐非乐，只是一时的执念而已。执于一念，将受困于一念；一
念放下，会自在于心间。
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67.
不要慨叹生活底痛苦，慨叹是弱者。通往光明的道路是平坦的，为了成
功，为了奋斗的渴望，我们不得不努力。

68.
让欲望来引导人生；欲望就是一种力量；欲望能够吸引成功；做欲望的
主人；明确自己想要什么。

69.
学习专看文学书，也是不好的。先前的文学青年，往往厌恶数学理化史
地生物学，以为这些都无足轻重，后来变成连常识也没有。

70.
生活中，有人给予帮助，那是幸运，没人给予帮助，那是命运。我们要
学会在幸运青睐自己的时候学会感恩，在命运磨练自己的时候学会坚韧
。

71.
一个真正伟大、骄傲而又勇敢的民族宁可面对战争的任何灾难，也不愿
在牺牲其民族尊严的情况下换得卑贱的繁荣。

72.
有时候，逃避，不一定躲得过；面对，也不一定最难受。当面对成为一
种习惯的时候，其实我们已经拥有了一份自信，一份坚强。

73.
当我们把一切不如意甩在身后，当我们把一切困难当做历练，那么成功
和胜利就离我们不远了。

74.
生活给你反击的时候，你要做的就是啃一个甜甜圈，然后把坏情绪全吞
下去，化食物为力量，而不是脂肪。

75.
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人们走过的每一个足迹，都是自己生命的留言；留给今天翻过的日历，
留给未来永久的历史。

76.
与其热闹着引人夺目，步步紧逼，不如趋向做一个人群中真实自然的人
，不张扬，不虚饰，随时保持退后的位置。心有所定，只是专注做事。

77.
工作遇事一定要深思熟虑，安全稳妥的要诀在于反复思考，成败常常取
决于是谨慎小心还是鲁莽草率，善于思考才会立之不败。

78.
好运动者健，好思考者智，好助人者乐，好读书者博，好旅游者悦，好
追求者成。

79.
锁上我的记忆，锁上我的忧伤，不再想你，怎么可能再想你，快乐是禁
地，生死之后，找不到进去的钥匙。

80.
这个世界上任何奇迹的产生，都是经过千辛万苦的努力而得的，首先承
认自己的平凡，然后用千百倍的努力来弥补平凡。

81.
大学是一个让你成为一个更完善的人的地方。放开自己的翅膀飞翔，收
获属于你的未来。

82.
拿失败当陪练，拜经验为恩师，和热情拍拖，与诚实交友，再挥动勇敢
的利刀，杀掉困难这个仇人，成功女神就会垂青于你！

83.
天下最悲哀的人莫过于，本身没有足以炫耀的优点，却又将其可怜的自
卑感，以令人生厌的自大、自夸来掩饰。
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84.
与人交往时记住这两点：第一，别人都是重要的；第二，自己也是很重
要的。以平等的观点看待他人有利于你从容地做事。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/i5qf392ngl.html
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