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父母辛苦了感恩的话

 

1.
我们要感恩父母，感念父母对我们生命的赐予和生活的辛酸与沧桑，感
谢父母对我们的无私付出和养育之恩，对父母长辈多一份体贴，多一份
关怀，多一句问候，尽孝心，重人伦，付亲情。

2.
谢谢爸妈给我一个这么温柔体贴的老婆，我会好好爱她的，一辈子也不
会离开她，伤害她！给她的只有幸福，只有快乐！同时也感谢她，再给
我一个爸，一个妈，我们也会好好孝敬你们，谢谢你们！

3.
亲爱的爸爸妈妈，是你们第一次给了我生命的力量，是你们第一次给了
我希望的色彩，是你们第一次给了我执着的追求，是你们第一次给了我
美好的生活，爸妈感谢你们给了我这么多！

4.
因为亲情是伟大的，因此我们感恩亲情。同时我们也感恩老师的用心栽
培，“阳光工程”为我们搭建了展示自己多方面才能的舞台；亲情教育
更让我们懂得尊孝礼仪。他们启发我们中秋节时写了那份“抵万金”的
家书，向父母献一份问候，道一声感谢。是他们精心准备了这次家长与
子女沟通的活动，他们既谆谆教导我们，又时常与我们进行心与心的沟
通，这是恩情与友谊的交融。所以我们不仅感恩亲情，也感恩师生之情
。

5.
感恩无须旁人提醒，应该发自每个人的内心。一个会心的微笑，一句关
爱的话语，一个凝望的眼神，一种温暖的触摸，无不是感恩的载体。
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6.
雄鹰选择蓝天，必与狂风为邻；海鸥选择大海，必与风浪为伴；树木选
择繁茂，当与阴雨交好；我选择了你这个父亲，是我一辈子的幸福和骄
傲！祝老爸节日快乐！

7.
我爱我的妈妈，更感谢我的妈妈。妈妈就像太阳一样时刻温暖着我。每
当想起母亲，那一幅幅母亲关爱我的画面就出现在我的脑海里。

8.
五月的鲜花淡雅，就像母亲，我爱您！我是船您就是水；我是帆您就是
风。我前行的每一段路程，都有您真诚的动力。为报母爱母恩，我将勤
奋励志。

9.
乌鸦有反哺之情，羊羔知跪乳之恩，儿女怎能没有感恩的心，感谢父亲
，感恩母亲，为父亲分忧，听哈哈哈话，报答父母恩从细微小事做起，
祝福父母健康快乐，心宽体胖，身体棒棒，幸福长长。

10.
谢谢你们把我带到这个世界，让我感受到幸福与甜蜜，让我明白做人的
道理。爸妈，这么多年，辛苦了你们了。已经会有多一个人帮你们分担
肩上的担子，多一个帮你们照顾我。

11.
风中的风铃再次响起，似乎在奏响一首感恩之歌，感谢父母的唠叨，因
为他们是为了让你少走弯路，感谢父母的鞭策，因为他们是为消除你前
行的障碍，感谢父母的斥责，因为他们是为了助长你的智慧，感谢父母
赋予我们的一切，让我们用生命去珍惜，用感恩的心去呵护。

12.
父母恩如海。我们追逐在梦想的人生路上，不知何时已经迷失了本性。
每个人都能找出一大堆忙碌的理由和自我的无奈。让自己心安理得没有
一丝内心对父母的愧疚。光阴不会倒流，时间不会停止，父母的爱从来
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都是不求回报。我们能抓住只会越来越少，一世缘分只在朝夕。你是否
已经开始若有所思着什么。

13.
母亲，我祝福您，因为您知道怎样把您的儿子培养成一个真正的人。他
将在人生的战斗中获得胜利。

14.
父爱是万丈悬崖上的长青藤，永不枯萎；父爱是苍茫大海中的灯塔，指
引航程；父爱是烈日炎炎下的那把雨伞，遮挡风雨；预祝父亲们节日最
美！

15.
母亲的爱是永远不会枯竭的。这说明母爱是非常伟大的，是永远伴随在
我们身边的。

16.
当你高高兴兴的过生日的时候，请不要忘记，说一些生日感谢父母的话
，因为这一天，也是父母重要的、开心的日子。对父母而言，子女都是
上天所赐予的瑰宝，为了孩子健康、快乐的成长，父母付出了很多很多
。

17.
感恩父母，因为有了父母才有了我，才使我有机会在这五彩缤纷的世界
里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸福，是他们给了我生命，给了
我无微不至的关怀。

18.
做女人，若家世好，父母给予你的不过是条华丽的道路，可他们无法帮
你铺设到终点；若长相好，外界给予你的不过是点虚无的赞美，但容颜
总会慢慢地憔悴；若运气好，贵人给予你的不过是些瞬间的腾达，却无
人一路扶你走下去。别指望这些，莫轻易当附属，只有自己真正的强大
，才是你毕生的幸运。
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19.
爸爸妈妈谢谢你们，小时候觉得，你们是我的世界。长大之后才发现，
原来你们一直都把我当作是你们的世界。小时候的呵护，长大之后的陪
伴一直都是你们陪伴着我。

20.
感恩父母，因为有了父母才有了我，才使我有机会在这五彩缤纷的世界
里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸福，是他们给了我生命，给了
我无微不至的关怀。爸爸妈妈，谢谢你们。

21.
哎，母亲节快到了，给你提个醒，要记得给妈妈打电话，为她定束花，
大声说出你爱她，赞美的话也别忘夸，要让妈妈乐开花噢！最伟大的感
情，深情而又低调，最真挚的付出，倾尽而又无声，最感人的关爱，辛
苦却又微笑，最动人的陪伴，严厉却又承担。父爱似山，真挚伟岸。

22.
感恩每一位父母，用我们的爱回报他们无私的奉献，用我们的心抚平他
们心中的痛楚；感恩每一位老师，用我们的情报答他们无量的教诲，用
我们的成绩来换取他们欣慰的一笑；感恩给予我们关爱的人；感恩美丽
的大自然；感恩美好的全世界。虽然我并不懂得什么大恩大德，但我知
道对每件美好的事物都应心存感激。这样，上苍会安排更多的幸福伴我
同行。

23.
父母，我感激你们的养育之恩，我会知恩图报。学好本领做一个对社会
对人类有贡献的人。

24.
关怀，无微不至温暖心怀；牵挂，无私细腻不求报答；叮嘱，默默奉献
指引明路；期盼，辛苦劳累只为梦圆。让我们铭记父母的关怀，牵挂，
叮嘱，期盼，愿他们永远平安。

25.
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没有哪一个人真正了解自己的父亲，但是，我们大家都有某种推测或某
种信任。

26.
父亲节到了，我要送你一件外套：口袋叫温暖，领子叫关怀，袖子叫体
贴，扣子叫思念；让这件外套紧紧伴着你度过每分每秒，祝父亲节快乐
！

27.
从蹒跚学步到上学读书，每一个过程，每一天，每一个点滴，都有他们
汗水的痕迹，只有父母为我撑起幸福的蓝天，只有父母，帮我插上理想
的翅膀，只有父母，为我建起知识的森林，只有父母，才会乐此不疲的
悉心照顾我，只有父母，才会给予我无微不至的爱。

28.
母爱犹如和煦的春风，吹拂着我们的心田，带来人生一片绿色的海洋；
母爱犹如一片祥云，过滤着强烈的紫外线，呵护着我们不受灼伤；母亲
犹如一根蜡烛，燃烧着自己，照亮着我们的一生。

29.
什么爱博大无私感天动地？是母爱；什么人不求回报一心为你？是亲娘
，望着您斑白的鬓角，泪水涌出眼眶，妈妈，儿盼您不再为呵呵劳！

30.
天下有许多父母都是如此，他们一直对我们都是默默贡献，让我们齐声
说：“感谢你们一直的照顾，你们永远都是我们的根源与支柱！”父母
的爱，让我懂事了许多，成熟了许多。我们会牢牢记在心底，以我们最
大的努力回报他们。

31.
当父母疲劳时，为他们到上一杯浓茶，帮他们捶捶背；当父母生病时，
躲在病床前陪陪他们，陪他们多说会话；当你远在他乡时，给父母打上
一个电话，捎上一句祝福。
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32.
父母会对你好，但他们会老去；老公会对你好，但只是在刚开始；儿女
会对你好，但他们会长大；闺蜜会对你好，但她们有各自的家庭。所以
能自始至终对你好的只有你自己。我赞成女人护肤化妆吃好用好，独立
旅游。因为只有在年轻时灿烂燃烧过，年老后才会变成恬静有气质不计
较的老太太。

33.
妈妈是我最伟大的老师，一个充满慈爱和富于无畏精神的老师。如果说
爱如花般甜美，那么我的母亲就是那朵甜美的爱之花。

34.
是您，将我带到人间，教会我在成长中如何走过沟沟坎坎，呀呀学语时
，您领着我认实外面的世界，天寒地冻时，您将我的双手放入怀中温暖
。母亲如玉，父亲如金。爸爸妈妈，您辛苦了。爸爸妈妈，我爱您们。

35.
怀着一颗感恩的心，去看待父母，看待老师，看待社会吧！你将会发现
自己是多么快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会
感恩，因为这会使世界更美好，使生活更加充实，更会让你觉得快乐！

36.
亲情如水，使纷繁经过过滤变得纯净；亲情似火，使平淡通过煅烧日显
棱角；亲情是诗，使乏味经过修饰达到一种意境。亲情，生命永恒的动
力。

37.
在人的一生中，要感恩父母，是他们把我们带到了这个世界上，给了我
们无私的爱和关怀，却不图回报。

38.
感恩敬孝，一直是中华传统之美德，更是是做人之基本准则。胸怀感恩
敬孝之心，饮水思源，进而知恩尽孝不忘本，均乃中华孝道之本，也为
徳之本。敬孝不仅是人之美德，也是中国人品德形成基础，更是当今政
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治文明、经济文明、精神文明建设不可忽视的精神支柱和精神力量。

39.
父母给了我们来到这个世界的权力，父母用博大的胸怀与深沉的爱，包
容了我们的一切优点与缺点，父母慷慨地送给我们一个属于自己的空间
，父母让我们伸开双臂拥抱快乐的每一天。新郎新娘，再一次投入父母
的怀抱吧，那里永远是你们温暖幸福的港湾！感谢父母。

40.
你的教诲是一笔财富，指引我的人生方向，您的关爱像一束阳光，温暖
着我的身心，您的伟大似一座高山，抒写着父亲的庄严，爸爸我爱您，
愿您爸爸节快乐！

41.
世界上最宝贵的就是生命，拥有生命才能拥有一切。为此我深深地感谢
父母的养育之恩。世上最难报答的就是父母的生育之恩，养育之情。

42.
走过曲折蜿蜒，你历经苦难；身披风霜疾苦，却载歌载舞；若父爱如山
，母爱当如泉，用柔软支撑生命，用婉约见证纯净。感谢母亲，让我们
读懂，大爱无言。

43.
您有一颗最博大最宽广的胸怀，您从不与儿女计较，即使付出的多，回
报的少，您一生都勤劳善良，一心只为儿女祈祷吉祥，您一辈子都省吃
俭用，为了儿女情愿自己受苦煎熬。

44.
父亲的爱是深沉的，它像一杯浓茶，开始时是苦的，细细品味却有缕缕
的清香。父亲的爱像一面湖泊，女儿任何的不适都会惊起一片涟漪。父
亲的爱会陪我走过孤独，走过失败，走向成功。

45.
因为简单和无私，亲情更加伟大，因为无悔和坚持，父母更加感动，为
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梦想远航，生活因为你们而不迷失，为未来奋斗，因为你们的关爱而充
满力量，愿父母一生平安，幸福快乐。

46.
想送您康乃馨，您总说太浪费；想请您吃大餐，您说外面没家里吃的香
；想送您礼物，您总说家里什么都有。但有个礼物我一定要送：妈妈，
我永远爱你！

47.
天下有许多父母都是如此，他们一直对我们都是默默贡献，让我们齐声
说：“感谢你们一直的照顾，你们永远都是我们的根源与支柱。

48.
感谢妈妈，是您在我童年的日子里无时无刻不跟随在我身边，给与了我
细心的呵护与照顾。童年的时光伴随着我的喜怒哀乐，而其中又包含了
您无数的酸甜苦辣。您常因我的欢乐而喜上眉梢，也常因我的烦恼而愁
上心头。

49.
少年的时光伴随着求学的喜怒哀乐，而其中又包含了父母的多少苦辣酸
甜。父母常因我的欢乐而喜上眉梢，也常因我的烦恼而愁在心头。

50.
父母，自己的父母谁都不会陌生吧？可是你想过感恩他们吗？要是说不
知道，那可就糟糕了，因为他们生育了你，教你说话、吃饭、走路，你
的一生全部都是他们教给你的。

51.
父爱如水，母爱如山，我们家不一样的父爱母爱，也为我和弟弟撑起了
一方晴空，铺成了一条通往幸福的道路，那条路上满满的都是爱。

52.
虽然从今天起我出嫁了，但是女儿的心永远和你们在一起。往年的生日
，吹熄蜡烛就会许下三个愿望，虽然不一定都会实现。对着天空许下愿

                              8 / 10



https://duanjuziku.com/
 

望。今年的三个愿望，一个送给家里人，一个给自己，一个送给身边的
朋友们，我学会了放弃和选择，学会了承受，学会了勇敢。

53.
外边风吹雨打折磨着我，屋内和煦的阳光温暖着我，因为屋内有您，我
爱您妈妈，永远永远！

54.
感恩是什么？大家也许知道吧。感恩是一种美德，一种生活态度；是一
束阳光，可消除人与人之间的猜疑抱怨；是一座桥梁，可将人与人之间
的心灵沟通；是一种镇静剂，可使人在众多的纷扰中保持平静；是一种
润滑剂，可消除人与人之间的摩擦。

55.
在这个特别的日子里，我想对妈妈您说声：妈妈节日快乐！愿妈妈在今
后的日子里更加健康快乐！

56.
感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况父母，
亲友为我们付出的不仅仅是“一滴水”，而是一片汪洋大海。你是否在
父母劳累后送上一杯暖茶，在他们生日时递上一张自制的卡片，在他们
失落时奉上一句安慰的话语，他们为我们倾注了心血、精力，而我们又
何曾记得他们的生日，体会他们的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，那
一条条皱纹。感恩需要你专心去体会，去报答。

57.
往年的生日，吹熄蜡烛就会许下三个愿望，虽然不一定都会实现。对着
天空许下愿望。今年的三个愿望，一个送给家里人，一个给自己，一个
送给身边的朋友们，我学会了放弃和选择，学会了承受，学会了勇敢。

58.
母亲是困难中的一根拐杖，当你脚步蹒跚时，帮助你找好重心，支撑起
一片希望的原野。
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59.
学会感恩，感谢父母的养育之恩，感谢老师的教诲之恩，感激同学的帮
助之恩，感恩一切善待帮助自己的人，甚至仅仅是对自己没有敌意的人
。

60.
借此机会，我要感谢我的父母把我养育成人，感谢我的岳父岳母把如此
优秀的女儿放心地交给我，更要感谢在座的各位亲朋好友对我们的祝福
与关心。请相信我，我会永远深深爱着我的妻子，并通过我们勤劳智慧
的双手，一定会创造美满的幸福家庭。

61.
曾记否，父母将你我捧在手心，含在嘴里，因为我们是父母手心里的宝
；曾记否，父母把无私的爱奉献给了我们，因为我们是父母的结晶，是
爱的延续。

62.
摘一束美丽的鲜花，采一束清晨的阳光。送给你，亲爱的妈妈！也许，
在我们这一生中，有许多人许多事，经历了转身便会忘记，但在我们的
心灵深处。
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