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心灵鸡汤短句子励志

 

1.
生活坏到一定程度就会好起来，因为它无法更坏。努力过后，才知道许
多事情，坚持坚持，就过来了。加油！

2.要是你的心本来就在燃烧，那么一旦需要，掏出来就可以当火把。

3.海浪为劈风斩浪的航船饯行，为随波逐流的轻舟送葬。

4.只有想不到的事，没有做不到的事。

5.
舞台再大，你不上台，永远是个观众；平台再好，你不参与，永远是局
外人；能力再大，你不行动，只能看别人成功。

6.让你认清实情，一定要亲身经历一点疼痛。

7.别幻想的太远太多，做好眼前该做的事，未来才不会辜负你。

8.要么你主宰生活，要么你被生活主宰。

9.三军可夺帅也，匹夫不可夺志也。

10.你的选择是做或不做，做不一定会成功，但不做就永远不会有机会。

11.为了未来好一点，现在苦一点有什么。

12.三餐常思农夫苦，日用不忘众生恩。
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13.控制好情绪，给自己疲惫的心找个温柔的梦想。

14.
不要日复一日的重复颓废生活，立个目标，振作起来，一切都会好起来
。

15.没有理所应当的取得成功，也没有毫无道理的碌碌无为。

16.
把微笑挂在脸上，时时拥有美好的心情，去面对生活，学习，才不会有
困难。

17.战士的意志要象礁石一样坚定，战士的性格要像和风一样温柔。

18.
世上只有想不通的人，没有走不通的路；没有走不到顶的山，只有找不
到路的人。

19.不是抓紧每一分钟学习，而是抓紧学习的每一分钟。

20.每一个普通的改变，都将改变普通。

21.
那些尝试去做某事却失败的人，比那些什么也不尝试做却成功的人不知
要好上多少。

22.
只要心里还存着不甘心，那就还不到放弃的时候。只要心中有棵向日葵
，太阳总会为你升起。

23.
人生最本质的方法论是这个：自由选择，自负后果；如果一艘船不知道
该驶去哪个港口，那么任何方向吹来的风都不会是顺风。
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24.
生活中，有太多东西，注定难以得到。内心应矜持一份谦让，一份淡泊
，在得失之间留一份从容，置一份洒脱，以一颗淡然之心面对，或许待
到明白时，你会猛然觉悟：曾经的苦难，曾经的伤痛，都在岁月的沉淀
中，变得澄澈而宁静。

25.我坚信，失败后的第一个黎明，就是争取胜利的新开始。

26.很多半途而废的人，都想看你笑话，希望你变成他们。

27.向上的路，并不拥挤。因为，大部分人选择了安逸。

28.只有经历人生的种种磨难，才能悟出人生的价值。

29.不要把时间、财力和劳力浪费在空洞多余的语言上。

30.不知道什么是丢脸，我只知道越是被人嘲笑的梦想越有价值。

31.
请坚持你的梦想，那将是支持你在日后取得一切成就的力量，获得了这
种力量，我们才可以真正走上那条与大多数人不同的不平凡的道路。

32.稗子享受着禾苗一样的待遇，结出的却不是谷穗。

33.
你若不想做，会找一个或无数个借口；你若想做，会想一个或无数个办
法。

34.为了最好的结果，让我们疯狂到底。

35.
贪心是最猛烈的火，憎恨是最坏的执着，迷惑和错误的见解是最难逃脱
的网，爱是最难渡过的河。
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36.有志的人战天斗地，无志的人怨天恨地。

37.人生是一种信念，相信美好，自然能遇见美好。

38.
在这世上没有人会刻意去照顾你，是留是走最终只能靠自己。现实就是
这么残酷，你得学会成长！

39.
没人能插手你的人生，塑造自己过程很疼，但最终你能收获一个更好的
自己。

40.
这个世界，你不努力，谁也给不了你想要的生活。你不努力，任何机会
都和你没有半毛钱的关系！

41.别让任何人的忽视、憎恨或者否定阻挡你成为最好的自己。

42.没有创造价值的生活不能算生活，只能算活着。

43.登上了山顶，可能是伤痕累累，但看到的却是无限风光。

44.现在的你要是多学一样本事，以后的你就能少说一句求人的话。

45.
只有满怀自信的人，才能在任何地方都怀有自信地沉浸在生活中，并实
现自己的意志。

46.
生活的风雨不会阻止我前进的步伐，地面的崎岖不会耽误我计划中的时
间，心情的好坏也不会影响我对世界的看法。相信我就是我，我要奋斗
！

47.低头要有勇气，抬头要有底气，平时要有骨气。
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48.活着不是要用眼泪博得同情，而是用汗水赢得掌声。

49.地球是运动的，一个人不会永远处在倒霉的位置。

50.即使在平坦的道路也会有荆棘坎坷，人的命运也一样。

51.
愿你我既可以朝九晚五，又能够浪迹天涯；真正的快乐，是用自己喜欢
的方式过完这一生。

52.用汗水累积成长，用实干收获成功。

53.不去追逐，永远不会拥有。不往前走，永远原地停留。

54.
机会，是需要我们去寻找的。让我们鼓起勇气，运用我们的智慧，把握
好我们生命里的每一分钟，创造出一个属于自己更加精彩的人生。

55.
没有谁能左右你的情绪，只有你自己不放过自己，不要再熬夜了，谁心
里没有故事，只是学会了控制。许多人的所谓成熟，不过是被习俗磨去
了棱角，变得世故而实际了。

56.带着感恩的心启程，学会爱，爱父母，爱自己，爱朋友，爱他人。

57.我给不了你多少温暖，但有个词叫尽我所能。

58.所谓成功，就是在平凡中做出不平凡的坚持。

59.
你一定要站在自己所热爱的世界里，闪闪发亮要善良，要勇敢，要像星
星一样努力发光。

60.真心的对别人产生点兴趣，是推销员最重要的品格。
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61.
不期待突如其来的好运，只愿付出的努力终有回报，愿每个认真努力的
现在，会有一个水到渠成的未来。

62.
我们都接受、一定是彼此不够成熟、所以才有分手的借口。亲爱的，我
接受了你的理由，接受了我们还不够成熟。希望你的下一个她和你，都
足够成熟。

63.将来的你，一定会感谢现在拼命的自己！

64.没有人能预知未来的命运，但我们可以用愉悦的表情面对命运。

65.
新的一天开始，要继续勇敢追梦、为爱付出、拒绝懒惰、不轻言放弃，
愿时光不负努力，青春不负自己。

66.
选择任何一种生活方式，都有得有失。所以，不用羡慕什么，也不用抱
怨什么。你所能做的，只是保持身体和内心的平衡。

67.
生活不易，但是更加不易的是，我们都有一颗为了梦想拼搏的心，只要
努力过，即使风霜扑面，也可不负此生。

68.人生能有几回搏，今日不搏何时搏。

69.
如果你希望成功，以恒心为良友，以经验为参谋，以小心为兄弟，以希
望为哨兵。

70.
只有被百分之九十九的人嘲笑过的梦想，才有资格谈那百分之一的成功
！
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71.
坚持自已的信念，自信地付诸行动，比起一遇到挫折就放弃的人更具有
优势。

72.人生最精彩的不是实现梦想的瞬间，而是坚持梦想的过程。

73.
不管你昨晚经历了怎样的撕心裂肺，早上醒来这座城市依然车水马龙。

74.
每个人的人生轨迹恐怕都是事先命定的，但是你得努力，并相信命运是
掌握在自己手中的，人不怕有理想，不怕这个理想有多高多远多大，只
要坚持，不过分高估自己，总会成功。

75.请不要放弃，放弃了今天就是放弃了一辈子。

76.世界上只有想不通的人，没有走不通的路。

77.每一种挫折或不利的突变，是带着同样或较大的有利的种子。

78.与其追捧别人的强大，不如看看自己有多弱！

79.常常责备自己的人，往往能得到他人的谅解。

80.如果有“以后”想做的事，就请现在去做。

81.
所有的努力都不会完全白费，你付出的时间和精力，都是对未来的积累
。世界上什么都不公平，唯独时间最公平，你是懒惰还是努力，时间都
会给出结果。
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