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爱情背叛伤感的短句子心情

 

1.
好多话忍着憋着，后来就懒得说了，好多事失望多了，后来就不在意了
。

2.能长久的一切都是基于喜欢，不敢看你，每一眼都是表白。

3.
曾经设想过无数次与你的重逢，后来渐渐明白重逢这种事，一个人就别
期许了。

4.
我终于明白，有时站在原地也需要莫大勇气。离开的人会丢掉回忆，而
站在原地的人却守护着回忆，自以为是的以为，一切还回得去。

5.我们都很擅长口是心非，又都很希望对方能有所察觉。

6.
一个男人最大的失败不是没有女生喜欢他，而是喜欢过他的女生觉得自
己当初瞎了眼。

7.我对你的一片痴心，抵不过你们一时的刻骨铭心。

8.我们以为可以互相陪伴，结果却只是在彼此的人生里徒增苦难。

9.
我希望你能喝的烂醉，给我发信息打电话来找我，至少让我知道，在你
喝醉的时候想到的人是我。
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10.
努力就可以成功，相爱就可以在一起，这是世界上两个最大的谎言，支
撑着我们年少时跌跌撞撞。

11.我终于变成了你最向往的样子，可惜现在的我，看不上你。

12.那个让我怦然心动的瞬间是真的，现在惊不起一丝波澜也是真的。

13.
以前的事就让她过去，我们的故事已经翻页了，不在乎你的事情，好好
当你的一个现任朋友，不提往事，不谈往情，我也有自己的爱人。

14.
这是一条注定走向悬崖，走向终结，走向辜负的路，趁我不伤心你快回
头。

15.
感情有的时候，总是很讽刺。经得起风雨，却经不起平淡；风雨同船，
天晴便各自散了。

16.生于这世上，没有一样感情不是千疮百孔的。

17.我疯过，傻过，执着过，坚持过，忍耐过，到最后还是一个人过。

18.
再见，也是一种微笑，失去，也是一个精彩。多少的情，只是缘，多少
的真，只是人生的情眼，是辜负，是错过，也是人生的解释。

19.虽然我很喜欢你，但没有赋予你伤害我的权利。

20.喜欢你的人，要你的现在；爱你的人，要你的未来。

21.
人活着，是一种责任，也是一种迁就，走在自己的路上，总有一些无奈
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，也有一些放弃，时间沉醉，人生迷茫。

22.让一个人走进自己的心里，是不知不觉的。

23.
越来越理解那句话，不是越成熟越难爱上一个人，而是越成熟，越能分
辨那是不是爱。

24.
回忆，真的能让一个人变成神经病，前一秒，还是嘴角微扬，这一秒，
却湿润了眼眶。

25.
有了心里太过重要的那个人，你就会终日忧患。不是害怕不够爱，只怕
他突然离开。

26.
人都是被自己打败的，而且首先给自己的情绪打败。控制不了自己情绪
的人，别人的一个字，一句话，你就可以失眠一整晚了。你只是随手给
了朵花，我却红了脸，想用余生做代价。

27.我以玩笑为由，喜欢你四年之久。

28.
总有一次笑容，让你收获幸福。只因那时年少，总把未来想得太好。很
多时候，我什么都不说，不代表我什么都不懂。有一种忍让，就叫沉默
。

29.别担心，我还是会笑的。

30.
所有的破镜重圆，不过是重蹈覆辙的另一个定义，因为你一开始介意的
，到最后还是会介意。

                                3 / 8



https://duanjuziku.com/
 

31.
我一直以为山是水的故事，云是风的故事，你是我的故事，可是却不知
道，我是不是你的故事。

32.
如果爱情战胜了自己，那么，他会愿意为你改掉自己的坏习惯，如果他
因为这个说我们不合适，证明他爱的只是他自己。

33.一场繁华一场梦，梦醒之后终成殇。

34.
不管跟谁，朋友或陌生人，你必须学会，即使伤心，也要微笑。也许，
路并没有错的，错的只是选择；爱并没有错的，错的只是缘分。

35.
尊重是一缕春风，一泓清泉，一颗给人温暖的舒心丸，一剂催人奋进的
强心剂。

36.不是我不再爱你了，而是时间再也回不去了。

37.当初甜蜜的点点滴滴，最后拼凑成苦涩回忆的所有所有。

38.
有些话说与不说都是伤害，有些人留与不留都会离开。如果我放弃了，
不是因为我输了而是我懂了。

39.
多少失去，多少等待，错过一个人，失去一份真，真心那么冷，冷的相
思那么苦，孤独的酒，一杯泪流，相思总是卑微，思念的孤独和黄昏总
是那么美。

40.
时间很静，眼睛因为黑暗，只看得到一些依稀的影子。夜晚的校园太安
静了，安静到他们的呼吸声都清晰可辨，在浓重的阴影中暧昧的指数陡
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然升高。

41.
抓不住的爱情别纠缠，留不住的过客别在乎，忘不掉的回忆别较真，暖
不热的人心别逗留。

42.
这世上有很多事情是你无能为力的，好端端的身体突然就生了重病，深
信不疑的人突然就背叛了你，刚刚还在微笑的自己突然就哭了，那个说
着永远在一起的人突然就走了。

43.明知道天要下雨就该带把伞，明知道不会有结果就请别开始。

44.
大多数人都懒惰，但很少人有能力支撑这种懒惰。大多数人都薄情，但
很少人有勇气表达这种薄情。

45.最美的人鱼藏在深海，最值得爱的人值得等待。

46.
心累到一定的程度，连生气和计较的力气都没有了。在我们说“没事”
的时候，却往往是最难受的时候。

47.
世界上最远的距离，不是，我不能说我爱你，而是，想你痛彻心脾，却
只能深埋心底！

48.
后来的我们，很庆幸遇见后彼此都成长，年轻很好，遇见你也很好，只
是现在我在别人身旁，也愿你一切安好。

49.我想用余生来续写属于我们幸福，写着写着就泪流满面。

50.
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鸟受伤了会痛，植物受伤了会痛，我们受伤了会痛。每一次的疼痛都是
那么的难以忘怀，都是那么的的痛侧心扉。

51.偶尔我会想起他，心里有一些牵挂，有些爱不得不各安天涯。

52.
世界上最心痛的感觉，不是失恋，而是我把心交给你的时候，你却在欺
骗我。

53.曾试过一千次的忘记你，却又一千零一次的想起你。

54.
那个你以为天天放在口袋，贴在心里的人，其实很远很远，远的一点也
不真实。

55.
努力使自己不要想你，努力使自己不要回忆，努力使自己放下。可是真
的好难。抵挡不住阵阵失落，却只能在半夜独自哭诉。

56.
我再也不想对谁说，能不能陪我走到最后。我再也不想对谁说，能不能
陪我一起哭笑的扛下一切。因为这条路，走的只有我自己。能陪我的也
只有我自己。

57.不要去看那个伤口，它有一天会结疤的，疤痕不褪，可他不会再痛。

58.
这一杯我敬你，敬你漫不经心进入我的生命，又不动声色的毁了我的生
活，干了这杯酒，关于爱情我们只字不提。

59.
当你看到一个人对生活，放荡不羁，每天灯红酒绿，对爱情，见异思迁
的时候，你不妨问一问他认真的时候到底输的有多惨。
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60.
心情啊，人生啊，唯一的真，唯一的情，唯一的画面，是在意，是冷漠
，是辜负，也是最后的境界，多少的指尖年华，只是弹指一瞬，人生落
幕，只是曲断人终。

61.我最遗憾的是，你的遗憾与我无关。

62.如果我变了、就真的会很残忍、冷血，千万别奢望我变。

63.
你的负担将变成礼物，你受的苦将照亮你的路。你微微地笑着，不同我
说什么话。而我觉得，为了这个，我已等待得很久了。

64.我不敢说我是，世界上最爱你的人，但我敢说你是我最用心爱的人。

65.我已经不喜欢你了，不要再出现在我梦里了。

66.
总有一杯酒，未饮人先醉；总有一段情，未提心先伤；总有一个人，未
见眼先红。

67.你装做刀枪不入的样子，就要做好万箭穿心的准备。

68.连晚安都需要再三考虑的单恋，是有多么卑微啊！

69.
女人敢走，是看准了男人会回头。男人头也不回，是看准了女人不敢走
。

70.珍惜所有的相遇，也尊重所有的失去。

71.最可惜的是，有些重要的人，直到离开，和你一张合照都没有。

72.
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已经记不得有多少次，在人群之中和陌生的你，陌生的你们，匆匆擦肩
而过。偶尔有一丝熟悉的气息，回过头去，却依旧是一片茫然。

73.
终有一天你会明白，原来失去比拥有更踏实。再喜欢也不要旧情复燃，
旧情复燃的结果就是重蹈覆辙。爱过，愿各自安好。
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