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祝福自己句子

 

1.
从今以后，嘴要甜，心要狠，不为明天而烦恼，不为昨天而叹息，只为
今天更美好。

2.
试着每天给自己一个开心的微笑，你便会发现这个世界很美，人生对生
命最好的回应是快乐，对生活最好的回报，是经过自己的努力，把生活
过成自己想要的样子。

3.比起那些无缘无故对我坏的人，我更害怕那些无缘无故对我好的人。

4.
幸福不是长生不老，不是大鱼大肉。幸福是每一个微小的生活愿望达成
。吃的时候有的吃，想被爱的时候有人来爱你。

5.
没有你所谓的“岁月静好”，生活从来都不容易，当你觉得挺容易的时
候，一定是有人在替你承担属于你的那份不容易。

6.
生活很简单，喜欢什么就要付出努力去争取什么，但愿所有的努力都不
会白费，但愿纷扰过后能够梦想成真。

7.
你能够规定自身对人好，但无法期望别人为你好。你如何对人，不一定
意味着别人就会如何对你，要是摸不透这一点儿，你只能徒添没必要的
苦恼。
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8.
你今天必需做别人不愿做的事，好让你明天可以拥有别人不能拥有的东
西。

9.
我们没有必要跟着时间走，只需跟着心态和能力走，随缘，尽力，达命
，问心无愧，其他的，交给天。

10.
该得的时候就不要犹豫，果断拿下；该失的时候当让则让，绝不可惜。

11.
像我这种吃软不吃硬的人天生就是需要人宠着，如果你吼我，我也会吼
回去，但是如果你对我服软，我就会变得很乖。

12.
谁不是一边热爱生活，一边又不想活。这世上没有谁会活得很容易，学
最好的别人，做最好的自己！

13.
告别一定要用力一点，因为任何多看一眼，都有可能成为最后一眼，多
说一句，都可能是最后一句。

14.
别等不应该等的人，别伤不应该伤的心。有些人，命里注定是只是过客
；有的事，常常使我们万般无奈。与其默默流泪，还不如坦然应对。

15.
2020来到了，总有精彩，展望明天，很多期待：更有机会，更有挑战；
更有信心，更有展现；更有希望，更有未来。要相信，2020，一定更加
美好！

16.
人生，本来就是一条时间铺就的路，多了昨天却少了明天，逝去的时光
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不可能再重来。成也好，败也罢，不管你情不情愿，都要向前，向前，
再向前。

17.如果你不尝试新事物，你的人生不会多姿多彩。

18.
每个人都有自己注定要经历的苦和该走的路，没有谁能替谁前行一步，
你必须自己去走，踏实的走，才能够不惧风雨，坦坦荡荡。

19.
走不通的路就回头，爱而不得的人就放手，得不到回应的热情就适可而
止。

20.
自己想要的东西，要么奋力直追，要么干脆放弃。别总是逢人就喋喋不
休的表决心或者哀怨不断，做别人茶余饭后的笑点。

21.
有些路你和某人一起走，就长得离谱，你和另外一些人走，就短得让人
舍不得迈开脚步。

22.每一天的努力，只是为了让远方变得更近一些。

23.
有些事，发生了就只能接受。有些人，失去了就只有放手。有些路，选
择了就没得回头。

24.
该扔的就扔，该放弃的就放弃，从今天起，余生做个俗人，以自己最好
的姿态生活。

25.
我希望余生的你能修炼五样东西：扬在脸上的自信、长在心底的善良、
融进血里的骨气、清风拂面的温柔、刻进命里的坚强。
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26.
希望2020，家里人都好好的！没病没灾，健健康康的；有吃有喝，平平
安安的；钱多钱少，和和睦睦的！

27.
回想过去，很多感慨：有过成功，有过失败；有过得意，有过悲哀，也
有过很多的无奈。但我们都知道，要看当下，于是，我们大步走进新的
一年，早安，2020年的第一天！

28.哪怕对自己一点小小的克制，也会使人变得强而有力。

29.
你要学会捂上自己的耳朵，不去听那些熙熙攘攘的声音，这个世界上没
有不苦逼的人，真正能治愈自己的只有你自己。

30.
在艰苦奋斗路上哪有不摔跤的，摔倒了，自己爬起来。遇苦了，自己扛
起来。受伤了，自己疗疗伤。

31.混就混出个名堂，学就学出个样子，要么出人头地，要么人头落地。

32.2020，我在等一个拥抱，拥抱我所有的不安！

33.
记住，可以哭，可以恨，但是不可以不坚强。你必须非常努力，因为后
面还有一群人在等着看你的笑话。即便是躺着中枪，也要姿势漂亮！

34.
学会承受痛苦，有些话，适合烂在心里；学会选择忘记，有些伤，适合
埋在记忆里；当一切坎坷都成为经历，才能够挑战任何风雨。

35.
写给自己的话：不吃闲饭，不看冷脸；不掩己拙，不揭人短；不失童趣
，不露媚颜；不笑人穷，不欠人钱；不求人喜，不招人烦。
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36.
2020年就这么惊喜地来到了面前，让我一扫过去几十年的疲惫，目光炯
炯，满血复活，浑身迸发出洪荒之力！让我虽黄昏暮年，心却仍是少年
！

37.
希望多去一些地方，让我确立未来的方向，多接触一些出色的人，让我
清楚自己所要拼搏的路还很漫长。

38.
选一种姿态，让自己活得无可替代，没有所谓的运气，只有绝对的努力
。

39.
希望我们最后都能够明白，好好活着，是一件特别却又艰难的事，所以
珍惜时间，善待朋友，尽职尽责，竭尽全力。要知道，生命本身就是一
种奇迹！

40.
所有经历后才懂得，槛必须自己过，谁也不能代替谁，你才是你自己人
生的作者，谁都不能代替你去你去写。

41.
不畏将来，不念过往，便是对时光最动人的回应，愿这绵长岁月一切安
好。

42.
所有的付出都会让我们成为更好的人。你现在的努力和准备，都是沉淀
和积累，它们将在某个特殊的时间点，助你爆发出强大的力量。总有一
天，你的努力，会为你证明自己。

43.
新的一年希望所有不愉快的事都过去，2020年我愿父母身体健康，吃嘛
嘛香；2020年我愿亲人朋友事业顺利，笑口常开；2020年我愿自己工作
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顺心，开心快乐。

44.2020年，我拜托你努力一点吧，不要在浑浑噩噩了！

45.
任何人和事，自个无愧于心就行，如果不是你的也别奢求，总之离开的
，全是景色，留住的，才算是一生。

46.
不要去做一个人人都可以捏的烘柿子，要做一个浑身长满了硬刺的刺猬
，谁捏就扎谁，狠狠地扎。

47.不要浪费时间在烂人烂事上，时间这么紧迫，你该多关心自己。

48.
世界太大，生命这样短。要把它过得尽量像自己想要的那个样子，才对
。

49.
只要心情美丽，任何事情都会变得很美好；只要心境开阔，任何烦躁都
会离你远去。

50.接受自己的普通，然后拼尽全力去与众不同。

51.去年陪我跨年的人，今年变成了陌生人。

52.坚强的人，并不是能应付一切，而是能忽视所有的伤害。

53.
有多少人像我一样，有时候觉得自己是多余的。受了许多委屈，很伤心
很难受，却还是会笑着告诉所有人，我很好，我没事。

54.
群处守住嘴，独处守住心。学会干净的语言和安静的笑，跟着风走，把

                                6 / 9



https://duanjuziku.com/
 

孤独当自由。

55.2020，TA一定会等我，等我发现TA，在一起，到终离！

56.
做个难相处的人，尽情尽兴地给讨厌的人甩脸子，光明正大给喜欢的人
说情话，情愿少活几年，只想痛快一点。

57.
你是什么样的人，就容易遇到什么样的人。做最好的自己，才能遇到最
好的别人。

58.今年和去年一样，还是影子陪我跨年。

59.
不必和损耗你的人在一起，也不必做损耗他人的人。你一定要知道，要
走的人你无法留住，装睡的人你叫不醒来，不在乎你的人你打动不了。

60.
慢点走，品品茶、喝喝酒、听听曲、写写字，人生少忧虑，生活才好玩
。

61.把所有的不快给昨天，把所有的希望给明天，把所有的努力给今天。

62.
比我菜的都在尽力，比我棒的更加努力，因此，我只能坚持、不放弃。

63.
世态炎凉，能真心帮助你的人太少，酒肉朋友一群，喝酒聊天好不欢快
，但关键时候，一个个不吱声，连电话也不接。同事有很多，个个都眉
开眼笑，但关键时刻，都希望拿你垫背。亲戚也有，但你是穷了，他们
都看不起你。因此，一路上，有那么几个人，可以伸出援助之手，那是
你的福气，要珍惜，要懂得感恩。
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64.
生活不会按照你想要的方式进行，它会给你一段时间，让你孤独又迷惘
，等你度过低潮，那些独处的时光必定能照亮你的路。

65.
在外闯荡的日子，记得好好吃饭，好好睡觉，你不必成为人人都羡慕的
角色，你只要做你自己，平安喜乐就好。

66.
别跟不喜欢你的人套近乎，别跟你不喜欢的人废话，把有限的时间，浪
费在美好的人身上。

67.为了遇见你，我花光了所有的力气。

68.
身材不好就去锻炼，没钱就努力去赚。别把窘境迁怒于别人，你唯一可
以抱怨的，只有不够努力的自己。

69.
不必去做一个人人喜欢的人，但一定要做个自己喜欢的人，不迎合，不
媚俗。

70.
不管当下的我们有没有人爱，我们也要努力做一个可爱的人。不埋怨谁
，不嘲笑谁，也不羡慕谁，阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走
自己的路。

71.
遇见的人多了，你才会明白哪些人值得用生命去珍惜，哪些人只适合绕
道而行。

72.
2020我希望：老板顺着我，敌人躲着我，爱人体贴我，贵人帮着我，家
人护着我，彩卷偏向我，升官发财随便我！
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73.2020，勇敢一点，其实试一试也没想象中那么难。

74.
要永远坚信这一点：一切都会变得，无论受多大创伤心情多么沉重，一
贫如洗也好，都要坚持住。太阳落了还会升起，不幸的日子总会有尽头
，过去是这样，将来也是这样。

75.不随波逐流，不妄自菲薄，做自己喜欢做的事，赚自己喜欢赚的钱。

76.趁年轻好好努力一把，不然怎么知道自己是人物还是废物。

77.
一个人最好的生活状态，有自己的生活和情趣，努力完善自己。没人爱
时专注自己，有人爱时，有能力拥抱彼此。

78.激励自己，用行动来证明，自己并不比别人差。

79.只有你变得优秀了，你才能做自己喜欢的模样。

80.
希望2020，自己好好的！努力的挣钱，安心的花钱；认真的吃饭，踏实
的睡觉；好好的爱别人，好好的疼自己！不对别人有任何亏欠，不给自
己留一点遗憾！

81.
推动你向前的，不是困难，而是梦想。过一种你想要的生活，做一个许
多年后值得回忆的人。
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Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                9 / 9

https://duanjuziku.com/duanjuzi/eeou4v3k8d.html
http://www.tcpdf.org

