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胖友圈减肥句子

 

1.减肥真的没那么容易，每一块肉都有它的脾气。

2.还是那句话：要瘦就是要能忍饿，如果你一直吃是狠难减的。

3.
我以前很瘦，未来也很瘦，所以我现在先胖个一段时间，不然人生就不
圆满了。

4.想证明给其他人看看，我可以！你的志气哪儿去了？

5.不管你跑得有多慢，你总比那些坐在沙发上的人快！

6.
当一个女生说她要减肥的时候，千万不要相信，尤其是吃货。因为说这
句话时，她刚吃饱。

7.想想商场服务小姐的白眼。

8.减肥没有那么容易，每块肥肉都有它的牌气。

9.保持美丽是女人一辈子的事业。

10.减掉多余赘肉，塑造完美体型。

11.别指望减肥了，八戒走了十万八千里也没见他瘦，而且他还吃素。

12.听说过很多减肥的方法，依然胖着过完这一生。
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13.
凡是咨询减肥的人，大都不是真正想知道如何减肥。而是在问如何能边
吃边瘦！

14.没吃饱只有一个烦恼，吃饱了就有无数个烦恼。

15.其实我会瘦的，我就是先胖一会儿玩玩。

16.
我觉得今年没必要减肥了，因为夏天不会来了，还有四个月该供暖了！

17.控制不住嘴巴的人就别闹腾着减肥！活该！死胖子！

18.要么瘦！要么死！

19.为了让你能抱动我，从今天开始就要减肥啦。

20.衣服，裤子，怎么你们都瘦了。

21.对于减肥这种高大上的事情，还是等我们吃饱了再好好研究。

22.
要瘦就得付出代价受不了就继续在胖子行列混，反正世界上胖子这么多
，也不差你一个。

23.不要为了一时的嘴爽而后悔！减肥没有捷径：管住嘴，迈开腿！

24.姐妹门，胖子没前途！胖子没未来！先瘦下来再说话！

25.减肥的道路是曲折的，瘦身的前途是光明的。

26.减肥没那么容易，每块肉都有它的脾气。

27.一个人连自己食欲都控制不住，还跟牲口有什么区别？

                                2 / 6



https://duanjuziku.com/
 

28.减肥真的很慢，但颜值真的很重要。

29.燃烧多余脂肪，塑造窈窕身材。

30.你想一个人占两个人的位置么！

31.你可爱得像只熊。

32.永远不要低估一个胖女生瘦下来之后的魅力！

33.减肥常走，健康拥有；扔掉脂肪，身材超棒。

34.为什么想减肥的我却胖了，我的钱包想增肥它却瘦了。

35.对于减肥这样重要的事情，等我吃饱了再来研究。

36.减轻身体重量，增强女人自信。

37.要漂亮总是要付出代价的。

38.
每次面对美食，我都告诫自己：“吃多会死。”但事实证明，我真的不
怕死。

39.再不克制，就一辈子羡慕别人吧。

40.减肥成功后，就能抽身而出了。

41.坚决减肥！我的身体我做主。

42.有种女孩，脑海里只有两件事：吃和减肥。

43.
胖子，手想扶肚肚想油，每日都为吃喝谋，挺着大肚医院问，怀上又为
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减肥愁。

44.减出美丽，秀出自我。

45.不瘦下来不准买新衣服！

46.听说洗澡能减肥，那吃饭能不能减肥呢？

47.每次想减肥的时候，请吃饭的就没停。

48.看美女一个个活得更滋润，为啥？

49.千万别在最好的年龄里吃得最胖，用的最差，活得最便宜。

50.酒樓的菜，山竹牛肉，素菜餃不怕食。

51.我要恋爱！做一个最美的新娘。

52.想减肥就别TM给自己找借口，少墨迹，果断点会死？

53.
我以前很瘦，未来也很瘦，所以我现在先胖个一段时间，不然人生不圆
满。

54.我比你瘦！比你努力！你活该这么丑！

55.吃，我所欲也，瘦，亦我所欲也，二者不可得兼，我了个去也。

56.不要在你最能吃苦的年龄选择安逸。

57.减掉赘肉，重现美丽。

58.胖子你没男朋友知道为什么吗？你长这样谁要你啊！
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59.你心灵再美也就是个好心肠的胖子！

60.
照相不敢咧嘴笑是吧！裤子不敢穿浅色的是吧！这就是胖子最大的悲哀
！

61.我们都是打着减肥滴旗号，干着猛吃地行当。

62.不吃饱，哪有力气减肥啊！

63.有一种女孩脑海里只有两件事：吃和减肥。

64.胖子的人生就像量筒，注定估读一生。

65.节食是有效的。减肥就是要饿。运动效果最小。

66.不要一个人占两个人的位置！

67.争做健康达人，乐享幸福生活。

68.活到老，减到老。

69.你是最棒的，总会听成，你是最胖的。

70.我愿瘦成一道闪电，照亮所有胖子。

71.再肥你男朋友就不要你了！

72.我要减肥。给我点动力，减肥好难啊！

73.他叫你减肥是嫌弃你胖，却找借口说那是对你身体好。

74.瘦下来才好上位。
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75.减肥，寻找身轻如燕的感觉。

76.你拥有的太少是因为你吃得太多。

77.这么多年我妈把我养这么胖容易吗，我就不减肥，坚决不减。

78.
有个朋友跟我说等她瘦了再来见我，我听了心里一紧，大概这就是最委
婉的诀别吧。

79.撞衫不可怕，谁胖谁尴尬。

80.胖子们你们都别吃了拉！瘦子都在嘲笑你们！

81.四月、五月不减肥、六月、七月徒伤悲！

82.一个人连自己食欲都控制不住，还跟牲口有什么区别。一定要减肥。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ievz2be9rt.html
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