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人活得好累朋友圈短句子

 

1.有时候，来不及告别，顾不上回想，瞬间便成了过往。

2.谁的人生没有若干个选择，过得好与不好，在于内心。

3.累了就窝在我怀里，没有人敢动你。

4.
你知不知道你的情绪已经可以影响我的情绪，所以我不允许你不幸福。

5.
许许多多的爱恋，即使情深似海，也要孤独一生！这，就是如织而痛苦
的生命，在灵魂里，时时刻刻敲响的钟声！

6.
等待，能换取太多太多了。不管是精神上的，还是物质上的。只有付出
了努力再加上等待，才会有好的结果。记住，等待就好比暴风雨，是漫
长的，但是，请相信，暴风雨过后终会出现美丽无瑕的彩虹。

7.世界上最远的距离就是，他是你的万里挑一，你是他的万分之一。

8.虽然有时候心疼得难以呼吸，却还是会笑着告诉所有人，我没事的。

9.
如果把我内心的愧疚真说出来，怕你觉得我没出息，可是不说出来，自
己又觉得自己没出息。

10.有能力爱自己，有余力爱别人。
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11.
没有人可以左右你的人生，只是很多时候我们需要多一些勇气，去坚定
自己的选择。

12.
当你知道了许多真实、虚假的东西，就没有那么多酸情了。你越来越沉
默，越来越不想说。

13.
生活中有太多无可奈何的选择。社会就像江湖，总是让人身不由己，言
不由衷。

14.我们纵有百般无奈，也得接受事实。

15.
和我做一切疯狂大胆不计后果的事情吧，趁我们都年轻，死去还能活，
趁我们都勇敢，趁我还爱你。

16.很多人闯进你的生活，只是为了给你上一课，然后转身离开。

17.
每个话题都是我开的，每句结尾也是我，原来不是付出就会有回报，原
来错过真的是错过。

18.
生命的前方有灿烂的风景，亦有悲哀的风景，不过那都只是驿站，都将
过去，只需要记得你来过这便可。

19.
有时候，就是想大哭一场，因为心里憋屈。有时候，就是想疯癫一下，
因为情绪低落。有时候，就是想破口大骂，因为心里不爽。有时候，就
是想安安静静，因为真的我累了。

20.
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所有强忍的委屈和故作的坚强，都在爸妈那句“累了就回家”面前溃不
成军。

21.
有些人单身，是因为对感情不认真；而有些人单身，恰恰是因为对感情
太认真。

22.如果遗忘就是幸福、那么我宁愿一辈子这样伤痛下去。

23.有一种东西叫相思，它并不会因为无奈和恨而减少。

24.有时候那些白天很坚强的人，也许就是晚上哭着哭着睡着的人。

25.
曾经以为，伤心是会流眼泪的，原来，真正的伤心，是怎么也流不出一
滴眼泪。

26.如果你还可以努力、可以付出，就不要轻言停止和放弃。

27.
不要害怕得罪人，该翻脸时就翻脸，如果你的善良得不到别人的尊重和
理解，那就收起你的好心，再善良也需要帯点锋芒。

28.即使生活很苦，也在努力地放肆地简单地快乐着。

29.
先贤说，把心静下来，什么也不去想，就没有烦恼了。先贤的话，像扔
进水中的石头，而芸芸众生在听得“咕咚”一声闷响之后，烦恼便又涟
漪一般荡漾开来，而且层出不穷。

30.
滚滚红尘中，爱情旋律的感染魅力是永恒的、无穷的。让人在无奈的烦
躁与困惑中聆听一种爱的声音，感受一份爱的真谛。
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31.说话的时候不认真，沉默的时候太认真。

32.
等待有一丝神秘，有一份憧憬，但它却最需要耐心。不是所有的等待都
会如愿以偿，不是每一天都会时来运来，所以等待的滋味往往并不好受
。

33.开始很美，过程很累，结局很悲，清醒很难。

34.远了怕生，近了怕烦，少了怕淡，多了怕缠。

35.当需要人陪，需要人安慰的时候，才发现能够陪我的就只有手机。

36.
女人容易迁怒，爱胡思乱想，烦恼又不是布匹，说剪断就剪断，唯一的
办法只有觉醒、面对和超越。

37.尝过爱情甜蜜的滋味，才有资格说单身万岁。

38.
以为蒙上了眼睛，就能够看不见这个世界；以为捂住了耳朵，就可以听
不到所有的懊恼；认为脚步停了下来，心就可以不再远行；以为我须要
的恋情，只是一个拥抱。

39.
有那么一瞬间突然觉得，所有的等待在你眼里都没有意义，因为换不来
你的任何珍惜，不是我不懂得坚持，是太久没听到你的回音，所以这一
次我决定走了。

40.
很多东西舍不得丢，很多东西舍不得忘，就是因为这些舍不得，才让我
们变的脆弱。

41.这个冬天，没有惊喜，没有温度，没有你。
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42.
每次失望无助心寒的时候，总是在想，如果现在我还拥有你，那该有多
好！

43.
等待；是爱情的幻想。寂寞；是情深的朋友。脆弱；是成败的选择。无
奈；是漫长的深夜。疲倦的我甘心承受。

44.
我这一生饮过的酒，流过的泪，都不及你转身离开时带来的苦涩让我难
过。

45.
人生，应该过自己的生活，而不是过别人的生活，每个人都是自己世界
的主角，不需要迎合任何人的期许。

46.给我一个拥抱，我会还你一个明天。

47.都是自己一个人挺过去。好像每次都是这样，没有例外。

48.
你万箭穿心，你痛不欲生，也仅仅是你一个人的事，别人也许会同情，
也许会嗟叹，但永远不会清楚你伤口究竟溃烂到何种境地。

49.
很多话说得彻底了伤人说得不彻底了还是伤人！总有一些人一些事让我
们如此无奈！

50.原来，一切都是我自作多情，你只不过是在配合我演戏而已。

51.
我生命里的暖和就那么多，我全部给了你，可是你分开了我，你叫我今
后怎样再对他人笑。
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52.
眼里噙满了泪水，可我不想让他们掉下来！总觉得自己很坚强，看来并
不是！现在的我只想一个人，不想说话，也不想动！

53.心脏变成一座荒岛，无人收买，也就不再出售。

54.
最大的遗憾是，连离开都不能当面说清楚，或许一个拥抱能解决的事情
，最后却是没有任何解释的形同陌路。

55.什么是更好的自己：连你自己都越来越喜欢自己，越来越佩服自己。

56.
最近真是太累了，一天下来，躺床上真是酸痛，可是想想一天也没干什
么。

57.想要问问你敢不敢，像我这样为爱痴狂。

58.
在路上的时光，让我们开拓眼界，心态平和。也许，行走的意义，就在
于繁华看尽后，心灵的自由。而我们如此执着，只是因为，生命只有一
次。

59.
你说了爱我，开心了一整天。如果有一天，你说不爱我了，也许我会难
过一辈子！

60.这次你是真的失去了我，失去了所有的所有。

61.生命中，总有些遗憾，弥补不了；生活中，总有些意外，无可奈何。

62.
或许某天我也会笑着和别人说起我们的故事，然后直到别人问了一句，
后来呢？我想我会坦然的回答，也或许有些哽咽，后来阿，后来我们没
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有在一起，后来她替我牵着他的手走过风雨。

63.纵有万般无奈又如何，反正你的世界我管不了。

64.担起的是责任，抗住的是压力，受苦受难的是自己！

65.原来被伤过的心情是这样，心痛是这样。

66.
我想你了，却不能对你说，就像开满梨花的树上，永远不可能结出苹果
。我想你了，却不能对你说，就像高挂天边的彩虹，永远无人能够触摸
。

67.一些人，越看越陌生，一些事，越想越心痛。

68.我想回学校看看，看看那生锈的课桌上是否还有你的名字。

69.穷人家的孩子，喜欢一个人都害怕自己配不上。

70.是暴烈的屠夫，也是温顺的宠物，只要我愿意，我有千万种样子。

71.
不联系，是因为你的冷漠伤到我，不主动，是因为我根本感动不了你。

72.不要把自己想的太重要，在别人眼里或许你什么也不是。

73.任何问题都有解决的办法，无法可想的事是没有的。

74.现在才明白，原来，我想念的，只是一个名字，而已。

75.最深的孤独不是长久的一个人，而是心里没有了任何期望。

76.你知不知道，当你告诉我你要下了的时候，我内心的无奈与孤独。
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77.你不用再躲着我，我不喜欢你了。

78.我就那折翼的天使，再也飞不到你的怀抱中去。

79.站在烦恼中仰望幸福，一个人总在仰望和羡慕着别人的幸福。

80.
其实你可以再任性一点，不想做的事可以拒绝，做不到的事也不用勉强
，委曲求全从不会带来快乐。

81.
这个世界就是这样，有人追你千辛万苦却得不到你，可是有人只需对你
微微一笑，却令你连滚带爬纵身而去。

82.头累，脑累，眼累，嘴累，手累，脚累，最是心累。

83.
不要刻意去猜测他人的想法，如果你没有智慧与经验的正确判断，通常
都会有错误的。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/fw565fisht.html
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