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给女朋友告别晚安句

 

1.
睡也是你，醒也是你，无孔不入也是你，吃饭想你，走路想你，望穿秋
水还是你。

2.你是月亮吧不然，为什么这么闪亮。

3.
夜色暗，星星闪，心中人，没入睡，送祝福，常相伴，无烦恼，周公伴
，进梦想，来相见，安安心心好睡眠，宝贝晚安。

4.
睡眠好，身体好；身体好，精神好；精神好，工作好；工作好，收入好
；收入好，心情好；心情好，睡眠好！睡个好觉，亲爱的。

5.
一天疲累，一天劳累，只想早点安稳入睡，短信发给你，祝福带给你，
好似向你吹了曲催眠曲，亲爱的，晚安！

6.晚上好，你永远在我心里，爱你，晚安。

7.
晚上睡不着，怎么办？数数，太俗；吃安眠药，太伤身体，干脆就默念
对你的祝福，准保你睡得香，祝你晚安，好梦！

8.
画一个大圈圈，请你把烦扰的心事都扔进；温一碗纯牛奶，帮你把紧张
的神经都放松；拿一张大渔网，让你把夜晚的好梦都收拢；送一个好信
息：祝你今晚把愉悦的感受都拥抱！
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9.
轻轻的问候，赶走你的烦恼；柔柔的关怀，散去你的困恼；甜甜的`嘱咐
，吹跑你的疲劳；美美的祝福，送去美梦伴绕。晚安！

10.今天已经结束，早点休息，为明天养精蓄锐，晚安！

11.
幸福很简单，就是每一天过得平淡完美。每一天花点时间，满足自己的
饥渴。因为我们追求的是自己的幸福，而不是比别人幸福，晚上好！

12.
晚安！看见夜空中的云了吗？我想你是看不见的，正因如此，我才会在
云朵后面偷偷地看着你哦！看你夜里有没有想到我，看你夜里可爱的睡
姿，这样我也会有好梦。

13.
睡前头部清理：轻轻拍下后脑勺，拍掉烦脑和忧愁，微微按下太阳穴，
按碎不快和困惑，慢慢揉下眼两边，揉去疲劳和酸涩。最后换上小睡衣
，轻轻松松做美梦。

14.向你道晚安了，乖宝贝好梦！明天见！

15.
今天下雨，就像思念降落来临，问候不只是在夜里，祝福永恒藏在心底
，雨停而想念不止，夜深却牵挂依然，刀祝您晚安！

16.晚世界的晚，安有你的安。

17.
不管这一路上，会遇到多大的坎坷，我也会永远陪伴在你的身边，不让
你流一滴泪水，不让你受到一点的伤；晚安！

18.
我的相思织成网，我的真情搭成桥，我的承诺化做风：无论银河是多么
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宽阔，都不能阻止我们的心灵的交融！晚安！亲爱的宝贝！

19.
风风火火奔奔波波忙忙碌碌了一天，累了吧，亲爱的，早点休息，祝一
夜好梦。

20.晚安，愿清晨醒来别样舒爽！

21.
我对你的牵挂似皎洁的月光，把整个夜晚照耀的灿烂辉煌；我对你的思
念像仲夏夜之梦乡，吹拂着你梦寐的想往；我对你的惦记犹如花开满园
的芬芳，承载着你我无尽的畅想。亲爱的晚安，祝你开心快乐永远安康
！

22.
忙忙碌碌一整天，眼也累了，该歇歇；操操心心到深夜，心也乏了，该
睡睡。明天的事情交给明天的你，现在就睡觉，快和我说晚安！

23.
睡眠质量很重要，八戒特地来支招。一戒心情太烦躁，二戒压力太霸道
，三戒疲惫太唠叨，四戒睡前加餐吃不饱，五戒熬夜太久吃不消，六戒
睡前过度用脑，七戒极度兴奋没完没了，八戒想我睡不着。呵呵，别想
我了，早点睡吧。晚安！

24.
闭上眼睛，脑袋里横扫一遍一天发生的事情，开心的记起，不开心的删
除，想着开心的事，晚安。

25.晚安咯，我丑我先睡。

26.
夜晚到，多美好，送个信息好上好：烦恼抛，舒心抱，日间纷扰都赶跑
；星星瞧，月亮耀，你的美梦真不少；风儿笑，虫儿祷，今夜安睡乐淘
淘！晚安！
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27.
仰望天空，我不一定能看到繁星漫天；临渊而叹，我抓不住流淌的时间
；你看到我笑的灿烂，你看不到我泪流满面；晚安吧，好梦吧，一转眼
就是三千里江山！

28.
今晚的风儿轻轻飘，今晚的星星眨眼笑，今晚的月光把你照，今晚的电
视节目俏，今晚的梦境最美妙，今晚的祝福马上到，祝你晚安睡好觉！

29.
赠君一粒舒心丸，帮你解忧烦；奉上一碗安神汤，助你入梦乡；送你一
颗催眠星，让你睡到自然醒！

30.千里问候心窝暖，孤枕一夜也安眠，祝你甜蜜入睡，晚安！

31.
睡前规律多，四荣四耻来啰嗦。睡觉之前以良好心态为荣，以烦躁忧虑
为耻；以减压减负为荣，以自我增压为耻；以健康护理身体为荣，以腰
酸背痛入睡为耻；以想我入眠为荣，以想我无眠为耻。嘿嘿，早点睡吧
，明天早起就可以见到我了。

32.
月辉盈盈，是我每天想念你的心情；满天繁星，是我每天为你守望的眼
睛；守望的心，守候的情，只望你拥有一个美丽夜晚！晚安！

33.今晚别关窗，我要偷偷进你梦里。

34.我去过银河，没有最喜欢的星星，原来你也在这里。

35.春有百花秋有月，夏有凉风冬有雪，而我只想早晚都有你。

36.
生气容易长皱纹，开心就会变年轻，熬夜肯定会伤身，适当睡眠一身轻
！
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37.咬一口黄澄澄的月亮，伴着美梦入睡。

38.今晚好梦连连，好梦不断，好人一生快乐！

39.
白天的喧嚣终于渐渐淡去，只剩下虫儿的清唱，像轻柔的催眠曲，甜蜜
而安详。亲爱的，你会想起我吗？

40.
听着，我要送你五百万人民币，送你十套别墅，现在你激动吗？睡不着
了吗？哎呀，别啊，这些我会在梦里送你的，所以快点睡吧，哈哈，晚
安！

41.
让缕缕清风拂去你内心的疲惫，让姣姣月辉照亮你迷茫的前路，让我的
丝丝祝福为你带去愉快的心情，希望你今晚做个好梦，睡个好觉！晚安
！

42.
又是一个宁静的夜晚，愿圆圆月儿为你带去甜甜美梦，愿闪闪星儿伴你
一觉直睡到天亮！

43.
夜，我把思念的祝福，系在月亮的最顶端，让月光洒在身上，让希望流
入梦乡。晚安！

44.
一句问候早上好，温暖阳光全身照，瘟神遇你转身逃，财神见你乐陶陶
。清晨祝你心情好，好运整天来报到，时时快乐无烦恼，幸福指数节节
高。

45.
问候不因疲惫而变懒，思念不因劳累而改变，祝福不因休息而变缓，关
怀随星星眨眼，牵挂在深夜依然，轻轻道声：祝你晚安！
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46.
我做好了和你共度一生的准备，也可以接受你明天就离开我的事实。这
就是我爱你的方式。晚安。

47.
忙碌了一天，愿你度过闲适的傍晚，欣赏着欢声笑语的晚会，吃着美味
可口的晚餐，笑容成为幸福的晚妆，及早休息不要晚点，我也及时祝你
：好梦，晚安！

48.
夜色渐渐暗下，心缓缓平静，不知心中的你有没入睡。送上我温馨的祝
福，洗去你一天的烦恼，一句“晚安”送你进梦想，醒来你的会觉得明
天更美好。

49.
我会枕着你的名字入眠，把最亮的你写在心间，寂寞的远方有多凄凉，
让我安抚你的沧桑，你把你的梦交给了我，你就是我牵挂的远方。风风
火火奔奔波波忙忙碌碌了一天，累了吧，亲爱的，早点休息，祝一夜好
梦。晚安！

50.不能在你身边陪着你安睡，希望你也能有个好梦，晚安。

51.
在宁静的夜晚来临时，寄上我温馨的祝福，带去我深深的思念，愿我的
一声问候洗去你一天的劳累，一句晚安带你进入美妙的梦境，愿你做个
好梦。

52.我想睡觉了，今晚你来我梦里吧，好长时间不见了，真的好想你。

53.快睡吧，我们在梦里见面。

54.夜晚来，问候到，愿你抛开烦恼乐逍遥。

55.
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宁静夜，月亮圆，月光明，带去我，深思念。温馨星，闪闪闪，传递我
，美祝愿，祝福你，美梦香，好梦甜，佳梦圆。

56.
睡不着觉您别怕，自我减压是妙法，彻底放松休息好，烦心之事不想它
，睡前出去跑跑步，回来热水泡泡脚，少喝茶水和咖啡，一觉到明精神
好。晚安！

57.夜深了，人静了，亲爱的，晚安！

58.
卸下一身装扮，轻松躺在床上，深深一呼吸，即将梦周公，愿梦中一切
都实现，晚安，愿清晨醒来别样舒爽！

59.被子太轻，盖不住想你的心。

60.
把舒适请到“睡床”上，把轻松放在“枕头”边，把惬意塞进“被子”
里，把祝福团在“好梦”中，祝您今夜睡得“踏实”，睡得“舒心”！

61.
我觉得我们每周见面的次数真的太少了，那就争取在梦里多见面好吗？
所以我们应该都早点睡，能梦见彼此的时间就长点儿。

62.
春梦无痕春，雨无声，而春夜寂寞的时候，就不要去想温柔；要谢的花
谢了，要开的花开着，而要来的人呢？还在路上走着搜集吗？

63.
把你的被子打开，让“温馨”陪伴，把你的枕头放好，让“甜蜜”共枕
，把你的身心放松，让“舒坦”同存，把你的心扉敞开，让“祝福”伴
你美梦：祝你今晚好梦，今生快乐！

64.
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晚安海绵宝宝，晚安小蜗，晚安派大星，晚安章鱼哥，晚安珊迪，晚安
蟹老板，晚安皮老板，晚安泡芙老师，晚安老婆大人。

65.
白天的晴朗给你灿烂的夜，快乐的心情给你悦目的景，闪闪的星星给你
美美的梦，祝福的语言给你安眠的心，亲爱的，晚安！
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