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伤感说话

 

1.
谁不虚伪，谁不善变，谁都不是谁的谁。又何必把一些人，一些事看得
那么重要。

2.匆匆那年里面最虐心的一句话我还爱他啊，他怎么就不爱我了呢。

3.原来喜欢不可以伪装，原来快乐不可以假装，原来永远和瞬间一样。

4.学着咽下一大段话和所有情绪只用“嗯”表达我所有的想法。

5.我也曾扔下自己最引以为傲的自尊很不要脸的低声下气的挽留过你。

6.
多热烈的白羊，多善良多抽象，多完美的她呀，却是下落不详，心好空
荡，都快要失去形状。

7.
我曾以为你是最懂我的人，懂我的伤悲，懂我的寂寞，最后才发现我错
的太离谱。

8.不再主动，不再付出，不再相信，这样就不会受伤了，对吧？

9.
我们计划好了未来，熬过了觉得不可能熬过的日子，但最后你还是离开
了我。

10.
我很累却不知道哪里累，我很烦却不知道烦什么，我很想说却张口却无
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言。

11.永远不知道，谁会在哪次不经意地跟你说了再见之后再也不见。

12.要一句诺言，即使明知它与留连于皮肤上的亲吻一般，会失去痕迹。

13.
有时候，谈恋爱就像是赌博，赢了就是一辈子，输了，连朋友都不是。

14.
生命中看不透的伪装，正如猜不透的人心。生活中弄不明的感情，正如
读不懂的心灵。

15.
你会永远看不到我在你面前流下的一滴泪，因为当你不在的时候，我才
会有哭泣的。

16.当你知道迷惑时，并弗成怜，当你不知道迷惑时，才是最可怜的。

17.
我喜欢你的时候你可以浪我可以等，在我不喜欢你的时候你浪我更浪。

18.对于世界来说，你是一个人；对于某个人来说，你是整个世界。

19.我依然清楚的记得我们之间的约定和允许、为你堕落为你改变！

20.
人生最远的距离，不是生与死，而是我温柔地看着你，你却不知道我眼
里爱你的呼唤。

21.爱是爱，喜欢是喜欢，喜欢永远代替不了爱，爱也替代不了喜欢。

22.
时光不长，光阴荏苒，重要的不是什么都拥有，而是你想要的恰好在身
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边。

23.每次都用一个爱好来淡忘你，现在你不爱我，我却爱了全世界了。

24.
在无数个失眠的晚上，相信会有很多人，习惯性地闭上眼睛，安静的想
念一个人，想念一张脸。

25.
电影总是很仁慈，能让错过的人再一次相遇。生活不一样，说过再见的
人就再也不见了。

26.
并不是我开始变得拘谨沉默，只是渐渐我觉得没有那么多事情，非得需
要与你分享了。

27.
很多时候，不经意知道一些事后，表面装得无所谓，用微笑去掩饰，其
实心里很疼。

28.就因为世界上只有一个我，所以我会骄傲的说我是独一无二的。

29.
所有的离开都是有征兆的，你的怀疑是真的，他该让你失望的事，从来
都没有辜负过你。

30.曾以前提起你，满口的骄傲和满足，后来想起你，全是心酸和可惜。

31.
曾经深爱过，毫不留余地的伤过，现在默然了，不是不爱了，只是累了
。

32.
分开了，就别问我过得好不好。不好你也帮助不了，好也不是你的功劳
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。

33.
在机场等一艘船，遥遥无期，就像我站在最初相识的地方等你，可笑至
极。

34.
无人问津的渡口总是开满野花，就像我爱你却又支支吾吾的说不出话。

35.
我好想回到很久很久以前，去遇到眉目如画心心念念都是我的你，还有
满心欢喜以为一生的我。

36.很多东西，曾经以为天长地久的东西，原来坍塌只是一瞬间。

37.如果他总爱为别人撑伞遮风挡雨，你又何必为他等在雨中衣衫湿透。

38.
离去，让事情变得简单，人们变得善良，像个孩子壹样，我们重新开始
。

39.
那些美丽的小鱼，它们睡觉的时候也睁着眼睛。不需要爱情，亦从不哭
泣。它们是我的榜样。

40.
一段爱恋即将被淹没，在无人察觉的时刻，像你，终于要离开我的心。

41.我们不停的翻弄着回忆，却再也找不回那时的自己，那时的你。

42.
再大大咧咧的人也会觉得难过吧，就像下了很大的雨，别人在等伞，而
我在等雨停。
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43.
就算今天我把话说得再绝，明天醒来还是会喜欢你，我多没出息，这你
知道。

44.深夜里睡不着的人心中都有一片孤寂的海。时而呼啸，时而沉默。

45.人生，只有两分半钟时间，一分钟微笑，一分钟叹息，半分钟的爱。

46.
起风了，照顾好自己，下雨了，别淋湿衣裳，往后的日子，你好好过，
我慢慢走。

47.珍惜总是明白在遗憾以后，遗憾却怎么也走不到明白珍惜之前。

48.
巨大的月亮像是一个精美的布景，整个上海都被笼罩在这个布景下面。

49.我一直在寻找忘掉你的药，后来才发现，最好的药已被你喝掉。

50.
我恨你，你就那么轻而易举的走入我的世界，又离开我的世界，还走的
那么洒脱。

51.几经风雨路，谁道心中苦？往事荏苒难追慕。旧时故人再望是孤独。

52.你把我删了，我心痛了，我努力让自己放手，你却来找我了。

53.不想打扰你生活，但你频繁出现在我空间访问里，叫我情何以堪。

54.
坚强独立的人本质上都是孤独的，因为她不愿别人看到她的脆弱，别人
也走不进她的内心。

55.
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他有多好，真的一点都不重要，那是属于他的。他对你多好，才是真的
重要，这才是属于你的。

56.
在乎你的人，你咳嗽了一下，他以为你感冒了；不在乎你的人，你死了
，他以为你睡着了！

57.站在山顶和站在山下的人，虽然地位不同，但在对方眼里同样渺小。

58.不是每个人，在蓦然回首时，都能够看得到灯火阑珊处的那个人。

59.
付出真心才会得到真心，却也可能伤得彻底；保持距离就能保护自己，
却也注定永远寂寞。

60.你是我爱过，痛过，挣扎过，放弃过，还是想要倾尽所有爱的人。

61.一个人的快乐，不是因为他拥有的多，而是因为他计较的少。

62.
一段失落，一段悲伤的情怀，无奈的结局，再见的相信，错过唯一的年
华。

63.年华里的一个笔迹，即便没有意义，也长久地，永恒地存在着。

64.
暗恋你那么久，终于有勇气告白，却换来一句，对不起我想我们不合适
。

65.世上其实有许多简单的幸福，而我们总是纠结于那些复杂的快乐。

66.望着你慢慢离开，宿命像潮水般淹没我不能呼吸，漂浮在黑色的海。

67.
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再也挤不出半滴泪，来为我逝去的人，或事，黯然伤神，所以渐渐地学
会了安静，懂得了沉默。

68.我喜欢你，真的很喜欢你，除非我心不跳了，才会停止爱你。

69.
最无助的时候，才知道自己什么都不是，什么都没有，孤单一个人抗下
全部。

70.幸福，从来都是没捷径，也没有完美无瑕，只有经营，只靠真心。

71.
等不到的晚安就别等了，挤不进的世界就别挤了。一份失败的感情，最
忌讳的就是念念不忘。

72.你还是一样逗着我开心，可你发没发现，我的笑容多么僵硬。

73.遇见你才明白，开往地老天荒其实不需要多勇敢，只需要你是终点。

74.
月光漫漫，寂寞的夜里，总会有一束多情的话在希望中苦苦等待，等待
着黎明的到来。

75.
从此以后，请你在没有我的城市里坚强。而我，会在没有你的城市里疗
伤。

76.
人擅长的总是缅怀，不懂得却是珍惜，痛苦的是追逐，忘却的是保护。

77.以后的路想想真的还很漫长，不知道痛苦和快乐它们会是多少。

78.你也不必冷淡，我从没想纠缠。我们之间，一删网络，便是永别。
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79.能被抢走的爱人，那不叫爱人！做有良心的男人，找有气质的女人！

80.
世上最美好的事是，我已经长大，你还未老；我有能力报答，你仍然健
康。

81.欲寄君衣君不还，不寄君衣君又寒；寄与不寄间，妾身千万难！

82.你们不用担心俄。俄只是感冒到说不出话而已。死不了的小事。

83.每个人都要成长，没有人会替你承担，所以即使再累也无所谓。

84.
有时候，我们必须闭上嘴，放下骄傲，承认是自己错了，这不是认输，
而是成长。

85.
你必须先有信念才能改善自己，自疗活坏的身心，有了信念便有希望。

86.
有时候，遗忘，是最好的解脱；有时候，沉默沉静，却是最好的诉说。

87.
我们是时候回到一开始连普通朋友都称不上的日子，至少我对得起自己
。

88.也许，有的人，是有的人的劫数；而有的人，就是有的人的拯救吧。
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