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身体难受的短句子

 

1.和健康相比，权利名一文不值，和身体相比，房车钱轻如鸿毛。

2.
人这一辈子，要学会两件事，一是珍惜，二是放下，珍惜让你觉得幸福
，放下让你活得潇，人活着，谁都有烦恼，怎样活是你自己的事，想开
了一切不烦，忘掉了一切不难。

3.下一次，你要是再敢生病，有多远滚多远，别让我再找到你。

4.渡过大难，将有大成，继续努力，终成大器。

5.
自己生命的跳动，也许没有那么强有力，可能你病了，但是它确实存在
，犹如冬天还在。

6.如果可以，我愿替你承受一切的痛苦疾病，愿你平安快乐的长。

7.身体不舒服了几天，我在努力调整中，血色也有所气色，坚持！

8.这是一段绕了弯的人生路途，路上有不一样的风景。

9.生病的时候可以吃药，那心痛的时候要吃什么？

10.失败时才记起他人忠告，生病时才意识生命脆弱。

11.多想可以代替你生病！只要你好，就一切都好！

12.我难过我痛苦我失落我生病我想哭，我都不想让人知道。
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13.独自在异乡漂泊，最怕的是生病，纵使身心疲惫，也要坚强面对。

14.
生的这场病让自己看清了谁才是自己应该去珍惜的人，虚情假意的人请
走开吧。

15.生病医生给我开了药，好响出去丸，同病症来看。

16.
如果没有生病的话，恋情也能成功吧。想要被人紧紧的抱紧，非常想。

17.健康是人生最宝贵的财富，平安是人生最大的幸福。

18.一个人不管是生没生病，一切都只能靠自己。

19.希望有个人在我发烧感冒的时候，能给我端茶送水。

20.扎在儿身，痛在娘心！要是能代替生病打针就好了。

21.生病那么久，班主任竟然在家长面前说我装病。

22.我生病了，你打个电话都不愿意，我都笑哭了！

23.
生命是无常的，因为随处都存在概率事件。概率事件，就是可能突然就
发生，可能永远都不会发生。

24.
其实我一直都喜欢以项目制来做工作，忙的时候忙通宵也是可以的，因
为确实要赶！但你那绝不能是常态，人的身体熬不住的。

25.
想着努力赚钱，可以过上更好的生活，却没想到，身体吃不消，看来我
真的过不了有钱人的生活。
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26.被子生病了，我总觉得我得留在床上照顾它。

27.灾难面前，生命脆弱无比，一次意外，便是天人永隔。

28.想不到我俩是那么有默契，连生病都快一样了。

29.大宝生病了，鱼磷颜色变了，鱼肚子也翻了，看来活不长了。

30.
感冒咳嗽一月多了，一点也不见好，反而身体越来越差，期待早日好起
来。

31.
我希望自己健健康康的，但是我也允许自己生病。生病不是我的错，即
使生病了我也可以照顾好自己，重新恢复健康。

32.无论人生如何艰难，依然心存美好，把每一天过得认真饱满。

33.
有多少舍弃是代价太贵，有多少无语是身心疲惫，有多少回眸是为情所
累，有多少时光是一人独醉。

34.下辈子，我要做你的心脏，我难受了，疼的是你。

35.生病才知道自己很脆弱，没有想象中那么坚强。

36.发生在自己身上的一切，都是由自己播下的种子。

37.想当年，咱的身子骨，这座山跑到那座山都不带虚的。

38.生病的时候，我总喜欢睡觉，因为被窝的感觉太温暖了。

39.生与死，我当然还是选择生，因为我还没有看够这个世界呢。
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40.
一场疾病能让你看清许多，生死线上走一回才能大彻大悟，好好爱自己
，没有身体一切等于零。我也要把生病记录下来，不能好了伤疤忘了疼
。

41.生病的时候，就是认为只要活这就好，不奢求其他东西。

42.只有当一个人要死的时候，他才会回到乡下，那个他所出生的地方。

43.
经历了一场病，什么都看开了，明白了，一切的计较也不再重要了，该
吃吃该喝喝。生了一场病忘了很多事情，包括很多人。一场病，一次离
别，一次远行，可能就是一生了。

44.以后一定要照顾好自己，少生病，多锻炼，早睡早起，按时吃饭。

45.
一场病，让我对生活又多了一些感触，以前我们为了自己更丰富的生活
，我们总是脚步匆匆，忘记了停留，忽略了我们身边最美好最重要的东
西，当自己经历过一些事情后，才会懂得珍惜每一天，好好爱自己，好
好爱家人。

46.
只有在生病难受，最难熬的时候最能贴切感受到自己真真是一个人熬过
了所有。

47.人活着就是幸福，一定要好好地爱惜自己的身体啊。

48.在最安静的日子里，在日复一日的坚持中，慢慢收获健康。

49.
生命是珍贵的，一如夕阳，美好却转瞬即逝。许多人看到朝花夕拾，不
禁唏嘘感慨。是啊，花有再开日，人生又有几番花开花谢呢？
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50.感冒了，鼻子遭殃，堵得慌，没人心疼，免疫力都下降了。

51.
我们为了生活、为了工作、为了家庭、为了自己的梦想，总是不辞劳累
，白天工作，晚上加班，挣到了钱，却失去了健康。最坏的结果是，钱
没挣到，健康也没了，到头来，徒劳一场。

52.人要是没有了健壮的体魄，你拿什么去为儿女打下江山呢？

53.坚强，不能只有精神上的，必须有身体的支撑。

54.
当周围的人们和你自己都手足无措帮不上什么忙的时候，时间可以用从
容的流逝慢慢地帮你抚平创伤。

55.
上帝如果还能做点事的话，那就把所有的快乐送给你，把你的痛苦分给
我一半。

56.
已经感冒三天的我，头大，懒得吃药，懒得喝水，就想抽烟，抽死我吧
！

57.感冒了，好难受。沒有谁来关心我，什么都是我自己一个人承担。

58.
人生来来往往，来日并不方长！有些人离开，便是一辈子，有些人擦肩
，便是陌路人。

59.
人，活一世，什么才是最重要的？车、房、钱、名誉、权力、梦想？不
，这些都不是最重要的，最重要的，是健康呀。别忘了，身体才是革命
的本钱，没了健康，无法享用人生所有的乐趣，你说，亏不亏？
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60.考试真是烦，关键还感冒了，心情也不好，真是日了狗！

61.
人的精力体力是有限的，不能超负荷，当步入中年，体力不支，身心疲
惫，明显不如从前，要量力而行，善待自己，人生任何时候，钱都比不
过健康，有个好的身体，才能照顾好家人，才有知道自己想要的生活，
没了健康，一切都是浮云，健康才是王道！

62.却仍幻想你与我再次相见的泪水，不是相见恨晚，而是大病初愈。

63.
大病初愈如同绝处逢生，都能想清楚很多事，万事皆有定数，天定人夺
，同路是福，相聚是缘。

64.仗着自己身体不舒服，尽情地使唤。怎么办，好想飞。

65.
在身体允许的情况下，做点有意义的事情。此时，尽量忘记自己的病情
。

66.生病的时候，做一场梦就像经历了一个世纪一样！

67.所有这一切苦难都是由他自己的心态所引起、所招致的。

68.
人要好好珍惜己，生活过好每一天，没有健康没一切，了解养生的知识
，健康身体放首位，康健才能幸福享，就是大家共心愿，没有健康等于
零，了断烦恼添快乐，一生一世幸福伴，切要事情顺自然。

69.想让全世界都知道我病好了，开心地开始一天的工作。

70.往往摧毁你的并非病魔，而是你日渐销磨的意志。

71.
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难受时，想想半生都过去了，剩下的就当熬吧，老天公平待每一个人的
，或许我的修行让我能承接的只能这样，没让我生病已经赚了。

72.
我想，如果不是因为生病，恋情也成功了吧？其实，很想被人紧紧的抱
着，遗憾的是，谁愿意抱个病人。

73.
人活在世上，似乎总要一场大病后，才懂得知足，大难过后的从容和通
透都是赏赐。

74.
经过种种挫折和曲折后，我终于体会到这个贯穿人生的真理，并一直把
它铭刻在心底。

75.
身体越来越差了，感个冒，连续三天晚上没有睡着了。还要上班，太难
了！

76.
我们能做的，就是自己多多在乎自己的身体，疼在自己身上自己最清楚
，不要等到生病的时候，才来后悔平时没有采用健康的生活方式。不要
等到病重的时候，才来后悔这一生活错了。

77.人生苦难，最要命的是，不去撑握自身心率，心律，心定。

78.
那些随心所欲的年轻人，被疾病缠身，经历过病痛，才会懂得，也会老
实点。鸡汤跟你说一百遍，不要熬夜，不要乱吃东西，都没用。生过一
场病，你就老实了。不生一场病的活，还真以为自己是金刚不坏，百毒
不侵呢。

79.
多少人忍受着孤独寂寞，生病了没人关心照顾，高兴了没人分享喜悦。
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80.
生病了一定要相信你的医生，你自己再懂也没有医生懂，不是这个病要
了你的命，而是大多数癌症患者都死在了自己瞎折腾的道路上！

81.无论怎样的磨难，只要自己不彻底绝望就总有希望。

82.
傻逼，发烧了感冒了喉咙疼，你还在等他的关心吗。我也不知道我在等
什么，等的是什么。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/3j0nqke21n.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                8 / 8

https://duanjuziku.com/duanjuzi/3j0nqke21n.html
http://www.tcpdf.org

