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每天好心情经典语句

 

1.
摘一颗星，采一朵云，装入思念的信封里，献给你――在这一年中最美
好的一天。

2.
听到这个令人振奋的消息，我一下子蹦了起来，高兴地只会张着大嘴“
哇哇”的叫着。

3.
生活就是只遵从内心的想法，快乐一天是一天，人最终的归宿还是自己
，孰轻孰重，冷暖自知。

4.
雨天也好，雪天也好，爱护自己就好；光棍节也好，情人节也好，节日
快乐就好；祝你身体好，祝你心情好，早日寻到相好！

5.
生命中总会有一些不期而遇的温暖，也会有些局中人的纠结，最好的状
态，不畏将来，不念过往。

6.
无论生活如何变化无常，我们都要深信不疑，车到山前必有路，万事有
始有终，我们永远都是生活的主宰者。

7.
人无论到什么时候都要心宽，每一天发生的事，都是我们必须走的路，
所以不要那么在意，健康最重要，每天心情都要美美的。
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8.
曾几何时，我们做了世上那最柔情的人，为一朵花低眉，为一朵云驻足
，为一滴雨感动。

9.
睁开眼睛，给你轻轻的祝福，愿它每分每秒都带给你健康好运和幸福。
希望你度过美好的一天！愿一个祝福带给你一个新的起点！

10.
善意会被利用，真心也会被践踏。不是所有的付出，都有好归宿。可人
这一生最难得的幸福，是明知世间险恶，还仍相信美好。

11.
他高兴得嘴角上翘，变成一弯月牙儿；他的心里一下子就像开了花似的
那么高兴。

12.
心情好，一切都好；心情差，一切都乱套。有的人输了，常常不是输给
了他人，而是输给了自己的心情。

13.
有道是，心情不好，度日如年；心情好，时光如梭。难怪今天时间过得
这么快，心情太好，时光太快。

14.
人活着就是一种心情，心中有份惦念，是一种充实，心中有份坚持，是
一种富足。

15.
不论开心也好，伤心也罢，保持每天的好心情。毕竟，爱笑的女孩运气
不会太差。

16.
希望你成为一个现实的人，现实到分明爱憎，现实到再也不取悦对自己
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冷漠的人，现实到再也不冷落对自己温柔的人。

17.
做了好久的项目终于完工了，真是开心，可以放个大假了，听到这消息
的时候，我高兴得忍不住蹦了起来。

18.
给自己多一点疼爱，对生活多一点信心。只要今天比昨天好，就是前行
路上最大的幸运。

19.
天气晴朗的周日，早上逛逛，下午回公司，一直奔波在路上。心情好的
时候，想珍惜一切。

20.
做一个坦荡、简单而且开心的自己，与时光同行无须太多理由，只要，
一路向暖，足矣。

21.
幸福根本不用有多温暖的阳光，也不用多甜蜜的情话，而是我一个人的
时候走着走着就笑了。

22.
你肯定也想像衣服一样，晒一整天的太阳，和风捉迷藏，与蓝天对话，
到了傍晚有人抱回家。

23.
旅行，不一定要去很远的地方，也不一定要花很多的钱，只要有发现美
的能力，心情好了，上班路上都是旅行。

24.
人生最美好的是相遇，最难得的是重逢。最让人羡慕的不是被很多人追
，而是遇见一个不管怎样都不会放弃你的人。
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25.
也许是天气晴朗，也许是春风得意，总有动人心弦的一件事，让我心情
好到不行。

26.
所谓爱情就是有那么一个人，可以轻易控制你的情绪，前一刻让你哭，
下一刻又让你笑。

27.
快乐就如一杯清水，是那么的简单，在我们周围随处可见，只是有时我
们常常忽略它的存在。

28.
年纪大了，你会很容易释怀一些事，原谅一个人，懒得计较，不屑动怒
，把好多想说的话都埋在心里。

29.
愿你，沉定又执着，对每件热爱的事物都全力以赴又满载而归，变成一
个美好的人，做美好的事。

30.
无论做什么，请记住都是为你自己而做，这样就毫无怨言！今天，我为
自己而活！今天，又是美丽的一天。

31.
我们望着这一片片发家致富的摇钱树，望着一个个金果子，高兴得又跳
又笑又唱。

32.
湖水在枯草丛里微微低语，远处不时传来一两只小鸭的扑翅声，使月夜
的湖面更显得孤寂和冷清。

33.
早安！睁开眼睛，给你一个轻轻的祝福，愿它每分每秒都带给你健康好
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运和幸福。希望你度过美好的一天！

34.
快乐，你如同我的影子，伴随我走过多少个春夏秋冬。快乐，你无处不
在，世界各地充满着你的气息。

35.
带着阳光般的心情启程，这样的旅途总是那么地迷人，让人记忆深刻，
好久没有这样感觉心情美美的了。

36.
爸爸同意了她的要求，她顿时心花怒放，喜悦飞上眉梢，两只眼睛眯得
像两个小小的月牙儿。

37.
现在的我，不埋怨谁，不嘲笑谁，也不羡慕谁。阳光下灿烂，风雨中奔
跑，做自己的梦，走自己的路。一切都好，真的，都很好。

38.
情是一天一天换回来的，心是一点一点处出来的，人生也是一页一页真
实的翻过来的。

39.
看到小牛犊醒过来了，他心里那个高兴劲就甭提了，全身每一根汗毛都
活泼得跳了起来。

40.
化了一个美美的妆，擦了一个喜欢的指甲油，饱饱的吃了一顿烧烤，心
情立马变好了！超好的！

41.
把快乐的香水喷洒在别人身上时，总有几滴溅到自己。大忙人往往是最
快乐的人，因为他没时间去想自己快不快乐。
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42.
慢慢觉得所有回不去的日子都有它的道理，而所有回不来的人，也自有
他的原因。

43.
今天心情特别好，感觉心情像迎着海风飞驰的帆船一样轻快，希望每天
都能有这样好的心情。

44.
睁开眼，缓一缓；快起床，伸懒腰；笑一笑，美好的一天又开始了。早
安，祝你今天好心情，工作顺利，生活甜美！

45.
请相信，每个少年都会远去，收起那些欢笑泪水，爱恨纠缠的心情，勇
敢一点，再勇敢一点，最终走向属于自己的远方。

46.
钟表，可以回到起点，却已不是昨天；感情，可以回到原点，却也不像
从前。时光不能倒着走，失去就别再回头。

47.
好想以后都能像今天这样拥有一份美好的心情，每天都能心平气和、不
浮不躁、不争不抢。

48.
天气还不错，真想化一个美美的妆，其实不是，应该是美美的化一个妆
，因为我化不出美美的妆，只能心情美美的化一个妆。

49.
若从此不会再见，愿我洒脱，愿你快乐，若未来有缘相遇，愿我从容，
愿你坦然。

50.
阳光灿烂，又是一个艳阳天，树上的鸟儿的鸣叫显得格外的动听，温柔
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的风像母亲温暖的手爱抚的摸着我的脸颊。

51.
那段青春，美得像北极星，即便后来散场，也再不会有人取代那个位置
那段时光。

52.
突然碰到好久没见的老朋友，真是太开心了，感觉自己的心情美美的，
阳光也特别明媚。

53.
相信我，当你越来越好的时候，会看淡很多事情，记忆里都是别人对你
的好，哪怕是当年让你哭过的人，也能坐下来喝一杯。

54.
放假了，心情好，不一样的好心情哦，上学便是晴天，放假便是雨天，
在雨天里漫步，那叫一个酸爽。

55.
感觉最近心情都是美美的，都说心宽路就宽，心窄路就窄，这话一点都
没错，希望未来的自己每天都有一份好心情。

56.
无论你现在单或双，内心都要对自己充满信任，要独立、平静。虐爱的
请有勇气放手，单身的骄傲自己不凑合，相爱的感恩珍惜。

57.
最近心情特别好，做什么事都有劲，希望以后能继续保持这样良好的心
态，不要自己打败自己。

58.
美好的一天又开始了，尽管是下雨天，心情好一切都是美好的。祝大家
周末愉快！天气寒冷，出门注意保暖。
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59.
那天的阳光是我从未见过的明媚，那是四十度烈日的光芒，却是二十度
晚秋的和风，我从未见过这样好的天气。

60.
你说何必眷恋，却不知某年某月的某一个转身，我答应不再爱你，却忘
了答应我自己。

61.
生活的快乐在于身心的快乐，身心的快乐在于做事的快乐，做事的快乐
来自于信念的快乐定位。

62.
心情高兴，犹如北京的二月，春风吹的暖意融融！像是喝了清醇的酒，
嘴角也露出了笑！

63.
心里高兴，犹如北京的二月，春风吹的暖意融融！像是喝了清醇的酒，
嘴角也露出了笑！

64.
开心有时也很容易啊，比如刚到车站车就来了，随机播放正好是最近喜
欢的歌，还有今天的风真舒服。

65.
阳光明媚，种的花开了，泛着淡淡的幽香！一早做了早餐心情就美美的
！希望疫情快点过去！

66.
就是喜欢夏天的晚上，天上有星星街道上也热闹，一阵阵小风啊吹的人
真是舒服。

67.
不管天气怎样，给自己的世界一片晴朗；不管季节变换，让自己的内心
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鸟语花香。

68.
时间，是距离也是宽恕，让一些东西更清晰，让一些感情更明白，让一
切都趋于平静。

69.
人生不过如此，且行且珍惜。自己永远是自己的主角，不要总在别人的
戏剧里充当着配角。

70.
快乐存在于期望中；快乐存在于氛围中；快乐属于心态，而不属于享受
；快乐属于选择，而不属于获得。

71.
成年人的世界，就是应该果断又干脆。不耽误任何人、不消耗任何人、
不浪费任何人，这是一种善良。

72.
我一听见那细细脆脆的声儿，就像吃了蟠桃，喝了烧酒，嚼了花椒，那
美劲，嗨！

73.
作为一个女孩，每天化一个精致的淡妆，以一个好的形象出门，不仅能
给别人留下好印象，自己心情也会美美的吧。

74.
琐事看淡心宁远，欢乐心情好入睡，千里问候心窝暖，孤枕一夜也安眠
。祝愿甜蜜入睡，快乐陪伴，幸福天天。

75.
穿衣打扮不为别人看，而为自己欣赏，每天以不同风格的美展现自我。
不管外界环境如何，在家每天美美的，心情便会美美哒。
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76.
一年之计在于春，一天之计在于晨。愿你在清晨起床后心情好好，胃口
棒棒，福运佳佳，笑口开开，早上好！

77.
今天阳光明媚，晴空万里，没有一丝云彩。阳光暖暖的，照得人心头都
亮堂堂的。

78.
这时，一股甜丝丝的感觉涌上心头，因为这是我自己第一次劳动的结果
，能不高兴吗？

79.
人生是一场与任何人无关的独自的修行，这是一条悲欣交集的道路，路
的尽头一定有礼物，就看你配不配得到。

80.
能有人陪你聊聊生活中不完美，吐槽一下工作中的小郁闷是件多美好的
事情呀。所以倒掉一些垃圾后，心情美美的。

81.
你应该去喜欢那些，能让你觉得自己很美好，由衷感受到温暖的人。而
不是那些让你低到尘埃里，觉得自己很没用的人。

82.
即使你不在我身边，也能感觉到你的温暖。用快乐搅拌香浓的咖啡，用
幸福烘烤原麦的面包，用温暖叫醒亲爱的你。

83.
难得在家待那么久，看着这一片油菜花逐渐开满，真的是一片花海，每
天走上两趟，心情都美美的。
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