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发朋友圈说自己很累的短句子

 

1.不爱我，是我不敢承认。暧昧是他唯一会给的。

2.
男人的肩膀，要扛得起风雨，要承担得起生活的重负。即使再苦再累，
也要给妻子一床温暖的被褥，给孩子一个避风的港湾，给家庭一份不悔
的承诺。

3.
拿起一张苍白的纸，用白色的蜡笔拼命地涂抹；绘到最后才发现，这也
过是一场自己与自己徒劳的角逐。

4.你别出现在我黎明的梦里，我怕我醒来就抱不到你。

5.
恋爱就像剪头发，这种事情不到最后是不知道结果的，结果能否令每个
人皆大欢喜，无人保障，但是一切都是自己的选择。

6.孤独不是一种脾性，而是一种无奈。

7.习惯像是永不会愈合的固执伤疤，但却是我最爱的人留下的。

8.有时候远了就是远了，就算零距离，也还是不会觉得你就在我面前。

9.
抽烟的人永远闻不到自己身上的烟味，就像被爱的人永远不知道爱你的
人有多辛苦。

10.最使人疲惫的往往不是道路的遥远，而是你心中的郁闷。
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11.
我一直强行把一些东西送给你，我的时间，我的爱，我的胡搅蛮缠，我
的狰狞和可爱。我从没问过你想不想要，我只知道这些我从不给别人。

12.
我还是好在乎你，但又不敢靠你太近，我更害怕重来一次，却还是没被
你珍惜。

13.
我努力的奋斗，只因我想在未来有勇气可以等待一个人，让我一生不必
全都悲痛。

14.现在的我很乖，没有谈恋爱，还在等你。

15.最痛苦的真相，也好过最甜蜜的谎言。

16.
有没有一个人，你想见，却又见不到；有没有一个人，你想爱，却又不
敢爱；有没有一个人，你想忘，却又不舍得。

17.你给我一滴眼泪，我就看到了你心中全部的海洋。

18.
别去打扰他，别一有什么都想和他分享，别满腔热血说完只剩下尴尬。

19.你若活在别人的眼里，就会迷失在自己的心路上。

20.曾经以为，拥有是不容易的；后来才知道，舍弃更难。

21.我决定为了你抛弃全世界时，你先抛弃了我。

22.我最不擅长的就是挽留，可是你们偏偏一个个都要走。

23.如果等待可以换来奇迹的话，我宁愿等下去，哪怕一年，抑或一生！
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24.一派纯真，撞上南墙，一生热爱，回头太难。

25.
忙碌了一天，累了一天，终于可以躺床上休息了！好困了，世界晚安。

26.一个人最强大的武器不是外界的认可，而是对自我的认同。

27.所谓永恒的爱，就是从红颜到白发，从花开到花落。

28.慧极必伤，情深不寿，强极则辱，谦谦君子，温润如玉。

29.没有谁刻意的等着谁，只是没遇到合适的。

30.
不要担心别人在你背后说什么，他们那种人总在你的生活里挑刺，而不
去解决自己生活里的难题。

31.感情不必拿来慷慨，深情何必拿来显摆。

32.很想联系你阿，就是缺个身份。

33.
我在等一个人，我不确定我还得等多久，我也不知道，她会以何种方式
到来。但我确信，在时间无垠的旷野里，我们中会没有早一步，也没有
晚一步，恰恰遇到彼此，相信那时候，我们一定能在千万人中，凭借一
个眼神认出彼此。

34.
我有两个我，一个冷漠，一个热情。你怎么对我，我就怎么对你，就是
这样。

35.
抱着对爱情的憧憬，我傻傻的掉进你的陷阱，然后眼睁睁的等待被虐成
渣。
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36.
生活有太多的不如意、这两年我是深刻的感受到了，心情也很郁闷压抑
，好难过要哭出来了！

37.用最真实的自己，才能遇见最应该的那个人。

38.
终会有一个人，看你写过的所有状态，试着听你听的歌，走你走的路，
看你看的书，只是想弥补上你的青春里他迟到的时光。

39.
到了现在这个年纪，确实谁都不想取悦了，跟谁在一起舒服就在一起，
包括朋友累了我就躲远了，你喜欢我，我喜欢你，我们就在一起，我们
都不喜欢就千万不要在一起。

40.
我有我的偏执，你有你的执迷不悟。都是彼此生命中来去匆匆的过路人
，谁又能怨谁。

41.
有些话说与不说都是伤害，有些人留与不留都会离开。如果有天我放弃
了，不是因为我输了而是我懂了。

42.那些回不去的过去，消散在每一次失落。渐渐的不再去想念。

43.
其实挺喜欢热爱生活的男孩子的，至少另一半是要让自己轻松的，生活
已经够苦了，再来个不能给你减压的，那日子真是糟透了。

44.
我在默默地期待，相信自己的存在，现实中的无奈，最后终于信赖，眼
泪流下一瞬间才明白。

45.得不到的爱人总归是风，强留千次也终究会走。
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46.
或许人一生可以爱很多次，然而总有一个人可以让我们笑得最灿烂，哭
得最透彻，想得最深切。

47.什么事都别等到上瘾了，才知道开始戒。

48.我假装无所谓，告诉我自己，我那么的坚强，我可以承受一切的。

49.你硬要把单纯的事情看得很严重，那样子你会很痛苦。

50.没有什么是永远，也没有什么会很久。找个借口，谁都可以先走。

51.
异地恋真的累，异地恋就是我已哭湿了枕头说不出话，你却以为我闹脾
气不理你。

52.
从特别关心，到进黑名单；从独占一个列表，到进入大众列表。也许就
在一刻，也许就在眨眼，你我分开了，我们找到了各自更好的选择。

53.治疗爱的创伤唯有加倍地去爱，一起都会变的更加简单。

54.
在一起看过很多风景，走过很多路，因为小事争吵，为了让对方委曲求
全过，花光了所有力气，竟还是没能逃过分开的命运。

55.
阿远不喜欢等待，也没有那么乐观和耐心，可是阿远愿意为你改变，愿
意等你喜欢上我。

56.
也许不能陪你走到天边的火花都枯萎，但真的想过与你并肩走到最后。

57.
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走走停停，看看，忙点好，至少不去想太多，累了一天，刷刷微博，发
发呆，看看小说，也觉得挺好。

58.我们总在最不懂爱情的年代，遇见最美好的爱情。

59.泪水感到无助不想停留，多一秒时间形同多余。

60.
有些人有些事过去了就过去了，你总不能因为喝水的杯子摔坏了，就再
也不喝水了吧。

61.
总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响。我错过了很多，我
总是一个人难过。

62.
被人理解是幸运的，但不被理解未必不幸。一个把自己的价值，完全寄
托于他人的理解上面的人，往往并无价值。

63.人为什么会犯下同样的错误？原因或许只有一个：前一次不够痛。

64.千帆过尽，能够笑看红尘，爱恨喜乐，可是是弹指边消的烟尘。

65.我们都喜欢义无反顾的去追逐爱情，但却总是被爱情弄得遍体鳞伤。

66.没有人是一张白纸，只不过是为了掩饰遗忘而藏的深。

67.
听故事的时候总喜欢眼巴巴的问，后来呢。当自己成为讲故事的人才发
现后来后来几度泪凝于睫是真的真的说不下去了。

68.
好想回到小时候，开心了，可以肆无忌惮的笑；难过了，可以声嘶力竭
地哭。
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69.
长大后我才知道，你不是北京，我也不是西雅图，没有你娶我的那天，
我们之间也没有未来，但，我爱你，就算知道没有结果，我也爱你。

70.
人都这样，明知道关灯玩手机伤眼，还是习惯被窝里玩，明知道饮料喝
多了会胖还是不忍，明知道你不爱我还爱你。

71.跌跌撞撞才明白很多，等我的就你一个。

72.时间就是我们当下的呼吸，每一刻都应该全心全意的生活。

73.擎一伞落红似雨，倾一世芳华初现。

74.
有时候，突然觉得心情烦躁，看什么都觉得不舒服，心里闷的发慌，拼
命想寻找一个出口。

75.笑容可以瞒过别人，可心疼却瞒不过自己。

76.
渐渐的知道了很多东西可遇而不可求，不属于自己的，何必拼了命去在
乎。

77.
只想找一个人在我失意时，可以承受我眼泪，在我快乐是，可以让我咬
一口肩膀。

78.看我不爽的人，给您心里添堵，我真是舒坦。

79.
爱你就好象呼吸一样理所当然，可是我可以屏住呼吸，却不能停止爱你
。
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80.
面对等待，人们茫然了，叹息了，不知所措了，有心急如焚急不可待者
，有哀叹抱怨干脆放弃者，其实等待并不是索然无味，这段历程喜抑或
是悲要靠我们自己的心态去调控。

81.
我想去拥抱你，即便山河阻拦，风雨交加，路遥马远，我都可以跨越重
重艰险去找到你，你知我从未惧怕奔赴，唯独你不爱我，会使我连迈起
脚尖的勇气都没有。

82.只有流泪的眼睛才更明亮，只有流过血的心才更坚强。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/w8xnmp1wln.html
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