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朋友圈的心情短句子感悟生活

 

1.
成长是无尽的阶梯。一步一步的攀登，回望来时路，会心一笑；转过头
，面对前方，无言而努力的继续攀登。

2.心若简单，生活就简单；心若复杂，生活就充满痛苦。

3.
花开不是为了凋谢，而是为了结果，结果也不是为了终结，而是为了更
生。生命亦是如此！

4.
世上最遥远的距离，不是生与死的距离，不是天各一方，而是我就站在
你面前，你却不知道我爱你。

5.其实自恋的人很聪明，因为爱上自己永远不会受伤。

6.
读书的根本目的是为了让自己明白世界，看清自己，让自己在无所依靠
或者无所事事的时候，有一种严肃的力量推动着你往前走。

7.
听人家说话要有耐心，再不愿意听也不要随意打断人家的诉说，也许你
能从别人的诉说中获得教训。

8.
如果有人没有按你所希望的方式来爱你，那并不代表他们没有竭尽所能
地爱你。
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9.
爱情让人痹，婚姻让人麻木。经历一场恋爱就像吃巧克力，就算你不用
付巧克力的钱，也得付减肥的钱。

10.
茫茫人海，总会有那么一个背影让心灵触动，如果挽留还来得及，那麽
，请你放下尊严，好好救赎一回。

11.
两个人相爱不容易，不要因为这样那样的事情，而淡忘了深爱着自己的
爱人，有时间多陪陪自己的爱人。

12.
爱情是信任，是包容，是呵护，是无时无刻的想念，和对彼此的责任。
爱情就是最亲密的亲情。

13.
假如有一天你不爱我了，一定要提前告诉我。我好取消你在我未来的一
切预定。

14.
对人生，我们有野心、有欲望，也有不停歇的期盼，但是，我们也不能
否认，伤心与失望、挫折与丧志，也曾一次次地击溃我们的美梦。

15.
人生最大的智慧是自知。人生最大的愚昧是自弃。不管别人如何评价你
，你不可能比你实际更好或更坏。但你总可以变得更好。

16.美好的回忆我总是记不清，我讨厌回忆，却总是在回忆里无法自拔。

17.
听从命运安排的是凡人；主宰自己命运的才是强者；没有主见的是盲从
，三思而行的是智者。
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18.因为爱过，所以不会成为敌人，因为伤过，所以不会做朋友。

19.
应该学会把心灵的美看得比形体上不堪美观，也应该对他爱慕，凭他孕
育最适合于使青年人得益的道理。

20.
分离对爱情的作用和风对火的作用相同：熊熊烈火被风越吹越旺，小火
苗被风一吹就灭。

21.
要想不经过艰难曲折，不付出极大努力，总是一帆风顺，容易得到成功
，这种想法只是幻想。

22.
人们日常所犯最大的错误，是对陌生人太客气，而对亲密的人太苛刻。

23.别人是否尊重你，那是别人的事；你是否值得尊重，那就是你的事。

24.
人生两境界：一个知道，一个知足。知道，让人活得明白；知足，让人
活得平淡。

25.
睁开双眼选择你的未来伴侣，如果选错了，立即分开。不要凑合过日，
那样会害了两个人。

26.
人生最痛苦的；并不是没有得到所爱的人，而是所爱的人一生没有得到
幸福。

27.看尽所有的人生感悟，我们都没有悟透这人生。

28.街上人来人往，熙熙攘攘，在此刻，却只有自己对着影子。
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29.
命运一半掌握在上帝手中，另一半掌握在自己手中。成功就是用自己手
中的一半去赢得上帝手中的另一半。

30.
分手后才发现自己对你的感情，我离不开你，我们不要再分开了，好吗
？

31.
伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去了信心，他却
下决心实现自己的目标。

32.
如果爱不曾来过，如果梦不曾碎过，如果心不曾疼过，那么我，是否还
是你认识的我？

33.
我的人生是一栋只能建造一次的楼房，我必须让它精确无比，不能有一
厘米差池。

34.
莫道苦，曾晓苦似糜烂心，望不堪流年。莫言离，人生离别演绎伤，若
只如过客。

35.
你爱我吗？已经爱到危险的程度了。危险到什么程度？已经不能一个人
生活。

36.
也许你我皆是那刚刚成长的心灵，不求成长，也不知道什么是成长，只
是在一天天中，越来成熟越来懵懂。

37.不要陷在自己的幻想里，未来的事你不知道，过去的事你改变不了。
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38.
不要随便和别人上床，否则将来遇到一个真爱但他洁身自好有原则的男
人，你会后悔当年的所作所为。

39.爱情，要不慌不燥，天生一对的人，正如约而至。

40.
放弃该放弃的是无奈，放弃不该放弃的是无能，不放弃该放弃的是无知
，不放弃不该放弃的是执着。

41.
不要随便和别人上床，否则将来遇到一个真爱但他洁身自好有原则的男
人，你会后悔当年的所做所为。

42.
遇见的人多了，经历的事杂了。不经意间发现，人生最曼妙的风景是内
心的淡定与从容，头脑的睿智与清醒。

43.
生而为人，活着，活出风度，风采，风格。这些皆为外表，而气度则是
内涵，是质地，是根本。

44.
人生，从自己的哭声开始，在别人的泪水里结束，这中间的时光，就叫
做幸福。

45.
劳动是医治百病的良药；工作能够克服人生的磨难，让你的命运获得转
机。

46.
幸福人生需要三种姿态：对过去，要淡；多现在，要惜；对未来，要信
。
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47.
有弊病时，这些弊病是很快就会消灭的，而谬误的弊病则与谬误始终相
随。

48.
人生是一场遇见，总有一天，你会在不经意之间，遇见那个你最想成为
的自己。

49.用这生命中的每一秒，给自己一个不后悔的未来。

50.
世界上有一种人，永远为人生选择一条“艰难”的道路，见证人生中美
妙的瞬间。

51.
青春如云抹淡月，朦朦胧胧似水墨画般素净雅致，月色里飘过一缕笛韵
捎带一卷悠长的梦。

52.
人生需要有调，做人坚持低调，做事需要着调，迈着健康步调，哼着快
乐小调，幸福保持高调，祝福最具格调，祝快乐不走调！

53.
回忆永远是惆怅的！愉快的使人觉得，可惜已经完了；不愉快的，想起
来还是伤心。

54.问候不一定要慎重其事，但一定要真诚感人。

55.
只要你活着就会碰到最糟糕的日子，但是也会有最好的时侯，那就是人
生。

56.
小时候，家常菜吃多了，想吃肯德基，可惜家里没钱。长大后，肯德基
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、外卖吃腻了，想吃些家常菜，可惜再也吃不到。

57.
活着的气度是昂首挺胸，独立寒冬，面对漫天大雪，而巍然不动的英雄
豪情，是酷暑三伏，雷雨交加，坐于书房，面不改色，挥笔题书的那份
悠然宁静。

58.
人有时候也是可怜，喜欢的人得不到，得到的不珍惜，在一起的怀疑，
失去的怀念，怀念的想相见，相见的恨晚，终其一生，都满是遗憾。

59.
不要追求外表，它会骗人；不要追求财富，它会消失；追求一个让你微
笑开颜的人吧！因为微笑会让你灰暗的一天豁然开朗、阳光明媚！

60.
每个人生下来都要从事某项事业，每一个活在地球上的人都有自己生活
中的义务。

61.相信现在的日子是有意义的，每一刻我们都向着未知前进。

62.
女人在一次次的恋爱中知道男人是什么东西，男人在一次次的恋爱中知
道女人要什么东西。

63.
一个人如果把苦难只视为绊脚石，那他真的就只是绊脚石，如果把苦难
视为垫脚石，那他终将成为你人生路上的阶梯。

64.我只是遗憾，我的温暖你再也不能感应！

65.
世界没有那么好，也并不是那么糟，我们要做的，只不过是在环境允许
的情况下，善意地对所有人。在环境不允许的情况下，保护好自己真正
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在意的人。

66.
总有一天，你会明白：心酸是不能言表的，责任是不能卸下的，委屈是
自己消化的，道路是自己走出来的，幸福是自己拼搏来的！

67.
如果人生是一段旅途，快乐与悲伤就是那两条长长的铁轨，在我身后紧
紧跟随。

68.
什么是爱情？爱情是大自然的珍宝，是欢乐的宝库，是最大的愉快，是
从不使人生厌的祝福。

69.
那个你曾经认为自己永远也迈不过去的坎，现在你回头早已看不见它。

70.决不能放弃，世界上没有失败，只有放弃。

71.不懂得自爱的人，是没有能力去爱别人的。

72.
当一个人只要结果，那么所有的理由都是借口。这对人生来说，不免心
痛。

73.
每个人都有属于自己的一片森林，也许我们从来不曾去过，但他一直在
那里，总会在那里。迷失的人迷失了，相逢的人会再相逢。

74.
人生的最大遗憾莫过于错误的坚持了不该坚持的，轻易的放弃了不该放
弃的。

75.
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有的人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸发出令人羡慕的火花，却注
定只是匆匆而过。

76.
经历悲喜沧桑看透了生死真相，仍热爱生活用爱和温暖拥抱人生的人，
值得我们尊敬。

77.
人生是指我们若没有嗜好的话，便不过如同极度无聊经营不善的剧院而
已。

78.
人生不就是等和被等这两种状态么，用来丈量两者之间距离的，不过人
心。

79.
女人越爱越深，不是女人无法自拔，而是男人不知道女人天生需要依赖
。

80.
那些有俏皮阳光和你明媚笑容的日子，那些被你看穿和疼爱的日子，那
些我以为我们会一直在一起的日子，原来我离开他们已经很久了。

81.
财富是一种寄存，你不能将其带走；荣誉是一道亮光，你无法将其留住
；成功是一颗硕果，你无法四季品尝；生命是一种过程，你不能让其停
步。

82.
人生如果错了方向，止步就是进步。悬崖勒马，为时未晚；船到江心，
补漏已迟。
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