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朋友圈最揪心句子

 

1.
有些话不必说出口，有些人不必放在心上。只要有想见的人就不是孤身
一人了。

2.
如果他能给你肩膀，而不是我，我可以接受，你可以滚出我的世界了。

3.失望积累太多，渐渐形成绝望。

4.
真诚的人，走着走着就走进了心里，虚伪的人，走着走着就淡出了视线
。

5.曾给过你开我心锁的钥匙，但你总反方向拧痛我。

6.承诺再美，也经不起时间的改变。

7.疯狂以后的以后还是孤独，不死的倔强向往上帝的坟场。

8.世界再小，对于失去你这件事，我依然无能为力。

9.伤一个人，一伤就是一生；别一个人，一别就是永生。

10.明明自己也过的很阴暗，却还要假装太阳去照亮别人。

11.如果天堂无门而入，那我愿和你去地狱猖獗。

12.没有什么永远，没有什么很久。找个借口，谁都可以先走。
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13.如果我有来生，我还是会一个人孤单一辈子，因为我爱的人不爱我。

14.在自己的心上画一个叉，我知道以后我不会在为任何人动心。

15.圣诞老人老了，男人开始休息，累的神经得到解脱了！

16.
我爱你爱了整整一个曾经，从无知到成熟，从冲动到沉静，感谢你赐给
我一场空欢喜。

17.心里话，有人听就是温暖；郁闷事，有人懂就是幸福。

18.
人的一生总会面对一些无之奈何、难以抉择的人和事，有时不得不说一
些违心的话、做一些违心的事、见一些自己不愿意见的人。

19.人最大的痛苦就是心灵没有归属，不管你知不知觉，承不承认。

20.时间改变了你我的样子，却留下了你爱我时的影子。

21.我不是不再相信爱情，只是再不会有人像你一样让我奋不顾身。

22.我以为，填补一片青色的空白，就能弥补心头那片淡蓝色的残缺。

23.你的离去，使我在悲伤之中迷失了幸福和我自己。

24.很久之后，终于将你视为平常，连看你一眼都感觉多余。

25.
如果这时候有人抱抱我，我是一定会哭一哭的，如果没有的话，那我就
再坚持一下。

26.其实你不用这么冷淡，我也没想过要纠缠。
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27.
多少个惆怅的时刻，我尽情书写心中的无奈。多少个悲愤时刻，我尽情
表达心中的愤怒。

28.
我是一只鱼，一只孤单寂寞却又快快乐乐，自由自在的鱼。是不属于任
何一部分的，只在流动中流动着自己的流动。

29.生命中最难的阶段不是没有人懂你，而是你不懂你自己。

30.生命中最困难的事情之一，就是心中有话却不能说。

31.
黑暗中慢慢流淌着悲伤的河流。淹没了所有没有来得及逃走的青春和时
间。

32.
无论走到哪里，都该记住，回忆是一条没有尽头的路，一切以往的春天
都不复存在，就连那最坚韧而又狂乱的爱情，归根结底也不过是转瞬即
逝的现实。

33.
感情，有时候就是一个前人栽树，后人乘凉的过程，可是，我教你学会
爱，不是叫你去爱别人的。

34.
跟你在一起真是太委屈我了，我干嘛活得这么憋屈，我现在是要彻彻底
底离开你了。

35.
即使说了一千遍我爱你，也随时会因为一句我们分手吧结束，这就是爱
情。

36.站在狂风的天台一望无际这一座孤独的城市！
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37.没有关系我们只是朋友，所以，不会有分开的理由。

38.
经过安静的街头，这城市到处是人流，你离开之后，我要怎么沿着原路
往回走。

39.
有些话说与不说都是伤害，有些人留与不留都会离开。如果有天我放弃
了，不是因为我输了而是我懂了。

40.我把备注还原成你的名字，连名带姓最初的样子。

41.
孤单不是没有朋友，而是没有人住在心里。熬夜不是不想睡，而是没有
欢喜之人陪我入眠。

42.
愿你深情不被辜负，愿你一生努力，一生被爱，想要的都拥有，得不到
的都释怀。

43.对生命最佳的回应，是生活得很快乐。

44.
我不要别人的拥抱，因为那里没有你的心跳；我不要别人的拥抱，因为
那里没有你的味道。

45.伤感与思念，都是无奈的环境和艰辛的生活被迫带来的！

46.
爱着你的感觉大概是，哪怕当时狠狠吵过一架，凝视你的时候却也会莫
名其妙地被你的眸子融化。

47.你复制我的温柔，粘贴在别人心头。

                                4 / 7



https://duanjuziku.com/
 

48.水中月是天上月，眼前人是心上人。

49.我不想喜欢你了，你把你的冷漠蛮横忽冷忽热都收回去吧。

50.我拿余生与你举案齐眉，请别让我皱眉，也别让我心如死灰。

51.
寂寞是无奈的，是孤独时的精神纯真，它只属于你个人，你用自己明净
慧心去感受尘事，在里面你可以独享心灵的宁静和升华，体悟生活中一
份精致与淡雅，在寂寞中感受心灵的成熟与蜕变。

52.我也就是这么个人，你受得住就受，受不住就请走好，不送。

53.早起床的人，为钱所困；晚睡觉的人，为情所困。而你两个都占。

54.你一定要过得好，不然对不起我的不打扰。

55.邂逅了微笑，错过了绝望，每一站也算不孤单。

56.
人，如果没有回忆是活不下去的。但是，只有回忆却也是活不下去的。
因为梦总有一天会醒的。醒不来的梦，终有一天会变成悲哀。

57.
静静的沉默，融化了以往的执着，你可知道没有你的我就已经不再是我
。

58.
后来，一杯酒能解决的事，也就不想再浪费眼泪了，喜欢上一个不属于
自己的人真难受，连吃个醋都名不正言不顺。

59.真正的朋友，就算不联系，只要一见面还是会懂得。

60.开始总是甜得发腻，结束时却苦的出奇。
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61.我们都要笑的灿烂如花，纵然掺杂着万般心碎。

62.曾经的不懂爱情，换来了好痛好痛的伤口。

63.我的心如果你都不懂，该如何继续让你宠。

64.
不知从哪一天，我开始喜欢上了黑夜。我知道，有许多奇怪的事情，只
会在看不见的夜里发生。这些美好的事情便会在黑黑的夜空中长出闪亮
的花环。于是我相信，世上寻不着的物件，一定葬在这神妙的黑夜里。

65.
所有成功的背后，都是苦苦堆积的坚持；所有人前的风光，都是背后傻
傻的不放弃。只要你愿意，并为之坚持，总有一天，你会活成自己喜欢
的模样！

66.学会冷血，学会不在乎，学会比以前快乐，即使难过，也要微笑着。

67.想流泪了，就到角落去。不要让别人觉得你很可怜。

68.再好的过去，回忆的次数多了味道也就淡了。

69.知道的越少越快乐，知道的越多越难过。

70.世界那么大，只是遇见你就花光了我所有运气。

71.这个世界上，有些事情无可奈何，身家利益真的是很重要。

72.
要分手就分手吧，不用说什么你配不上我这种话，我们又不是手机和充
电器。

73.我羡慕过很多人，因为他们的陪伴够久够真。
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74.
你没挽留，我没回头，如此余生各自安好，也没有谁不好，真的只是时
间不凑巧。

75.静水流深，沧笙踏歌；三生阴晴圆缺，一朝悲欢离合。

76.
风丝袅，情难却，苍凉的夜，思念如纱，一朝红尘梦只错落成一地的悲
伤，一世倾城颜却抵不过半城烟沙。

77.当我想放过你，思念却从没有放过我。

78.
蓝天上，是赤金夕阳，我多希望它能找在我的心里，驱逐里面的迷茫。

79.故事总会有结局，就像我们之间的爱情，兜兜转转，最后还是落幕。

80.看到你的名字，我的泪水无法控制的流下来，心痉挛一样的疼痛。

81.
不知道为什么，心里总是沉甸甸的，总是压不过气来，感觉好累，真的
好累。
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