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关于抑郁的短句子

 

1.要爱就爱，不爱就不爱，不要粘粘糊糊的装白痴。

2.街角，再无你的怀抱。

3.憎恨不是爱的第一个敌人，恐惧才是，它摧毁了你信任的能力。

4.能够一直承受住一切有意义无意义的，无疑你是个大赢家。

5.我用一年的时间忘记你，而你却用一分钟的时间让我记起一切。

6.你只是随手给了朵花，我却红了脸，想用余生做代价。

7.
三观不合的人真的很难做朋友，因为思想，经历，感官全都不一样。就
好比我说大海很漂亮，你却说淹死过很多人。

8.
原来，当时的我真的太年轻，太天真了。我并非是个经得起百般折腾的
人，我的韧性是有限度的。我也会疲惫。

9.有些事让我很无力，比如熬夜的瘾，还有远走的你。

10.
我只是个普通人，痛了也会放手让你离开。我不会为你的离去找借口，
就像当初我以为你不会走。

11.
爱情往往不是一时好感，而是明明知道没结果，还想要坚持下去的冲动
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12.很多回忆，明知道痛心却还是无法释怀。

13.最痛苦的，莫过于笑着不让眼泪掉下来。

14.忘不了与你的相遇，忘不了你对我的温柔，更忘不了你的微笑。

15.即便你给的是悲伤，我也还是爱你爱到无法自拔。

16.后来的故事都与你无关，短暂交集后便是相忘，虽然不长却也悲伤。

17.我知道你不爱我，可我还为你执着，我不愿就这样将你给错过。

18.是不是看我太坚强，所以就把我往死里伤。

19.因为无能为力，所以顺其自然；因为心无所事，所以随遇而安。

20.
人有时候需要一点点刺激，最常见的就是你的女友离你而去！人有时候
需要一点点打击，你我都曾经不只一次的留级！

21.哪有不懂浪漫的人，只有不肯对你用心的人。

22.
一句还好吗？你是想我怎么回答，难道我要矫情的朝你哭喊说：没你我
很不好吗？算了吧，我还好。

23.歇斯底里的在内心深处放声呐喊，触痛了心脏的每一根神经。

24.对不起，我不会再那样悲伤。

25.我来赴一场，明知无果的局。

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

26.花无人戴，酒无人劝，连喝醉也无人问暖。

27.我释怀不了的那些回忆，最终成为枷锁无法逃离。

28.想和你喝酒是假的，想醉你怀里是真的。

29.如果我能够继续等待，如果时刻能够停留下来，如果没有如果？

30.
其实我是一直相信的，我根本不需要想起什麼，因为我从来没有忘记过
。

31.你现在过得好吗？如果你过得不好我也就安心了。

32.
我终于可以看自己想看的电影，吃自己想吃的食物，也不再需要人帮我
拧瓶盖。

33.
每一个人都是独一无二的，你要找的就是那个喜爱并欣赏你独一无二的
人。

34.
时间一天天过，好像什么也没改变，只是当我回头，发现你却不在了。

35.记得你是女子，然后，像男人一样去奋斗。

36.心中的阴霾天空，醉一场不如多想想。

37.我过的好不好，和你有什么关系。

38.为了你的幸福，我愿意放弃一切—包括你。

39.有时候明知不可为而为之，才会让自己痛入心扉。
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40.
我珍惜每个评论过我状态的人，因为不会有人闲的蛋疼，去在乎你的心
情。

41.
一段感情，如果看不到未来，也感受不到当下，那么不如趁早两清，你
是你，我是我。

42.这辈子有你在身边，不离开，不放手，不绝望。

43.你还欠我一句对不起，我却不想再说没关系了。

44.愿得一人心，白首不相离。君记我一瞬，我念君半生。

45.
亲爱的，别哭了，拿纸巾把眼泪擦了吧！因为，我根本就抱不到你，更
无法去安慰你。

46.
尽管我知道结局，但我依然是一个很投入的人，你一定不知道，我曾这
样毫无指望地爱过你。

47.红笺小字，说尽平生。

48.不求你再爱我，只求你能再为我回一次头。

49.除了微笑，只能微笑。

50.爱上你我懂得了爱和被爱，即便是短暂的，我也无怨无悔。

51.
真的想成为你的遗憾，等你老了，想起我来，如我现在这般，苦笑不堪
。
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52.爱最大的苦恼在于你让我得病，可你又是我的药。

53.在多说无益的时候，也许沉默就是最好的解释。

54.
梦真是个可怕的东西，总会在你毫无防备的时候，让你想起费尽心思想
忘记的人。

55.你浪够了也别回来，我早已去追逐我的自由。

56.听海的声音，仿佛听到了自己的哭泣声。

57.命运撕扯着岁月的年轮，佯装不可一世的成熟。

58.如果你幸运一点，不管你去哪里都有同一个人愿意牵着你的手陪你。

59.世界上没有什么完美，想开了想通了，就是完美。

60.假如，我说假如，我走了，你会流泪会伤心，不顾一切的寻找我吗。

61.
爱你，很久了，等你，也很久了，现在，我要离开你了，比很久很久还
要久。

62.因为爱过，所以慈悲；因为懂得，所以宽容。

63.别把自己所受的苦难讲给别人听，说出去了，都是讲笑话。

64.
年轻的时候，我们以为爱是关心，是占有，是依赖；后来才明白，还有
一种爱是放手。

65.
大喜大悲看清自己，大起大落看清朋友。没有一个足够宽容的心，就看
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不到一个春光明媚的世界。

66.
我不敢奢求太多，只想把瞬间当成永远，把现在都变成回忆，一点一滴
。

67.我可以活的很好，可是转身的背后我的眼泪却掉个不停。

68.
以前的我不相信感情，可是你让我有点动摇，可是现在我又不相信了，
也许以后也不会相信了，一个人挺好的。

69.趁我还在，好好珍惜我吧，说不定哪天我就死了。

70.
流年里那一首老歌还在吟唱，依旧涤荡着透彻心扉的韵律，歌声中渗透
着抹不去的点点滴滴。

71.我们都没有错，只是不适合，典当了爱情换取了寂寞。

72.网上买了个剃须刀，胡子没刮完手抖麻了。

73.
我曾给过你闭上眼睛捂起耳朵的信任，就算全世界都说你有错，只要你
否认，我就相信。

74.从来都不曾懂我，我的眼泪是为你而流，不是矫情，是心痛。

75.最怕和在乎的人慢慢变远的过程，真的是发自内心的疼。

76.
你现在跟谁在一起都跟我没关系，只是想到我们曾经那么好就觉得可惜
。
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77.一个忘字，写着写着，念着念着，我多希望这样就忘了。

78.
单身生活好像就是，没什么人会惹你生气，当然也没什么人会带给你惊
喜。

79.时间像笨小偷把幸福打破，留下了碎片让人难过。

80.我觉得，人们分开总有一些原因，不过有些人，你应该等。

81.
相遇在天，相守在人。从激情到亲情，从感动到感恩，从浪漫到相守。
时间越久，越不愿离开你，这才叫爱人。

82.如果我微笑，那些无言的痛是否会不那么痛。
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