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冬至问候语及关心话

 

1.
冬至到了，送上一盘饺子，平安皮儿包着如意馅儿，用真情煮熟，吃一
口快乐二口幸福三口顺利，然后喝全家健康汤，回味是温馨，余香是祝
福！

2.
冬至天地间，福至你手头。愿你把烦恼冰冻，把忧伤雪藏，让快乐阳光
在心底照耀，让好运轻风在身边围绕。冬至时节，请接受我至诚的祝福
。

3.
吃了冬至饭，一天长一线。今日冬至，太阳开始回来了，春天也越来越
近，愿我的短信及我的祝福能象这冬至的阳光，为您驱走严寒，送去暖
和。祝冬至快乐！

4.
冬至节气，养生第一，饮食规律，喝粥适宜，护肝补气，红枣蜂蜜，出
门加衣，保暖切记，早睡早起，锻炼身体，祝你如意，好运广聚，万事
顺利，家庭甜蜜。

5.
寒风起，为你吹落疲惫的尘埃；雪花飘，为你构建银装素裹世界；冬至
到，为你送去真挚关心问候。愿你：烦恼忧愁全抛掉，开心快乐每一秒
，好事连连每一刻，梦想成真每一天，祝冬至快乐。

6.
冬至，白天是最短的一天，我要变成你最暖的一天，轻轻亲吻你，冬至
，黑夜是最长的一天，我要变成你最美的一天，深深拥抱你，亲爱的，
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冬至快乐。

7.
床前明月光，疑似地上霜。小雪加大雪，雪中送炭忙。转眼冬至到，冷
气不可挡。添衣又戴帽，腾腾补药汤。呵气迎新年，甲流死光光。

8.
节日来到，快乐就好，送上短信，收到就好，吃吃饺子，团圆就好，天
气寒冷，健康就好，多穿衣服，无病就好，祝福无限，送你就好，开心
过冬，幸福就好。祝冬至快乐！

9.
天冷要盖好被子，饿了要填饱肚子，再忙也要找点乐子，再累也要照顾
好身子，微笑是最美的样子，快乐是最好的日子，愿朋友幸福一辈子！

10.
你是大树，为我们遮蔽风风雨雨；你是太阳，为我们的生活带来光明。
亲爱的父亲，祝你冬至快乐永远健康！

11.
再美的。日子如果没人牵挂也是种遗憾。也许祝福只是一种形式，但却
能给心灵带来温馨，所以我花了十分钱发条信息给您，祝冬至快乐！

12.
冬至来临，数九严寒，告诉你个绝招，定能够让你倍觉温暖，令你脸上
露着笑容，身上躺着热汗，幸福地不晓得外边已经雪地冰天，保证你快
快乐乐直到花开春暖。不信？那就马上做一下温暖测验，钻进被窝吧！
进行冬眠远离严寒吧！呵呵，冬至快乐哟！

13.
冬至送你幸福秧，健康好运堆满仓；冬至送你平安浆，快乐如意胜花香
；冬至送你祝福长，朋友情意永芬芳；冬至送你短消息，吉祥如意永伴
你身旁。
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14.
喜不单行结伴行，财源滚滚至你屋，合家吉祥人气旺，福无双至偏双至
。冬至节气，祝福你身体棒棒，喜事多多，人旺、财旺、幸福无量！

15.
今天是冬至，我送你一碗特制饺子：平安皮儿裹着如意馅儿，用爱心煮
熟，吃一个快乐，吃一个幸福，吃三个健康，吃一碗发财，喝汤顺利！
！

16.
冬至到，进九天。天至寒，渐变暖。昼至短，终会延。冬至日，吃水饺
，家合欢，人康健。食汤圆，财广进，人团圆。情谊暖，祝福侃：节日
快乐，幸福绵绵！

17.
冬至要到了，天气变冷了，友谊思念了，祝福送上了，衣裳该加了，不
要感冒了，营养要补了，饺子该下了，温暖下肚了，心情热乎了，生活
滋润了。预祝冬至快乐！

18.
我送你一颗忘忧草，再为你逮只幸福鸟，当幸福鸟含着忘忧草像你飞来
时，请把你的心整理好，那是我对你最好的祝福，只希望你能快乐到老
幸福到老！

19.
冬至到了，我的祝福穿过冬至的黑夜，爬上高高的圣诞树，扛着元旦的
旗帜，躲过小大寒的追踪，循着腊八粥的香味，直奔你的身边，愿你的
快乐如期而至，幸福无所不至！

20.
冬至来了，调养身子；饮食温饱，暖暖肚子；四肢勤劳，动动步子；起
居有律，不添乱子；心态豁达，找找乐子；身体安康，多赚票子；愿你
大顺，过好日子。
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21.
冬至节气，保健养生，俗话说“冬天动一动，少生一场病；冬天懒一懒
，多喝药一碗。”愿你多多运动，身体棒棒，快乐过冬，幸福圆满！

22.
一壶老酒，绵香醇厚；一段越剧，情意悠悠；一段岁月，难以忘记；一
句祝福，伴你左右；一群朋友，知心牵手；一条围巾，温暖冬天；一条
短信，送去问候！

23.
吃口冬至菜，定能发大财；喝上冬至酒，幸福到永久；咬口冬至饺，从
此好运交；吃颗小汤圆，家美人团圆；冬至到了，愿你吉星高照福无边
，年年有余乐逍遥。

24.
选一块净土，向着故人离世远去的方向，摆放供祭品，焚烧冥币泼洒祭
品，念叨着故去亲人的称呼。“冬至”到了，为长睡无醒的亲人祈福。
儿孙给你们送钱来了，收好冥币回地府享用吧？

25.
下面发布天庭通缉令：一天上神仙“冬至”弃职逃跑，它比霜降多几分
寒气，比大寒少几分戾气，望广大人民多加衣物，抵御“冬至”攻击，
谢谢大家合作！

26.
吃吃饺子，过好日子，看看短信，找找乐子，保暖锻炼，注意身子，天
气寒冷，迈迈步子，饮食均衡，管好肚子，笑口常开，多赚银子，遇事
心宽，不出乱子，送上祝福，幸福一辈子。祝冬至快乐！

27.
茫茫的大地高高的天，呼呼的北风飘飘的雪。淡淡的思念甜甜的梦，纯
纯的友谊轻轻的风，深深的祝福浓浓的情，暖暖的问候悠悠的心。冬至
到了，保重身体！
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28.
冬季养阳，择食有道，银耳，梨，蜂蜜可滋阴润燥；少辛多酸，酸味水
果可选苹果石榴；宜喝牛奶，豆浆，可生津液。漫漫冬日，祝君健康！

29.
大雪纷飞，已到冬至；注意保暖，关心送至；天天锻炼，健康送至；保
持心情，快乐送至；发个短信，关怀备至。冬至日快乐！

30.
冬至的饺子味道鲜，吃了不冻耳朵不怕寒；平安夜的苹果最香甜，爱情
浪漫爱缠绵；圣诞的火鸡香味远，幸福吉祥在眼前；元旦的美味数不完
，好运时连连。冬至送祝愿，祝愿你快乐成双，幸福绵绵！

31.
冬至随风来，祝福伴雪飘；天冷易感冒，保暖有诀窍；添衣多穿麻，保
健有疗效；吃菜挑应季，免疫自然好；锻炼需谨慎，顺畅最重要！

32.
冬至到，冬来早，首先祝福问声好；雪花飘，静悄悄，亲切问候少不了
；思念多，微信少，平日只是怕你吵；节气至，是小雪，祝你幸福乐逍
遥！

33.
美丽会和你懈候，快乐会将你等候，幸福会为你守候，朋友会给你问候
，希望冬天衣服穿厚，疾病不会堵上健康咽喉，冬至，不要怪我的祝福
没有新意太落后。

34.
天寒地动冬至到，祝福暖阳把你照，开心汤、宽心粥、真心酒摆好等你
来聚；瑞雪飘扬冬至来，问候火炉把你烤，回忆城，记忆堡，追忆国敞
开大门等你来坐。冬至想你念你，祝愿你一天比一天快乐！

35.
今天是冬至，听说有这样一个说法“冬至大如年”。祝愿天下所有的好
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人尤其是你：身体健康点儿，好事多摊点儿，工作顺利点儿，金钱多赚
点儿！

36.
懂你工作辛苦急忙送去祝福，知你生活疲惫短信与你相随，想你人生幸
福时刻懂得知足，赶走生活疲惫冬至饺子养胃，冬至祝福信息，第一发
送给你！

37.
我想让阳光温暖你，用星光装点你，用美酒陶醉你，用美食满足你，用
烟花灿烂你，用幸福淹没你，可我不做上帝很久了，只能用短信祝福你
：冬至快乐！

38.
冬至到来气温降，我的祝福不打烊。心中牵挂短信讲，问候声声绕身旁
。天冷记得添衣裳，寒凉食物不要尝。愿你身体总安康，快乐笑声传四
方！

39.
冬至也好，平安夜也罢，不变的是牵挂；圣诞节也行，元旦又来临，连
连惊喜送不停！弹指一挥间，时钟又走过多少圈？对你的祝愿一如从前
，祝你快乐天天！

40.
冬至到来之际，写下关爱字句。羊肉黑豆炖汤，补血辅助阳气。多吃坚
果食品，健脑抗衰有益。时常按摩肚脐，疏气调胃健脾。适时调控情绪
，祝你健康惬意！

41.
冬至到，夜最长，愿你的生活美荡漾；冬至临，昼最短，愿你的事业升
云天；冬至来，送关怀，愿你的身体健康在；冬至节，传递爱，祝你整
个冬季温暖舒适好运来。

42.
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走到冬的尽头，片片飘雪化成春的问候；抓住快乐开头，美好日子就在
你的前头。冬至到，思念没有尽头，祝福温暖心头，愿你舒展微笑眉头
，幸福每一个年头！

43.
雨的叮咛，风的柔情，云的牵挂，阳光的温暖，拼凑成问候的碎片。冬
至时节，一天冷过一天，情意更难忘却。别感冒了，多喝水，常走走，
祝你身心都安好！

44.
立冬时，祝福至：生活如画如诗，开心乐滋滋；爱情如醉如痴，温情暖
丝丝；烦恼杳杳逃之，心情舒舒适适；迎着初升旭日，尽展潇洒英姿！

45.
时光磋跎了岁月，季节遗忘了誓言，雪花融化了流年，北风带来了思念
。冬至祝福，绘下温暖画卷，愿你绽放快乐笑颜，常与好运碰面，享受
幸福无限！

46.
等一列地铁，五分钟；看一场电影，三小时；看月缺月圆，一月；春去
春来，一年；想念一个人，一生！可是一句关心的话，只需几秒钟。祝
你冬至快乐！

47.
关怀不是今天才开始，祝福也不是今天就结束，最诚挚的祝福，最温馨
的关怀，在今日冬至来临达到极致，一盘饺子表真情，愿你天天！

48.
层层叠叠的祝福，夹杂着香香脆脆的快乐，甜甜蜜蜜的心情送给健健康
康的你，忘记戚戚瑟瑟的寒冷，享受热气腾腾的水饺。冬至了，问候到
，愿你的生活和和美美，顺顺利利。

49.
冬至到，祝福送，短信关怀早送到。愿你：烦恼忧愁全抛掉，寒风冷意

                                7 / 9



https://duanjuziku.com/
 

都赶跑；幸福平安来开道，开心快乐紧拥抱；温暖真情来储藏，幸福一
生乐逍遥。

50.
朋友，赶快进入快乐驿站吧！因为冬至圣诞元旦举行串联会，来送礼物
：冬至把健康送于你，圣诞用快乐给予你，元旦拿幸福相赠你，还等什
么！收礼物吧！

51.
一条短信一片心，传递彼此真情意；一盘饺子一份情，温暖朋友至心灵
；一个关怀伴祝福，健康快乐享清福；一声问候冬至送，亲情友情爱情
浓，冬至快乐。

52.
在下“寒流”派掌门宋温暖，今天特来讨教，先接我一式招财进宝好运
拳，再接一招横扫寒气快乐腿，全接住了？那只好送你一句：冬至幸福
无敌！

53.
冬至又来到，祝福少不了，祝：心情好一冬，健康益一冬，温暖保一冬
，舒服过一冬，勤奋干一冬，美好又一冬，祝你过好冬！

54.
漫天的雪花是飞舞的音符，用思念谱成美妙的乐章，用祝福奏出深深的
期盼，用问候歌出虔诚的祈祷，都换来你寒冷冬至的欢乐。冬至节气祝
愿朋友全家团圆，温暖幸福溢满整个冬天！

55.
香莲春开冬折腰，百花落尽北风啸，寒岁未尽路迢迢，鹊桥蹉跎望对遥
，一年才有几日见，堪比花开春来好。

56.
冬至悄悄到，忧愁渐渐消，烦恼统统跑，压力日日少，快乐紧紧抱，健
康团团绕，事业步步高，生活岁岁好。冬至快乐！
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57.
家家捣米做汤圆，知是明朝冬至天。平安皮包如意馅，冰天雪地不觉寒
。

58.
清爽冬至邋遢年，邋遢冬至清爽年。冬至晴，正月雨；冬至雨，正月晴
。冬至晴，新年雨，中秋有雨冬至晴。冬至晴，新年雨；冬至雨，新年
晴。冬至冷，春节暖；冬至暖，春节冷。

59.
冬至冻一冻，增强抵抗力，身体更健康。冬至动一动，提高耐寒力，无
病又无恙。愿你身体好，心情更好。冬至节气快乐！

60.
寒风起，为你吹落疲惫的尘埃；雪花飘，为你构建银装素裹世界；冬至
到，为你送去真挚关心问候。愿你：烦恼忧愁全抛掉，开心快乐每一秒
，好事连连每一刻，梦想成真每一天，祝冬至快乐！

61.
冬至冷，春天暖，过完腊月是新年；冬至日头出，一年工作好收入；冬
至阳光足，福气千家与万户；冬至吃饺子，天天拥有顺心事；冬至发祝
福，幸福快乐财气足。

62.
冬至到，祝福摇；西风凉，雪花飘；吃饺子，温暖保；勤锻炼，身体好
；好心态，多微笑，朋友祝福很重要，收到一定心情好。朋友，冬至快
乐！
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