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适合发朋友圈的短句子心烦

 

1.如果把疼痛的面积增大，伤口是不是很快愈合。

2.
因为迷茫而混沌，因为混沌而徘徊，当痛苦全方位的降临，语言也变成
了一种累赘。于是我们沉默，我们孤独，我们落寞。寂静地离开繁华，
带走所有的痛，一个人疼。

3.
许多时候，让我们放不下的，其实不是对方，而是那些逝去的共同回忆
。

4.有些人脸上有太多的笑容，是因为他们心中有太多的泪水。

5.爱情，是往返的幻觉。我馈赠于你，你回馈于我。

6.
爱是人生的一部分，付出了爱，并不意味着就一定能收获到爱。人生中
的爱情就像刷牙一样，一边是洗具，一边是杯具！

7.本想把星星摘给你，但想想还是算了，我够得着星星，够不着你。

8.
温暖是什么，是一碗简单的鸡蛋长寿面，是倾听哈哈哈所有言语，是想
念另一个自己的心情，是每一通电话和信息的问候，是傻傻的约定，是
一首唱给自己的歌，是现在写下的点点滴滴。

9.
思念在作祟，明明很心伤，但却倔强得半字不提，只因我连思念的资格
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都没有。

10.
以前在你的世界里，我迷失了自我；此刻在没有你的世界里，我找到了
更好的自我。

11.自己的路自己走，疲惫的心只有自己懂。

12.
我很不理解为什么有些人明明心动，机会在，却还要装作潇洒地路过。

13.
我不要别人的拥抱，因为那里没有你的心跳；我不要别人的拥抱，因为
那里没有你的味道。

14.
删了你，却又熟记你的QQ，只是一遍又一遍的查找你，但永远不会打
扰你。

15.看着别人的故事，流着自己的眼泪。

16.青春，就是注定了要颠簸，要有眼泪和汗水，有委屈、不甘和失败。

17.每次早起都是心里最难受的一刻，可以用崩溃来形容。

18.
真正的友谊，不需要借助酒肉、夜店、饭局来维持。如果你有这样简单
且温暖的朋友，请珍惜。

19.你的名字曾是那么熟悉，可我却再也没有敢提及。

20.
在这终将逝去的青春里，所有的眼泪都要干涸，所有的悲伤都会过去。
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21.我就是一个笑话，逗笑了别人，笑疼了自己。

22.故事的结束要在下雨天，这样才不会被看清爬满泪痕的脸。

23.
天下有人爱财，有人比名，有人爱权势，有人爱江山，自然也会有人好
色，只不过喜好不同，谈不上谁比谁境界更高深。

24.我没有坚强的防备，也没有后路可以退。

25.我喜欢在夜色中拥抱你，因为夜色温柔，而你更甚。

26.
一个女人骄傲，不是因为长相有多美，而是她的男人可以为她拒绝多少
女人。

27.
人前笑，是因为哭不起；人后哭，是因为没人在意。有一种坚强叫做，
笑给别人看，哭给自己听。

28.
轻轻回眸，一曲绵音拂走了离愁，相遇的路上，有阳光普照，有色彩斑
斓，有幸福落步。

29.
这么爱的人却只能以朋友的身份，看着他爱另一个人。有时候觉得自己
很没劲，但一摸心口发现你还在这，就觉得不那么空落落了。

30.青春并不疯狂，只是有时候明知是错的，却还在继续。

31.
偏见是别人的，实力才是自己的，早知道所有的跋涉，都是为了抵达。

32.从来没有说忘就忘这回事，只有假装的冷漠和偷偷想念的心。
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33.思念是一种病，而我无药可救。

34.
在这个跌倒都能造成烫伤的季节，能陪你出去逛街的一般都是生死之交
。

35.
蓦然回首，才发现人活着不过是一念一瞬间。穷也好，富也好，得也好
，失也好，一切都是不过过眼云烟。睡着睡着就哭醒了，这是出生。哭
着哭着就睡着了，这是人生。

36.
你不会为同一个笑话笑了一遍又一遍，但你却为了同一个人哭了一次又
一次。

37.
水是一天前的就别喝了，面包是一星期前的就别吃了，那些话是他很久
以前说的就别想了。

38.
我在用心保持联系，哪怕最后的我们分道扬镳我想我不会感到遗憾吧。

39.
如果你选择放手那就干净利落，如果你选择原谅那就不计前嫌好好过。

40.校园里的每一个美好而又纯洁的爱情，都被早恋的名义毁掉了。

41.
你的梦想永远都被嘲笑，甚至连单曲循环一首半年一年的歌，深爱一个
可能不可能的人都会被嘲笑太异想天开。没人会懂你，只有你自己懂你
自己，只有你自己相信你自己，只能做个孤独的王。

42.世界上也许有人喜欢孤独，但却没有人能承受孤独。
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43.我还是舍不得让你失去我所有消息，哪怕你并不在意。

44.
没有什么比失去更痛彻，没有什么比回忆更绝望。尽管记忆再悲伤，我
却笑着，不愿遗忘。

45.两个人散了是因为一个以为不会走，一个以为会挽留。

46.
筋疲力尽的时候，请至少让我保留沉默的权力，这是我心疼自己最后的
方式。

47.明明不爱，为什么分来我却还是哭了！

48.孤单是一个人的狂欢，狂欢是一个人的孤单。

49.有些的回忆是一件很伤心的事，总是会让人记起曾经的一些痛往事。

50.
分手后不可以做朋友，因为彼此伤害过。不可以做敌人，因为彼此深爱
过，所以我们变成了最熟悉的陌生人。

51.
从前只会拾捡别人的故事来充实自己的情感，如今才发现，深处爱情，
每一刹都能续写出一个结局。

52.有些人我们明明知道是相爱的，也要去放弃，是因为知道没结局。

53.走不到一起的人，不是不爱，是无法再爱。

54.我爱你，即使我知道你不爱我，那也不能阻止我爱你的心。

55.
留不住的东西就不要再留，不心疼你的人宁愿从心里生生挖出来，也别
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再奢求。

56.
最好是个阴冷的傍晚，灯不亮，微光透过拉上的窗帘，四周寂静，唯独
听见外头有风吹过。睡去也好，只是打盹也罢，棉被里不止裹进三分睡
意，我怀里还拥着只属于我的，这一刻的世间天地。

57.满心欢喜，失望而归。

58.不能在一起就不能吧，没啥大不了的，我熬熬就是了。

59.
回忆起过去，就连呼吸都是痛的。给自己一个喘息的机会，也试着让爱
有路可退。

60.
这些年我不知道当初的记忆，你是否还会记得，曾经停留手边美好已然
流逝，也没有再强求的理由了，亦不想再念！

61.分手是需要练习的，伤口会慢慢变淡的。

62.呼吸着同一天空下的气息，却递演着各自的人与事。

63.没有人了解孤独的人的内心世界，就像没有人见过海洋的最深处。

64.
两个人在一起，开心就好。在乎的越多，反而越累。我是爱你的，你是
自由的，这才是最好的爱情观。

65.只能在回忆里看着你，希望记忆中的你不要离我远去。

66.孤独是生命的常态，所以陪伴才显得并不起眼。

67.你转身的一瞬，我萧条的一生。
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68.
小夕说，她看见明媚的阳光照耀在山上。我只是对着她微笑，没有说我
看见整片悲伤的轮廓压在突兀的群山绿影中。

69.揭穿多没意思，我就是喜欢看着你演。

70.幸福对我说，你还太小。

71.
惊鸿一瞥，似有了万年痴缠；轻点额眉，就有了千世等待。每一场相逢
即是一次恩赐，每一次归根即是一场流连。回首，红豆相思泪滴；颔首
，心中凄苦撒血。

72.愿你余生没有孤独烈酒，迎着风走，去留也自由。

73.
即使你使劲了全身的力气挣扎到全世界都颤抖，他看不见，他听不见，
全世界都心酸，那又如何。

74.承诺是卑微的，心痛确是永久的。

75.遇事且说三分话，不可全抛一片心。

76.我是一朵半途而废的花，绝望之后依然等待开放。

77.你吻我是因为你寂寞，我不反抗是因为我爱你。

78.
我没有刻意的想你，只是这风不太像话，吹过街道然后跋山涉水，带来
了一缕你的味道。

79.
有生之年遇到你，花光了我所有的好运，所以没有好运再陪你一起到老
了。
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80.
成长的路上被辜负得多了，自然也就学会了防卫，结果防住了恶意，也
挡住了好意，只剩一身疲倦与孤独。

81.隐身，不是为了躲避谁，只是希望有谁发现我消失了。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/jrk2926anb.html
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