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抖音文案大全正能量

 

1.学会忘记痛苦，为阳光记忆腾出空间。

2.投资知识是明智的，投资网络中的知识就更加明智。

3.你现在拥有的，你应该加倍珍惜。

4.
生活中值得高兴的事情太多，别把目光都盯在那些让你不愉快的事情上
。

5.
不是一场赛跑，而是一次旅行。比赛在乎终点，而旅行在乎沿途风景。

6.希望，只有和勤奋作伴，才能如虎添翼。

7.没有崇高信仰的人就如同一潭死水，永远荡不起壮阔的波澜。

8.
骄傲，是断了引线的风筝，稍纵即逝；自卑，是剪了双翼的飞鸟，难上
青天。这两者都是成才的大忌。

9.善于利用时间的人，永远找得到充裕的时间。

10.
每一次成功都有一段艰辛的路程，每一个成功人士的背后都有一段艰辛
的往事，你想取得成功，你首先要学会勤奋，才能够突破一切的困难迈
向成功的殿堂！
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11.
这个社会是存在不公平的，不要抱怨，因为没有用！人总是在反省中进
步的！

12.信心孕育信心，从胜利走向胜利。

13.
我为自己的心感到骄傲，它曾受戏弄，曾经心焦，曾遭破碎，却依然鲜
活跳动。

14.
不要着急，想要的都会来的，我们每个人都有故事，别丧，努力就好。

15.不管你多努力，没有结果就代表你没能力。

16.如果梦想有捷径的话那么这条路的名字一定叫坚持。

17.我努力，我坚持，我就一定能成功。

18.那些没有消灭你的东西，会使你变得更强壮。

19.
立志趁早点，上路轻松点，目光放远点，苦累看淡点，努力多一点，奋
斗勇一点，胜利把名点，祝你折桂冠，成功新起点，幸福多一点，笑容
亮一点。

20.
成年人必须明白的一个道理：多少鸡汤文都比不上一张钞票给的安全感
。少一点矫情，多一点努力。你想过的那种生活，得自己去挣。

21.
永远都不要停止微笑，即使是在你难过的时候，说不定哪一天有人会因
为你的笑容面爱上你。
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22.
不要去预见烦恼或担心可能永远不会发生的事情，置身于明媚的阳光之
中吧！

23.今天所有的不幸，是我荒废时间的报应。

24.路的尽头，仍然是路，只要你愿意走。

25.有奋斗才会进步，有奋斗才会有成果，有奋斗才会成功。

26.愿你年少足风流，三千清诗唱不休。

27.
只要我还能划水，我就不肯被淹死，只要我还能站立，我就不肯倒下。

28.你不是不优秀，只是太急于求成。机会在自己手里，不在别人嘴里。

29.无论这个世界对你怎样，都请你一如既往的努力、勇敢、充满希望。

30.
人若软弱，就是最大的敌人；人若坚强，就是最好的朋友。坚强的个性
，才是你怯懦时的打气筒，摔倒时的拐杖，冲锋时的号角。人生最大的
悲剧，并不是败给了对手，而是败给了自己。

31.
我们今天的生活是三年前抉择的，我们三年以后的生活就是今天抉择的
。

32.
人生有几件绝对不能失去的东西：自制的力量，冷静的头脑，希望和信
心。

33.愚痴的人，一直想要别人了解他。有智慧的人，却努力的了解自己。
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34.
要感谢痛苦与挫折，它是我们的功课，我们要从中训练，然后突破，这
样才能真正解脱。

35.我不在乎我失去我有的，可能我会因此得到新的、我更渴望的。

36.看见你抱着别人，我知道，有时候，哭是没有眼泪的。

37.
人在身处逆境时，适应环境的能力实在惊人。人可以忍受不幸，也可以
战胜不幸，因为人有着惊人的潜力，只要立志发挥它，就一定能渡过难
关。

38.
人生的游戏不在于拿了一副好牌，而在于怎样去打好坏牌，世上没有常
胜将军，勇于超越自我者才能得到最后的奖杯。

39.人之所以有一张嘴，而有两只耳朵，原因是听的要比说的多一倍。

40.休息，是为了让以后走更长的路。

41.
喷泉的高度不会超过它的源头，一个人的事业也是这样，他的成就决不
会超过自己的信念。

42.
你的人生不会辜负你的。那些转错的弯，那些流下的泪水，那些滴下的
汗水，全都让你成为独一无二的自己。

43.
有时候，我们做过的最艰难的选择，最终成了我们为自己做过的最棒的
事。

44.人生没有彩排，每天都是直播。阳光，源自你内心的清澈。
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45.
你害怕一件事，可还是要去做，那才是勇敢。怀助人的心，做舒心的事
，做单纯的人，走幸福的路。

46.
人不怕卑微，就怕失去希望，期待明天，期待阳光，人就会从卑微中站
起来拥抱蓝天。

47.生活总会给你另一个机会，这个机会叫明天。

48.无论这个世界对你怎样/都请你一如既往的努力、勇敢、充满希望。

49.上天完全是为了坚强你的意志，才在道路上设下重重的障碍。

50.你始终欠自己一个努力的模样。

51.
行走红尘，别被欲望左右迷失了方向，别被物质打败做了生活的奴隶，
给心灵腾出一方空间，让那些够得着的幸福安全抵达，攥在自我手里的
，才是实实在在的幸福。

52.
失败是学习过程中的必经阶段，你若未曾失败过，只能说明你承受的风
险还不够。

53.
人的一生，没有一味的苦，没有永远的痛；没有迈不过的坎，没有闯不
过的关。

54.有理想在的地方，地狱就是天堂。

55.与其在意别人的背弃和不善，不如经营自己的尊严和美好。

56.

                                5 / 7



https://duanjuziku.com/
 

生命中一道道仓促的划痕都会成为我们刻骨铭心的记忆。沉默，不代表
自己没话说。离开，不代表自己很潇洒。快乐，不代表自己没伤心。幸
福，不代表自己没痛过。

57.琴弦松驰，弹不出动听的乐曲；生活散漫，点不燃生命的火焰。

58.好好的管教你自己，不要管别人。

59.
千万人的失败，都有是失败在做事不彻底，往往做到离成功尚差一步就
终止不做了。

60.
在人生中，有时最好走的路不一定是大路，而是小路；在现实中，有时
最便捷的路不一定是直路，而是折路。

61.别在最应该奋斗的时候选择了安逸。

62.你有多棒，完全不需要别人来告诉你，相信自己。

63.
只要学不死，就往死里学。说出来会被嘲笑的梦想才有实现它的价值。

64.如果把所有的错误都关在门外的话，真理也要被关在门外了。

65.蒲公英再平凡，再普通，到最后也会飞翔。

66.必须走完必经之路，才能走自己想走的路。

67.在你迷茫的时候，请记得最初的梦想。

68.不走心的努力，都是在敷衍自己。

69.快乐的人不是没有痛苦，而是不会被痛苦所左右。
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70.人是可以快乐地生活的，只是我们自己选择了复杂，选择了叹息！

71.一个人的强大在于控制情绪，而不是外在型体。

72.人生很多事、就像智齿；最佳的解决方式、是拔掉；而不是、忍受！

73.
多说话的人，总在不知不觉中伤害到别人，而自己浑然不知。还总为自
己的夸夸其谈感觉良好。

74.人不能像走兽那样活着，就应追求知识和美德。

75.如果你相信自己，你可以做任何事。

76.
梦想，可以天花乱坠，理想，是我们一步一个脚印踩出来的坎坷道路。

77.有梦就去追啊，愣在原地做什么。

78.
生于忧患，死于安乐。如果你想跨越自己目前的成就，就不能画地自限
，而是要勇于接受挑战。对畏畏缩缩的人来说，真正的危险正在于不敢
冒险！

79.太阳依然会升起，一切都会好起来。

80.安逸舒适的生活会磨灭人的意志，紧张火热的工作能增长人的锐气。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/h2rgky8zvs.html
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