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朋友圈最有正能量的短句子大全

 

1.
一个急于赶路的人，无心欣赏身边美景的；心若累了，让它休息，灵魂
的修复是人生永不干枯的希望。

2.
生活中一定要记住这两件事：不在生气时做决定，不在高兴时轻许诺言
。

3.
每一天叫醒的不是闹钟，是伟大的梦想。每一天抛弃的不是别人，是不
成熟的自己。每一天迎来的不是漫长黑夜，是奏起的黎明。

4.成功的信念在人脑中的作用就如闹钟，会在你需要时将你唤醒。

5.
相信自我是成功的基石，完善自我是成功的阶梯，突破自我是成功的钥
匙，合谋共处是成功的翅膀，确立目标是成功的起点，付注行动是成功
的号角！

6.
每个优秀的人，都有一段沉默的时光。那一段时光，是付出了很多努力
，日后说起时，连自己都能被感动的日子。

7.
现实就像一个泥潭，有人选择沉沦苟且，也有人跨过泥潭面向远方。如
果想要逃离泥潭，就必须努力变得优秀。

8.
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生活会给你糖果，也会给你伤疤，到后来那些伤口褪去软弱，一定会成
为你身上最百毒不侵的地方。

9.不要轻易评判一个人，因为你没经历过他所经历的事情。

10.
用最少的悔恨面对过去；用最少的浪费面对现在；用最多的梦面对未来
。

11.
我们都像小孩，胡闹是因为依赖；礼貌，是因为是陌生。主动，是因为
在乎。不联系，是因为觉得自己多余。

12.
人生的快乐在于自己对生活的态度，快乐是自己的事情，只要愿意，你
可以随时调换手中的遥控器，将心灵的视窗调整到快乐频道。学会快乐
，即使难过，也要微笑着面对。

13.生活就是一种态度，倒霉也是一种另类人生。

14.
我要你知道，在这个世界上总有一个人是等着你的，不管在什么时候，
不管在什么地方，反正你知道，总有这么个人。

15.
选择和什么样的人交往是一件非常重要的事情，他们会潜移默化的影响
着你对生活的态度，以及看世界的角度。

16.不管现在有多么艰辛，我们也要做个生活的舞者。

17.
让欲望来引导人生；欲望就是一种力量；欲望能够吸引成功；做欲望的
主人；明确自己想要什么。
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18.
努力的最大动力，在于你可以选择你想要的生活，而不是被生活选择。

19.
积累足够多的经验，你就有发言权，生活就是这样，强者更强，弱者不
够勇敢，就永远是弱者，美好的生活是属于那些敢拼、敢爱、敢前进的
勇者们；想要明天过的更好，就是推一把自己吧，多一些摔跤，才能有
更多的经验，你才能驾驭明天！

20.天再高又怎样，踮起脚尖就更接近阳光。

21.不要刻意去曲解别人的善意，你应当往好的地方想。

22.一定要做个自律的人，活好自己的孤单和简单。

23.一个不注意小事情的人，永远不会成功大事业。

24.
等待也未免是苦涩的，也许这就是一个时间段的经历，必须有的开始，
才会有不等待的来临！乐观很好，对，就这样，为做一个最好的自己加
油！

25.命运如同手中的掌纹，无论多曲折，终掌握在自己手中。

26.你要做多大的事情，就该承受多大的压力。

27.智者顺时而谋，愚者逆时而动。

28.路在自己脚下，没有人可以决定你前进的方向。

29.偶尔停下来看看风景，你会发现生活很美好，不要抱怨。

30.
不下水，你永远学不会游泳。虽然要准备，但机会永远也不会等到你准
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备好。

31.现在不玩命，将来命玩你，只要学不死，就往死里学。

32.我试过销声匿迹，最终也无人问及；手机已经很久很久没有响过了。

33.敢于向黑暗宣战的人，心里必须充满光明。

34.
现实会告诉你不努力就会被生活给踩死，无需找什么借口，一无所有就
是拼的理由。

35.同在一个环境中生活，强者与弱者的分界就在于谁能改变它。

36.
永远别放弃任何人，因为奇迹每天都在发生。每你来到这个世界是有作
用的，所以不要因为输了一次就认为永远不可能赢。

37.像知道你明天就要死一样的生活，像你将永远活着一样的学习。

38.不论你承不承认，和志同道合的人在一起就是会更快乐。

39.
痛不痛只有自己知道，变没变只有自己才懂。不要问我过得好不好，死
不了就还好。

40.
能用汗水解决的问题，就尽量别用泪水。努力到无能为力，拼搏到感动
自己。

41.
如果你还认为自己还年轻，还可以蹉跎岁月的话，你终将一事无成，老
来叹息。
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42.乐观者在灾祸中看到机会，悲观者在机会中看到灾祸。

43.
即使通过自己的努力知道一半真理，也比人云亦云地知道全部真理还要
好些。

44.
永远都不要停止微笑，即使是在你难过的时候，说不定哪一天有人会因
为你的笑容面爱上你。

45.我们把善良给了不懂感恩的人，然后被别人当作傻子，想想就伤心。

46.
生命，本身就是一种经历，有起点，必有终点，不在于事，在于心。拥
有一份自然，一份豁达，一份了无的心境，就是一种美丽，一种精彩！

47.积极进取，机遇总喜欢光顾有准备的头脑。

48.
永不要羡慕那些生而富贵的人。物质世界无穷尽，最重要的不是拥有什
么，而是努力改善，使生活充满希望，使生命每天向上。不要求你有钱
，但是要答应我，明年，下个月，明天，都比现在多一点。

49.在逆境中，智者知难而进，愚者消沉不前。

50.
经营自己的尊严和美好，用自己喜欢的方式过一生，愿有人不怕天黑和
鬼，只怕你心酸皱眉！

51.你可以哭，但别哭太久，你的对手从不会等你，只会笑着超越你。

52.
对顺境逆境都要心存感恩，让自己用一颗柔软的心包容世界。柔软的心
最有力量。
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53.
与其纠结着无法改变的过去，不如微笑着面对未来，因为生活，没有如
果。

54.无论你觉得自己多么的不幸，永远有人比你更加不幸。

55.
决不能习惯失败，因为你要知道，身体的疲惫，不是真正的疲惫；精神
上的疲惫，才是真的劳累。

56.
该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留，别贪恋，别不舍，别
担心。学着看淡一些事情，才是对自己最好的保护。

57.
生命的广阔，不是跟合适的人相处得投机，而是与不堪的人周旋得从容
。

58.用心观察成功者，别老是关注失败者。

59.
没有比手更大的天，没有比脚更长的路，没有比人更高的山，没有比心
更宽的海。

60.在最平常的事情中，都可以显示出一个人人格的伟大来。

61.
一个人心量有多大，事业就有多大；一个人心能容多少，成就就有多少
。财富在于日积月累，成功在于坚韧不拔！

62.配件虽小作用大，谨慎小心没误差。

63.要想捉大鱼，不能怕水深。要想摘玫瑰，就得不怕刺。
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64.月色很黑，你看不见我的眼泪，因为我装无所谓！

65.松驰的琴弦，永远奏不出时代的强音。

66.
人生是一条路，走一步就是有一步的景观。上天是不会去眷顾谁，你有
勇气放弃，那才有机会得到。华丽的跌倒，胜过无谓的徘徊；哪怕败得
彻底，就当赶上了命运的另一盛宴。

67.先努力优秀，再大方拥有。

68.人生不售来回票，一旦动身，绝不能复返。

69.
只要勇于去博，勇敢去闯，就可闯出一片属于自己天地，以实现人生精
彩。不管结局是否完美，至少你享受拼搏的过程，就是人生的成功就是
胜者。

70.惧怕前面跌宕的山岩，生命就永远只能是死水一潭。

71.没有一朵莲花能否定污泥，没有一个今天的果实能否定昨天的种子。

72.奋斗者在汗水汇集的江河里，将事业之舟驶到了理想的彼岸。

73.
如果你爱一个女孩就不要为了她的幸福放弃她，而是应该留住她，为了
她的幸福而努力。

74.
人最大的魅力，是有一颗阳光的心态。心无所求，便不受万象牵绊；心
无牵绊，坐也从容，行也从容，故生优雅。一个优雅的人，才是魅力十
足的人。容貌乃天成，浮华在身外，心里满是阳光，才是永恒的美。

75.
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坚持了应该坚持的，放弃了应该放弃的，踏实一些，不要着急，你想要
的，岁月都会给你。

76.生活会苦一阵子，但不会苦一辈子。

77.研究碰到困难，别退缩，相信自己，一定能行！

78.每当迷茫的时候，就疯狂去学新的东西，总有一天你会用得上。

79.
一个人太倚重友情，那他从友情所得来的并不是快乐，而是更多的苦恼
。

80.
千万不要对任何事感到后悔，因为它曾经一度就是你想要的。后悔没用
，要么忘记，要么努力。

81.
人不怕卑微，就怕失去希望，期待明天，期待阳光，人就会从卑微中站
起来，带着封存梦想去拥抱蓝天。

82.学习独立，也学会照顾好自己。
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