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青春奋斗梦想励志句子

 

1.
或许，青春是一个成长的转折点，我们在乎的只是结果，可有的只是过
程。当青春经历过后才知道原来自己现在才是真正的长大了。

2.
理想如果是笃诚而又持之以恒的话，必将极大地激发蕴藏在你的体内的
巨大潜能，这将使你冲破一切困难和险阻，达到成功的目标。

3.
青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的季节，青春就是出
生在成长季节的那片生命的绿色，是阳光下那片灿烂的笑容。

4.
最初所拥有的只是梦想，以及毫无根据的自信而已。但是，所有的一切
就从这里出发。

5.
青春是我们奋斗的资本，趁着我们年轻，把握好自己的人生航标，不要
总是沉浸在风花雪月中，用我们的实际行动去谱写自己的青春，让它更
加绚丽多彩。我们因为拥有青春而幸福快乐，不要给自己留下太多的遗
憾，不要等到失去的时候才懂得珍惜。

6.
盼望是本无所谓有，无所谓无的。这正如地上的路，其实地上本没有路
，走的人多了，也便成了路。有了梦想，就要不断的去追逐。这样，梦
想才有可能实现。

7.
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我宁可做人类中有梦想和有完成梦想的愿望的、最渺小的人，而不愿做
一个最伟大的、无梦想、无愿望的人。

8.
人总会遇到挫折，总会有低潮，会有不被人理解的时候，会有不尽人意
的时候，会有低声下气的时候。这些时候，恰恰是人生最关键的时候。
在这样的时刻，我们需要耐心等待，满怀信心地去期待，相信，生活不
会放弃你，命运不会抛弃你。如果你耐不住寂寞，就看不到繁华。

9.梦想，是茫茫大海中的灯塔，为迷失方向的航船引导方向。

10.
不要因为兴许会改变，就不肯说那句美丽的誓言，不要因为也许会分离
，就不敢求一次倾心的相遇。

11.
青春，它就如一轮初升的太阳，朝气蓬勃，活力无限，在它那金灿灿的
脸上，展现出我们孩童的天真与可爱。

12.
我们要有执着追求的梦想，要让原本白纸般的生命开出五彩斑斓的花朵
，回首以往，使得内心盛满充实与感动。

13.
有理想，有目标，攒足力量向前冲；有勇气，有信心，艰苦奋斗不放松
；有恒心，有毅力，百折不挠不认输；加把劲，提提神，前途光明见曙
光。

14.
梦想无论怎样模糊，总潜伏在我们心底，使我们的心境永远得不到宁静
，直到这些梦想成为事实才止；像种子在地下一样，一定要萌芽滋长，
伸出地面来，寻找阳光。

15.梦想只要能持久，就能成为现实。我们不就是生活在梦想中的吗？
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16.
青春，是一段你可以肆意挥霍的时光，爱了，痛了，哭了，笑了，然后
你就真的成熟了，青春也就没有了。

17.
青春是一支拼搏的歌，是一首浪漫的诗，它丰富了我的人生，开阔了我
的视野，我希望青春长驻，拥有一个永恒的青春。

18.
浮华毕生，淡忘一季。空有回想，打乱缠绵。笑脸不见，落寞万千。弦
，思华年。那些年华，恍然如梦。亦如，流水，一去不返。不泣告别，
不诉终殇。

19.
我有自己的命运，自己的梦想，自己的人生，每一颗星星都有属于它自
己的光辉，而我现在，正如那时的你一样耀眼。

20.
人在旅途，有许多错过，痛断肝肠；有许多遇见，念念不忘。一些梦想
，可能会换来一身的疲惫；一些寻找，让它随风，未必不是轻松。向前
走，走过不属于或属于自己的风景，学会收藏，学会遗忘，更要学会坚
强。

21.
成功就是在不断地克服困难，在困难中创造自己的价值。有心人会在困
境中找出路，而无心的人只会在众多的机会中找借口。

22.
悲观的人，先被自己打败，然后才被生活打败；乐观的人，先战胜自己
，然后才战胜生活。

23.
梦想，是一个目标，是让自己活下去的原动力，是让自己开心的原因。
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24.
一个有事业追求的人，可以把“梦”做得高些。虽然开始时是梦想，但
只要不停地做，不轻易放弃，梦想能成真。

25.
奋斗令生活充满生机，责任让生命充满意义，压力让我们不断成长，成
就让我们充满自豪。不要抱怨生活艰辛，其实奋斗也是幸福的一种，不
是吗？

26.
青春是别人无法夺取的内在财富，人生的富有，须从青春开始积累，没
有意识到青春的价值，人生就像枯萎的花瓣。青春不是在搏击和进取中
度过，人生的回忆便是一杯苦涩的酒，但青春会在春夏秋冬的洗礼中悄
悄地离去，只要你把握住青春，创造青春的价值，就像玫瑰花在你人生
的征途上散发出清香，使你感到欢悦。

27.
只要你有能力去做的事就一定要去做，不要给自己留下任何遗憾，人生
最重要的不是所站的位置，而是所朝的方向。路就在你脚下，只要走，
就能到达远方。

28.
无论你在什么时候开始，重要的是开始之后就不要停止；无论你在什么
时候结束，重要的是结束之后就不要悔恨。

29.
蝙蝠黑暗中闯荡，树木默默的成长，蝴蝶破蛹后飞翔，时间慢慢的流淌
，人生有风雨阳光，将来靠自己双掌；愿你用双掌开拓出美好的梦想。

30.做人不成功，成功是暂时的；做人成功，不成功也是暂时的。

31.
你不能决定生命的长度，但你可以控制它的宽度；你不能左右他人，但
你可以把握今天；你不能样样胜利，但你可以事事尽力。
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32.
很多时候，我们富了口袋，但穷了脑袋；我们有梦想，但缺少了思想。

33.
追随能够改变你命运的那颗星，那颗永远在你心中闪烁的明星。当它在
你面前闪耀时，抓住这宝贵的机会。请谨记，只要你坚持不懈，最终的
目标总能实现。

34.
梦想是什么？梦想是夸父逐日时不停的足步；是精卫填海时不懈的追求
；是飞蛾扑火时那至死不谕的信念。

35.
让年轻成为你的资本，试着发现生活中的美。调整心态保持品位，用心
经营青春无悔。星光大道熠熠生辉，梦想舞台掌声如雷，愿好运永远将
你追随！

36.
无论哪个时代，青年的特点总是怀抱着各种理想和幻想。这并不是什么
毛病，而是一种宝贵的品质。

37.
梦想是遥远的，但又是触手可及的。梦想是什么可能没有人知道。梦想
是千变万化的。一个没有梦想的人就像一具行尸走肉一样。没有了梦想
，就像没有了灵魂一样。

38.
珍藏一份细腻，品味生活点滴；保留一份执着，奋斗永不退缩；感受一
份关爱，幸福身边徘徊；倾注一份真心，有情眷属终成。言语不多，愿
你时刻牢记。

39.
我们可以肆意的挥洒自己的青春，无所顾忌的笑，无所顾忌的哭。没有
人可以约束我们，在自己的天地里，我们可以随意的勾勒出自己的心中

                              5 / 11



https://duanjuziku.com/
 

的日月，描绘自己的未来的画卷，奏响自己生命的篇章，一切如你所愿
。这就是我所追求的青春，这就是我所期待的青春。

40.
人生绝对不能失去的东西自制的力量，冷静的头脑，希望和信心。以锻
炼为本，学会健康；以修进为本，学会求知；以进德为本，学会做人；
以适应为本，学会生存。

41.
没有人可以改变你，只是你自己动摇了自己；没有人可以羞辱你，只要
你自己什么都不在意；没有困难可以阻挡你，只要你自己勇敢地迈过去
。

42.
伟大人物的最明显标志，就是他坚强的意志，不管环境变换到何种地步
，他的初衷与希望仍不会有丝毫的改变，而终于克服障碍，以达到期望
的目的。

43.
青春在人生的风雨中，积淀奋斗的力量。让我们一路坎坷，高歌而行，
用艰辛血泪滋养出辉煌的人生。

44.
人生，没有过不去的坎，你不可以坐在坎边等它消失，你只能想办法穿
过它；人生，没有永远的伤痛，再深的痛，伤口总会痊愈；人生，没有
永远的爱情，没有结局的感情，总要结束；不能拥有的人，总会忘记。
慢慢地，你不会再流泪；慢慢地，一切都过去了适当的放弃，是人生优
雅的转身。

45.
每一株小草都有钻出泥土的梦想；每一粒种子都有长成参天大树的梦想
；每一只蝴蝶都有冲破茧飞向天空的梦想。但梦想终究是虚幻的，不去
实践，它永远都只是个不可能实践的梦。
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46.梦想并非现实，但积极的态度、执着的精神可以将它变成为现实。

47.
那时光已流转，青春容颜慢慢改变。亲爱的你。早已不在身边。我多想
有一天重回那个美丽从前，轻轻在你耳边说声抱歉。好好把你留恋，把
你手儿牵好，好把你陪伴分享每一天。

48.
人生，是以一种呼啸而驰的姿态而慢慢苍老，但青春却可以在生命的长
河中永垂不朽。在外面的世界里，众多的无奈迫使我们变得不真实，迫
使我们努力掩饰自己的感情，而想方设法的去做别人眼中的自己。这无
疑是痛苦的。但在无人的时候，在我们心自己的世界里，我们却可以做
最真实的自己。

49.
从小到大，梦想不停变化。每当梦想改变时，就说明我们的知识增加了
，思想进步了，对社会的理解也改变了。梦想的改变，这在我们的人生
历程中必须经历无数次。但记住，我们追寻梦想的脚步，永远都不能停
止！

50.
我们都有一片属于自己的荒漠，我们既是金子，亦是淘金者；我们既是
种子，更是播种者。很多时候，我们成不了闪光的金子，但可以成为希
望的种子。漉沙淘金需要冒险的勇气，播撒绿荫需要耕耘的坚韧。金子
是被动等待的，或许永远与沙砾为伍；种子是积极主动的，它随时能够
拱土而出，迎向风雨。

51.
为自己的梦想寻把梯子，别嫌那梯子是新的还是旧的，好看还是不好看
，能够让你越来越靠近自己的梦想就好，没有到达梦想之前，你没有资
格评价它好还是不好！

52.
青春是什么，每个人都有自己的见解。我们只是爱借着青春的名义再肆
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无忌惮一次，用时光绘画着未来的颜色，用汗水打造着理想的殿堂，用
岁月承载着曾经的梦想，再将他们一一打磨，雕刻成最美丽的模样。我
们只是想这青葱的岁月，留下些回忆，这样的回忆，是能够让我们在多
年之后笑着流泪，说，我不曾后悔。

53.
生命之舟面对险滩，面对激流，弱者会选择逃避和放弃，而强者则会选
择面对和挑战。人生中无限的乐趣都在于对人生的挑战之中迸出不衰的
光芒。

54.
坚持自己的梦想，因为梦想需要坚持来实现。漫漫人生路，不如意者十
有八九。怨天尤人，无济于事。只有在拼搏过程中，不断坚持不断进取
，不断超越，才能让我们的人生道路更加宽阔，才能让我们的生命更加
美丽绚烂。

55.
青春是天边的虹，转瞬即逝，却又柔美异常；青春是清晨的雾，朦胧含
蓄，却又适合徜徉；青春是山涧的溪，清丽柔和，却又时常飘荡。

56.
当指尖悄悄触碰下钢琴的第一个黑白键，我就注定一生与音乐为伴，我
着迷于此。即便有苦、有酸，我也会坚强地完成音乐的梦想。因为我知
道，那是我生命中的旋律，我不能丢失。

57.
让梦想来烘托世界的精彩，梦想的精彩吧！一个小婴儿的微笑可以使一
个人生机勃勃，也可以是一个人忘记自我。也可以使每一天过得幸福美
满。

58.
决定今天的不是今天，而是昨天对人生的态度；决定明天的不是明天，
而是今天对事业的作为。我们的今天由过去决定，我们的明天由今天决
定！
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59.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
嘲笑与批评忍不断往前走的人手中。

60.
不要责怪自己的轻狂，那是年轻最明亮的标记；不要自卑自己的浅薄，
经过岁月的打磨，你会得到满载的智慧和经验。

61.
生活的现实摆在面前，每个人都逃避不了，是主动地接受它还是被动地
承受它？现实并不像我们想象的那么美满，那么幸福，它也有残忍的一
面，人要经历生离死别，那就在于我们有多大的毅力去接受它。其实现
实并不可怕，可怕的是我们不能承受现实。

62.
人生需要亮点，而这些亮点需要有梦想才能点燃。没有梦想，人的一辈
子都会缺乏色彩，只会是灰蒙蒙的一片。

63.
青春，流露着浓浓的诗情画意；青春，散发出淡淡的清香幽情。青春里
拥有难以忘怀的篇目，也有不堪回首的章节。对拥有青春的你，我将送
你一句话青春是生命之晨，是日之黎明，要珍惜自己的青春，不要轻言
放弃，让你的青春绽放出一样的光彩。

64.
有的时候，你很认真地去奋斗，但没有取得辉煌的成绩，你是否应该考
虑舍弃一些东西。人的生命是有限的，只有把握有限的时间和精力，相
对集中地投入到某一个具体的人生目标上，才有可能成功。

65.
立志趁早点，上路轻松点，目光放远点，苦累看淡点，努力多一点，奋
斗勇一点，胜利把名点，祝你折桂冠，成功新起点，幸福多一点，笑容
亮一点。
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66.
跟梦想有关的一切对我是禁忌，在生活里你可以随意伤害我，我无所谓
，但是你不能碰我的梦想。

67.
生活中要用羡慕的力量，激励自己拼搏实现梦想；工作中要用业绩的压
力，刺激自己奋斗赶超榜样；家庭中要用责任心，警醒自己追求目标。
愿成功翱翔！

68.
当雨与雪齐飘，当风与累静止，花开花落又是一季；梦想不变，笑容依
旧，放开双手，拥抱春天的美好。

69.
梦是一种欲望，想是一种行动。梦想是梦与想的结晶。梦想带给人希望
与动力。梦想是远处的灯塔，指示前进方向。梦想是雪后那抹阳光，温
暖一颗心。梦想如五彩的气泡，美丽又易逝。把梦想装在心中，用行动
舞蹈。把握梦想，不让青春虚度。

70.
每一次选择都必须是一次超越，否则就不要选择；每一次放弃都必须是
一次升华，否则就不要放弃。做人最大的乐趣在于通过奋斗去实现理想
，所以选择放弃意味着我们还要更加完美，有缺点意味着我们还要更加
努力。放弃是一种智慧，缺陷是一种恩惠。因为有新的目标去奋斗，人
生才会更精彩，生活才会更充实。

71.
青春在奋斗中展现美丽，青春的美丽永远展现在她的奋斗拼搏之中。就
像雄鹰的美丽是展现在他搏风击雨中，如苍天之魂的翱翔中，正拥有青
春的我们，何不以勇锐盖过怯懦，以进取压倒苟安，扬起奋斗的帆吧！
在波涛汹涌的大海中不断前行，展示我们子一代人青春的壮美与力量，
让我们就像雄鹰一样搏击长空吧！让青春之歌扬出昂扬的旋律，让我们
的声明发出耀眼的光芒。
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72.生命的价值不在于活多少天，而在于我们如何使用这些日子。

73.
梦想无论怎样模糊，总埋伏在我们心底，使我们的心境永久得不到宁静
，直到这些梦想成为事实。

74.
追逐梦想的路是艰辛的，在追逐梦喜爱那个的途中会有许多挫折等待着
你，关键看你有没有努力绝大多数的时候你所付出的努力和其结果是成
正比的有时还要看你运气的好坏，主要是努力。

75.
有一位青年去拜访一位很知名的科学家，向他诉说自己是如何刻苦努力
，却还没有什么建树，科学家拿出一只放大镜，一张白纸，放在阳光下
，纸上出现一个耀眼的光斑，片刻间就燃烧起来，年轻人茅塞顿开，欣
然离去。
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