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自己做饭吃饭发朋友圈的短句子

 

1.
我已经好久没有做菜了，今天好不容易做了几道菜，卖相还不是很好，
但是我的拍照技术很好，能够把不好的菜修的色泽诱人，所以很多的人
都羡慕我的手艺。

2.早餐打卡：不喜欢在外吃饭，那就只能辛苦点自己动手做饭。

3.
好久没有晒做饭了，来点儿正能量和幸福感！哈哈～做完了觉得自己真
的是很有天赋呀！凉拌粉丝，煎刀鱼，西红柿炒蛋，还有做的绿豆芽土
豆丝炒肉加辣椒！大家鼓掌！

4.有一种生活叫做为家人做饭然后看着他们吃光光。

5.
最近被韩餐支配了味觉，今天是让人恢复精力的炒鸡汤，用现成的鸡翅
做主菜，剩下的汤汁和蔬菜可以拿来煮年糕。想吃什么都能自己动手，
会做饭真是太好了呀。

6.
做饭的时候是非常幸福的，况且是做给喜欢的人吃，这样看来就更幸福
了，如果你也有一个喜欢的人，那么一定要给他做一顿好吃的饭菜，只
有这样你的爱情才会完整。

7.
亲自下厨，做了一道小炒豆油皮。炝锅，加料，颠锅，翻炒。大火爆炒
，小火喂汤，入汁入味，清香可口，刀功火候都是出神入化。还是那么
熟练，还是那个味道。
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8.
深秋就要吃火锅自从周末开始自己动手做饭以后，菜单完全就是想吃什
么做什么。

9.做饭也算是一种天赋了，吃的心花怒放，自己动手丰衣足食。

10.
浓浓烟火气息，最近喜欢每天自己动手做饭的过程，果然女人是善变的
，以前不爱做饭光，想出去吃的我消失了。

11.厨房里的生活家。

12.本厨手艺打败百分之九十九的人。

13.穷穷的自己，只能自己动手做饭，10块钱解决一天。

14.在家为家人做饭，无疑是一种聚集人气，添加和乐气氛的活动。

15.亲自下厨作为一个吃货必须要会露两手白萝卜炖牛骨。

16.欢迎大家来我家做客。

17.
昨夜你未入眠，今儿清晨你要打鸡血去市场给爱人买他喜欢的猪腿儿。
因为他瘦了一圈。但遗憾的是你不会做，所以只能他自己做。后者一起
享受香香的美食。

18.不发了不发了！后天开始自己做饭饭了！自己动手！丰衣足食！

19.以前光爱吃，现在爱上做饭了。

20.自己动手，丰衣足食打卡坚持自己做饭的第二周。

21.张小厨的今日分开心事。
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22.
我太喜欢做饭了，我上辈子可能是个保姆自己动手，丰衣足食我做的鸡
肉面条太好吃了。

23.
虽然自己动手，丰衣足食，但是做饭2小时，吃饭5分钟的速度还是让我
觉得不值。

24.
昨晚准备好的早餐，今早直接吃就可以。一个焦糖布丁和一个加了点抹
茶的蛋糕，味道非常好，越来越享受变着花样做美食的乐趣了。不自己
做甜点的时候真体会不到放糖放到肝颤的节奏。

25.我不仅可爱，还会做菜。

26.南来或北往，愿为一人下厨房。

27.以前爱在外面吃，现在爱在家里做。

28.来我家吃饭吗？我亲自下厨。

29.自己动手做饭的感觉太棒了，今天是吃不起猪肉的一天。

30.
自己动手丰衣足食，每天中午都抓紧回家做饭，吃完饭就得赶紧回去上
班，感觉每天的时间都不够用的。

31.吃自己煮的菜，特别有成就感。

32.
自从有了安宝，好久没好好下厨了，突然怀念以前精心为家人做饭的时
候，这周有时间，计划起来做大餐陪家人。

33.那件幸福的小事叫下厨。
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34.
做饭可以让自己静下心来，同时还能为家人带来美味和健康，何乐而不
为？
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