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很悲伤的话

 

1.突然发现自己好傻，傻到还是那么的爱迩。

2.提起你还是心酸，却不再像从前那么喜欢。

3.单身，是因为心里有人，撑不下第二个人。

4.
如果你冷，我将你拥入怀中；如果你忧，我替你擦去泪痕；如果你爱我
，我要向全世界广播，我只想给你我真实的爱。

5.我可以做到不去找你，却做不到不去想你。

6.
我爱你，如果有一天你觉得越相爱越是一场意外，那就请你悄悄在月光
下，找个男孩把我取代。

7.不是我绝情，而是你不懂得那种撕心裂肺的失去有多痛。

8.我的眼泪，始终寻找着可以流出来的机会。

9.
有些话，你不经意的说出口，我却很认真地难过很久很久。一切只是因
为，我在乎。

10.
这个世界上最残忍的一句话，不是对不起，也不是我恨你，而是，我们
再也回不去了。就是这样再简单不过的一句话，生生的将两个原本亲密
的人隔为疏离。没有经历过的人，永远都不会明白，那是怎样的一种切
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肤之痛。

11.
只不过刚好伤心不已，只不过刚好决定放弃，只不过刚好忘记哭泣，只
不过刚好遇见你。

12.不负如来，不负卿，你若长眠，我便赴死。

13.假如爱没那么美好，也要好好把自己拥抱。

14.我赢了所有人，但却输掉了你。

15.我受过凌迟大刑，是你走后一遍遍想你。

16.如果情歌打动不了你，那我的心可不可以。

17.
时间停不住脚步，缘分留不住昨天，很多人不知不觉中就变了，从以前
什么都想要，到现在什么不计较，一路走来，慢慢看淡。

18.我没有勇气去爱他，却也没有勇气不爱他。

19.有些感情不是说忘就能忘，要需要的是勇气。

20.我并不是天生爱寂寞，却比任何人都多。

21.
如果当初我勇敢，结局是不是不一样；如果当时你坚持，回忆会不会不
这样。有时候，一个人的失踪，孤独了一个世界。

22.你在我心里的位置，是我舍不得看完的故事。

23.想到和得到，中间还有两个字，那就是要做到。
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24.我想永远和你在一起，始于初见，至于终老。

25.走过曾经的风景，竟还会误会身旁仍有你。

26.你总会输给一个人，可是你从来不愿意承认。

27.
如果你不给自己烦恼，别人也永远不可能给你烦恼。难过只是因为你自
己的内心，你放不下。

28.从陌生人变成恋人。又从恋人变成陌生人。

29.人再强大，也会受伤。再乐观，也会心痛。

30.有时候闭上眼睛、才能看见最干净的世界。

31.下一个路口相遇，请告诉我你过得很开心。

32.
我只能，在这样一个寂寥的夜晚，蘸着鲜红的泪水，为你写出一生一世
的迷离。

33.你说的幸福，早离我而去。你早就忘了我了。

34.
谁拿流年乱了浮生，又借浮生乱了红尘。此生若能得幸福安稳，谁又愿
颠沛流离？

35.我的心，像是被人丢进冰窖，变得无比寒冷。

36.你总是像太阳那样，温暖我心里的每个角落。

37.你们在一起的快乐，只是重演了我们的过去。
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38.我陪你走完了冬季，你却把我留在了雪地。

39.你说我没有认真的谈过恋爱，可你不知道我认真的时候输的有多惨。

40.到此一游，解闷消愁，远望群山，一锅窝头。

41.
总有一天，你会回头看看那些经历过的人和事；当时再大的事，现在看
来好像也不过如此。

42.既然芜嗳那就不会心碎，那又何来嘚痛呢？

43.
我后来发现，最好不要对一个人太好。你越对他好，对别人一般，他越
有恃无恐，越觉得是你离不开他。距离和适度真的是维持一段感情的关
键，我们都需要学会控制爱与恨的情绪，细水长流才能有始有终。

44.
不得不承认我们真的会改变，以前能笑着打闹，如今却只能笑着寒暄。

45.
请相信，那些偷偷溜走的时光，催老了我们的容颜，却丰盈了我们的人
生。请相信，青春的可贵并不是因为那些年轻时光，而是那颗盈满了勇
敢和热情的心，不怕受伤，不怕付出，不怕去爱，不怕去梦想。请相信
，青春的逝去并不可怕，可怕的是失去了勇敢地热爱生活的心。

46.我们的爱情和花儿一起，在这个季末凋零。

47.黑夜给了我黑色的眼睛，它却让我爱上黑夜给我的疼痛。

48.烧得最旺的那个炉子，终究是最先熄灭的。

49.当别人不需要你的时候，你要学会自己走开。
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50.忘了你说过的话，现在不行，以后也可以。

51.
我爬山涉水，苦苦挽求，却依旧还是等来了你绝情地离去，而我却哭的
不能自己。

52.不是不爱了，只是你对我的爱已经无知了。

53.
不管多大多老，不管家人朋友怎幺催，都不要随便对待婚姻，婚姻不是
打牌，重新洗牌要付出巨大代价。

54.
想念一个人的感觉，就像咳嗽了一样不能忍耐和心跳一样蠢蠢欲动，可
是宣泄不出来。

55.
他如果真的喜欢你，你每天都会感受到，不会让你觉得好像有又好像没
有。

56.我自己都不完美，就没资格要求别人完美。

57.
自己喜欢的东西，就不要问别人好不好看。喜欢胜过所有道理，原则抵
不过我乐意。

58.
旧人不敢提，怕伤心，新人不敢碰，怕辜负，唯有酒，伤身不伤心，端
起这杯酒，愿你余生无波澜，敬我往事不悲欢。

59.
敏感的人都特别懂事，只需稍微给点暗示，就能读懂背后的意思，所以
从不会让别人感到为难，只会为难自己。

                                5 / 8



https://duanjuziku.com/
 

60.一段真心，一段爱心，一段人生的陌路。

61.
因为不能够在一起，所以才会越爱越深吧，也许某天你还会突然想起他
，那个曾让你对明天有所期待，但却完全没有出现在你的明天里的人。

62.
爱情，如果不落实到穿衣、吃饭、数钱、睡觉这些实实在在的生活里去
，是不容易天长地久的。

63.
时间决定自己会在生命中遇见谁，你的心决定你想要谁出现在你的生命
里，而你的行为决定最后谁能留下。

64.爱望天空的孩子，都渴望着如此广阔的眼界与内心。

65.希望听见你的琴声，来瓦解我对你的思念！

66.
善待每一个遇见，珍惜每一份情缘。爱是风雨时，悄悄出现在你头顶的
伞；爱是困惑时，默默陪伴在你身边的不弃。

67.爱与恨我一样认真，热与冷碰了心都会疼。

68.
一个人的画笔，一个人的晴天，季节的熟悉，再见的缘，彼此的挂牵，
人海的错，最后的风景，是人生的迷失，也是最后的爱情，是孤独，是
再见，也是人生的缘，彼此的伤感，人生读懂一个情，回首人生的陌路
，只是熟悉，再也不见。

69.为什么神马都有结局，新闻联播怎么没结局？

70.我很好，眼泪没掉，心还在跳，面带微笑。
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71.
有你的夜晚，涩涩的酸，带着淡淡的忧，哦，还有那一丝丝的甜。没有
了你的夜晚，空空的落寞，揪心的郁闷，嗯，还有那种无法言说的恍惚
与茫然。

72.忘不掉的是回忆，继续的是生活，错过的，就当只是路过。

73.随着时间的流逝，有些时候，我们真的淡了。

74.
华灯下，从你眼中读出的，是我挥之不去的痛楚；在你如花笑靥背后，
是我尚未结痂的伤口。你从茫茫人海中盈盈逸出，浅笑轻颦，留我徘徊
在十字路口，不知何去何从。

75.
所谓缘分，也和发明一样吧，都是源于偶然。爱情也是一种发明，需要
不断改良。只是，这种发明跟其他发明不一样，它没有专利权，随时会
给人抢走。

76.一句我喜欢你，说了多少次，换了多少人。

77.网上买了个剃须刀，胡子没刮完手抖麻了。

78.也许就是因为你表现的太过坚强，所以别人才以为你不需要被疼爱。

79.
很多时候，我都感觉到很累；也有很多时候，我真的想就这样闭上眼睛
，永远的不好睁开。也许，那样我就不会感觉到心累了，也就没有了生
活的压力了。

80.
不是所有的伤痛都需要呐喊，不是所有的遗憾都非要填满，最痛的，不
是离别，而是离别后的回忆。
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81.没有人愿意等，那么我是否也关闭所有灯。

82.
性格不合就磨合，磨合不了就分手，不然爱就会变成痛苦，在一起就会
成为煎熬。旁人肯定会说这是爱得不够的表现，可你在流血的时候痛的
不是旁人。

83.总是忍着眼泪诉说着，我很好，必须很好。

84.一句“我饿了”，说出了多少人现在的心声。

85.
在寂寞难忍的时候点一支香烟，让烟圈慢慢地消散，吐出的是寂寞，吞
下的是泪水。你给了我脉脉温情，似水柔情，如火激情，深深痴情，一
腔纯情，无限热情，一片真情，你是我朝思梦想的情人！

86.
我们都不擅长表达，以至于我们习惯了揣测。去肯定，去否定，反反复
复，后来我们就变得敏感而脆弱。
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