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抖音伤感的短句子

 

1.
就是满心欢喜的准备和她跨年，到最后才跟我说她约了其他朋友，算了
也不是第一次了。

2.有那么一瞬间，我们的门打开了。可我们都是怕受伤的人。

3.
这个世界有好多无能为力，学不会的数学背不完的单词，降不了的体重
鼓不了的钱包，还有留不住的你。

4.别人过的那叫生活，自己过的是历险记。

5.那些离别和失望的伤痛，已经发不出声音来了。

6.过年最怕看到小屁孩捂着耳朵冲你笑，你他妈还不知道炮在哪儿。

7.
以前也有一个笑容出此刻我的生命里，但是最后还是如雾般消散，而那
个笑容，就成为我心中深深埋藏的条湍急河流，无法泅渡，那河流的声
音，就成为我每日每夜绝望的歌唱。

8.别忘了来日方长，反正我能让你后悔拒绝我。

9.最怕在用了真心之后，得到的是背叛。

10.你走后，我爱的人身上都有你的影子。

11.
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最后的结局，你没回头，我也没挽留，没有谁的不好，真的只是时间不
凑巧。

12.
但凡死缠烂打的人，大都不是真的很喜欢你，那只是在和自己赛跑。真
正喜欢你的人做不到死缠烂打，因为自尊不允许。喜欢就是想把最好的
一切给对方，包括尊严。

13.有些话，你不经意的说出口，我却很认真的难过。

14.每天都这样盲目的过生活、感觉实在难过。

15.避免失望的最好办法，就是不寄希望于任何人、任何事。

16.我记得“你爱我”，或许是我记反了。

17.
我本身就是个不喜欢热闹的孤独患者，偏偏你就像大众情人身边挤满了
人。

18.如果情可以割舍，为何道别后，心，还是管不住的难过。

19.最好的朋友有了更好的朋友，那感觉，像失恋一样伤心难受。

20.给不了一个人幸福，但至少你可以给她让路。

21.我为你许下的诺言，我一辈子都不会忘记。

22.
虽然我们可能不再是朋友，至多也就算是一个“熟悉的陌生人”但是我
还是会一如既往的支持你。

23.
最难过的不是不曾遇见，而是遇见了，也得到了，又匆忙的失去，然后
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在心底留了一道疤，它让你什么时候疼，就什么时候疼，你连反抗的权
力都没有。

24.我们俩同时坠入爱河，唯一不同的是，只有我一人溺水。

25.树下斑驳的光影，那是那年盛夏我们零碎的流年。

26.
心碎了，我却只能一个人哭泣，以后的日子，再也没有了浪漫谴倦，只
有一曲昨日重现，和一颗支离破碎的心。

27.只怪相遇太美，美到我忘了我们有多不可能。

28.
开到荼蘼，说的大抵是我现在的状态。纵有千万般美好的事物在前方，
我亦不会有所期待了。

29.
我已经放过你了，我还在原地，不是为了等你而是我还没有放过我自己
。

30.你就不能骗骗我吗，说你有点喜欢我，我撑不下去了啊。

31.
最美好的事是有人爱你，最安心的事是有人信你，最幸福的事是有人陪
你，最奢侈的事是有人等你。善待爱你的人，回报信你的人，珍惜陪你
的人，感恩等你的人。生活中那些善念，就这么简单。

32.
不要把负面情绪传递到别人身上，朋友也不行，每个人每天都很辛苦的
，自己心里难过就好了。

33.
不喊痛，不一定没感觉。不要求，不一定没期待。不落泪，不一定没伤
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痕。不说话，不一定没心声。

34.我满腔哽咽，跟你诉说旧日种种，多可笑，我以为你会感动。

35.留下触不到的可惜，陨落下了我们的回忆。

36.有时候不是不想说话，而是有很多话说不出来，放在心里会安全点。

37.
做最真实最漂亮的自己，依心而行，别回头，别四顾，别管别人说什么
。比不上你的，才议论你；比你强的，人家忙着赶路，根本不会多看你
一眼。

38.
我耗尽了力气和真心，最终只感动了自己，是你苍白了我的等待，讽刺
了我的执着。

39.爱一个你不爱的人就好像抱着一个仙人掌，抱得越紧，你越疼。

40.
他可以陪我哭，陪我笑，陪我长大，陪我幼稚，可是我们不会在一起。

41.思念的时候，你离我那么远；遗忘的时候，你又离我这样近。

42.最痛的时候是最好的时候，你能看清很多东西。

43.
手，放开了才明白拥有时的珍贵；泪，落下了才知道心真的会很痛；心
，碎了才了解爱情带来的苦涩；爱，走了才清楚被爱抛弃的痛楚。

44.时光走过的不是岁月，是我的容颜，还要多久，你才肯回头？

45.我也想有个人会害怕失去我，哪怕只有一次。
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46.应该是你突然点醒我，而我，还在原地徘徊着。

47.夜深人静时想起他，那个会说着撕心裂肺情话的他。

48.一滴泪的滑落，需要多长时间？泪落无言，跌落一地的碎片。

49.
好像每次都是这样，没有例外，在我们最需要有一个人去依靠的时候，
往往到最后都是自己一个人挺过去。

50.
开始的时候，你怎样任性，他都可以包容，可到后来，你连脾气都不敢
有了。

51.我大好的一个人，凭什么跑到别人的生命里去当插曲。

52.
那些人旳名字，有些我忘了，有些我却会永远记得。正如，有旳人曾经
是无话不说，最后却无话可说。

53.忽冷忽热最折磨人，反反复复最伤人。

54.
珍贵的不是初恋，是爱情。当爱的影子懂的了爱情，婚姻，不再是坟墓
。

55.
你以爲最酸的觉得是吃醋吗？不是的，最酸溜溜的觉得是没权吃醋，根
本就轮不到你吃醋，那就是最酸最酸的。

56.其实，我最想要的只是一只可握的手和一颗理解的心。

57.不管今后走到哪里，我都会珍惜身边每一道风景。
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58.
我自欺欺人的对你笑，说着不在乎，可又明明听见那清脆的，心碎的声
音。

59.
山有山的高度，水有水的深度，没必要攀比，每个人都有自己的长处；
风有风的自由，云有云的温柔，没必要模仿，每个人都有自己的个性。

60.
自从我们分开之后，我的身边再也没有一个能毫无顾忌随口大骂说心里
话的朋友了。

61.没有关系，你的世界，就让你拥有。不打扰，是我的温柔。

62.
你当我是个风筝，要不把我放了，要不然收好带回家，别用一条看不见
的情思拴着我，让我心伤。

63.
不要拿我跟任何人比，我不是谁的影子，也不是谁的替代品，更不是谁
能退而求其次的选择。

64.
不要等到秋天，才说春风曾经吹过；不要等到分别，才说彼此曾经爱过
。

65.
记忆想是倒在掌心的水，不论你摊开还是紧握，终究还是会从指缝中一
滴一滴流淌干净。

66.
所谓成长恰恰就是这么回事，就是人们同孤独抗争、受伤、失落、失去
，却又要活下去。
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67.很想一直喜欢你，但是失望太多了。

68.从前的我没学会哭泣，现在的我时常泪流满面。

69.有时候放手，不是不爱了，而是真的没有办法了，累了折腾不动了。

70.
最怕和自我在乎的人，慢慢变远，变淡，变陌生的过程，真的是发自内
心的疼。

71.我爱过几个人，也被爱过几次，还是没能将幸福留下。

72.在我心里万锦河山不及你毫厘，在你眼里毒药匕首不及我半分。

73.
心情不好的时候，我只想一个人安安安静的待着。不求安慰，只求有人
能懂。

74.你如果一味顺着生活水流活着，便永远不会懂得激浪的快感。

75.走近了才知道，原来，一切都和想象中的不一样。

76.
别让她从期待到失望，毕竟她爱你连未来都想好了，你怎么舍得辜负她
。

77.
还记得你答应过我不会让我把你找不见，可你跟随那南归的候鸟飞的那
么远，爱像风筝断了线，拉不住你许下的诺言。

78.等你，陌生的地方只为遇到熟悉的人。

79.什麽是勇气？是哭著要你爱我，还是笑著看你离开。
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80.你永远不知道，我因为你而哭到失控的那种想你的程度是有多强烈。

81.
如果当初我勇敢，结局是不是不一样。如果当时你坚持，回忆会不会不
这样。

82.每个人心里都有一个人，想了碰不得，扔了舍不得。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ams0b059u7.html
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